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TOIMINNAJOHTAJAN KATSAUS VUOTEEN 2022

Irti Huumeista ry rakentaa uutta toimintatapaa koronapandemiasta oppien. Toimintfamme
muuttuu edelleen: digitaaliset toiminnat kasvavat, minkd myotd tuki ja tieto on ulotettu koteihin.
Verkkokohtaamisten madré kasvaa,

ja huumeiden vastainen toiminta Huumeiden kéytto ja haitat
tehostuu. Irti Huumeista ry:n toiminta ovat lisaantyneet 2000-luvulla selvasti
suunnitellaan niin, ettd Huumeindikaattorien kehitys vuodesta 1997 vuoteen 2018
i . el _— R
koronatilanteen muutokset eivét obitajoskus kamabitavimesen jaopiodien  Moumemykytys-  Huumaussne

elaménsa aikana vuoden aikana gelmakaytto I 45%  rikokset

aiheuta endd vuonna 2022
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Tyé’rc’jmme tarvitaan Ioojo—oloises’ri, 1997 = 2018 1997 = 2018 1997 2018 1997 2018 1997 2018

koska huumeiden kdyttd on

arkip&ivaistynyt, huumehaitat

kasvaneet ja asenteet huumeisiin lieventyneet. Yhdistyksen numeraalinen ja laadullinen
seurantatieto sekd& mm. THL:n huumekysymysté koskevat tilastot osoittavat huumetilanteen
pahentuneen. Huumeita kayttdvien madrdn noustessa myds heidd@n IGheistensd maaréd kasvaa.
Yhdistys toimii ja vaikuttaa siten, ett@d huumeita kdyttdvien, toipuvien ja heiddn Idheistensd
ihmisoikeudet, erityisesti oikeus tukeen ja osallisuuteen, toteutuvat ja ettd huumehaitat vahenevat.

Lahde: THL 2020. Julkaisut.

Irti Huumeista ry jatkaa huumeiden vastaista vaikuttamista jakamalla tietoa, osallistumalla
yhteiskunnalliseen keskusteluun sekd tarjoamalla tukea. Huumekeskusteluun samoin kuin huumeita
kayttévien, toipuvien ja heidd@n |Gheistensd arkeen vaikuttaa oleellisesti huumekysymykseen liittyva
stigma, jonka takia monet kokevat yksindisyyttd ja huono-osaisuutta. Huumeiden kayttd perheessé
vaikuttaa aina jokaisen perheen jGsenen hyvinvointiin.

Irfi Huumeista ry:n toimijoiden m&dérd on kasvussa. Vuonna 2022 Irti Huumeista ry:n
kansalaistoimintaa, vapaaehtoistoimintaa sekd sen koordinointia vahvistetaan IGheis- ja
vaikuttamistydn rinnalla. Irti Huumeista ry:n toimijat ehkd&isevat
huumehaittoja ja huumeiden kayttdod sekd edistavat hyvinvointia ja
toipumista yhteiseksi hyvaksi.

Jarjestétoiminnasta on lupa nauttia ja iloita, vaikka tydskentelemme
vaikeiden ja raskaiden asioiden parissa. Yhdistyksen toimijat tekevat
tarkeda tyotd tavoitteidemme saavuttamiseksi ja haluavat parantaa
suomalaista hyvinvointia tosissaan. T&hdn tydhoén on ilo ja kunnia
osallistua. Yhteistydssd on voimaa ja mahdollisuuksia.

Mirka Vainikka

toiminnanjohtaja




1. TOIMINTA, TAUSTA JA TARKOITUS

Vuosi 2022 on yhdistyksen 38. toimintavuosi. S&Gantdjen mukaan yhdistyksen tarkoituksena on
toimia valtakunnallisesti ja alueellisesti poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana ennalta
ehkdisevdasti, tukea huumeita kayttavien IGheisid ja perheitd sekd tukea huumeita kayttavié
toipumisessa. Yhdistys vaikuttaa ehkd&isevadn, kuntouttavaan ja haittoja vahentéavaan
huumetydhdn ja -politikkaan. Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjestdd koulutus-, fiedotus-
ja keskustelutilaisuuksia, tarjoaa vapaaehtoistoimijoille, huumeita kdyttavien ldheisille, huumeita
kayttaville ja niistd toipuville vertais- ja ammatillista tukea sekd hoitoonohjausta. Yhdistys
tyéskentelee huumeongelmaisten hoidon kehittdmiseksi ja osallistuu huumekysymysté
k&sittelevadn yhteiskunnalliseen keskusteluun. Yhdistys voi kustantaaq, julkaista, k&dantad ja levittad
kirjallisuutta ja muuta materiaalia. Yhdistys tekee kansallista ja kansainvalisté yhteistydtd edelld
mainittujen osa-alueiden kehittdmiseksi. Toimintansa tukemiseksi yhdistys kerdd jGsenmaksuja,
ottaa vastaa avustuksia, lahjoituksia ja testamenttilahjoituksia, toimeenpanee myyjdisid, arpajaisia
ja rahankerdyksid. Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi harjoittaa materiaali- ja koulutuspalvelujen
myynti& sekd omistaa ja hallita kiinte&a ja irtainta omaisuutta.

Visio: Huumeiden kdyton ehkaisyd, hyvinvointia ja toipumista yhteiseksi hyvaksi.
Toiminnan perusta

- Nd&kemystd vuodesta 1984

- Poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton kansalaisjarjestd
- Valtakunnallinen vapaaehtois- ja vertaistoiminta

- Huumeiden kayttgjien, toipujien ja laheisten Gani kuuluu
- Huumeettoman inmisarvoisen eldmdan edistdminen

- Oikeudenmukaisuus ja yhdenvertaisuus
- |hmisarvon kunnioittaminen ja osallisuus
- Rohkeus ja vastuullisuus

- Vapaus ja rippumattomuus

Tavoitteet

- Tavoittaa kohderyhmat valtakunnallisesti edist&en yhdenvertaisuutta ja kohtaamisia
hyvinvoinnin ja turvallisuuden lisG&miseksi.

- Pdihdetydn kokemuksellisen ja tutkimustietoon perustuvan tiedon vieminen paikallisen tyén
pohjaksi ja kaynnist&miseksi sek& yhteiskunnallisen osallisuuden ja vaikuttamisen
mahdollistamiseksi.

- Irfi Huumeista ry:n asiantuntijat vastaavat vapaaehtoistoimijoiden tarpeisiin ja kriisiss&
olevien hataan.

Kohderyhmana ovat ihnmiset, jotka tarvitsevat tietoa, tukea tai ohjausta liittyen
huumekysymykseen. N&itd ovat lasten vanhemmat, huumeita kayttévien ja toipuvien ldheiset,
huumeisiin menehtyneiden IGheiset, huumeista irti haluavat, jarjestén vapaaehtoiset seka eri
alojen ammattilaiset kuten opettajat, sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset sekd huume- ja
pdihdetydn asiantuntijat, paattdjat ja viranomaiset.

Verkostoyhteistyota tehdddn valtion ja kuntien sek& kolmannen sektorin kanssa. Verkostotyd liittyy
aina jarjeston perustoimintaan ja kohderyhmiin. Verkostotydn avulla saavutetaan asetetut
tavoitteet ja vahvistetaan kohderyhmi& tukevaa toimintaa. Irti Huumeista ry on Ehkd&isevan
pdihdetyon jarjestdverkoston EPT:n jasen ja osallistuu sen toimintaan. Yhdistys jakaa ja



vastaanottaa tietoa ajankohtaisista huumemaailman imidistd ja tutkimuksista A-klinikkas&&tion
yllépitdmdassd Nopean huumetiedon verkostossa Nopsassa ja Paihdelddketieteen yhdistyksessé
PALY ry:ssd. Yhdistys toimii C-hepatiittiverkostossa, Laheistoimijoiden verkostossa, Paihdetoimijoiden
valtakunnallisessa yhteistydverkostossa (PAIVYT), Puhelin- ja verkkoauttamisen eettisten
periaatteiden neuvottelukunnassa (Puhteet) sek& marginaaliryhmien kanssa tybskentelevien
j@rjestdjen Margit-verkostossa. Yhdistys osallistuu huumeisiin kuolleiden muistotilaisuuksien
j@rjest@miseen yhdessa Tukikohta ry:n, Stop Huumeille ry:n, Sininauhaliitto ry:n, Kerdn krt:n, A-
klinikkasaation, Enkdiseva pdihdetyd Ehyt ry:n ja Myllyhoito ry:n kanssa sek& pdihteisiin kuolleiden
omaisille tarkoitetun Vaiettu menetys -sivujen ylldpitoon. Pdihdesensitiivisen surutydn verkostossa
toimitaan pdihdekuolemiin littyvad stigmaa vahentden.

Kansainvalinen toiminta t&htad tiedon ja kokemusten vaihtoon sekd eri maissa hyviksi todettujen,
nayttdéodn perustuvien, toimintatapojen ja -mallien jakamiseen, soveltamiseen ja kayttédnottoon.
Kansainvalistd huumetilannetta, huumepolitikan kehitystd, julkaisuja ja jarjestdjen toimintatapoja
seurataan ja niihin vaikutetaan Pohjoismaiden, Euroopan ja maailman tasoilla. Tieto
hyddynnetddn jarjestdn kehitt@mistydssé soveltuvin osin. YK:n huumausainetoimikunnan CND:n
(Comission on Narcotic Drugs) kokousta seurataan. Irti Huumeista ry toimii useissa kansainvdlisissa
pdihde- ja mielenterveysalojen verkostoissa.

2. VAPAAEHTOISTOIMINTA

VAPAAEHTOISTOIMINNAN PAINOPISTEET 2022

- Vapaaehtoisten maédrd, osallisuus ja alueellinen yhdenvertaisuus vahvistuvat, mm.
digitoimintaa lisaamallé.

- Vapaaehtoiset tukevat Iaheisten, toipuvien ja huumeita kayttdvien hyvinvointia.

- Aluetoiminta vahvistuu, ja kohderyhmien tilanteet ja tarpeet tulevat kunnissa nékyviksi.

Vapaaehtoistoiminnan koordinoinnista, koulutuksesta ja tuesta
huolehtii huume- ja Iaheistydn tiimi. Koordinoinnissa huolehditaan
vapaaehtoistoimintojen sujumisesta, vapaaehtoisten tukemisesta ja
vapaaehtoisten rekrytoinnista. Vapaaehtoiset saavat onnistumisen
kokemuksia toiminnasta ja voimavaroja eldmadnsd. Koordinoiva
henkildstd seuraa ja jakaa tietoa huumekysymyksestd,
toipumisorientoituneesta toiminnasta sekd koordinoi, tukee ja ohjaa
yhdistyksen vapaaehtoisia vaikuttamistoiminnassa, kouluttamisessa
ja fiedon jakamisessa alueilla. Vapaaehtoiset saavat tukea
yhdistyksen tyontekijéilta yksildllisesti ja ryhmdassa. Heille jarjestetdadn
erilaisia tydnohjauksellisia keskusteluja etdyhteyksilld 10 kertaa.
Tyénohjauksellisissa keskusteluissa turvataan vapaaehtoisten hyvinvointia ja jaksamista vaativassa
toiminnassa. Keskusteluissa he purkavat toimintaan liittyvid tilanteita ja tunteita. Keskustelut
liséavat vapaaehtoisten yhteisdllisyyttd ja osallisuutta. Verkkokoulutuksia lisGtadn ja
vapaaehtoistoiminnan info -webinaarit aloitetaan. Vapaaehtoiset osallistuvat
koulutussuunnitteluun ja vuosittaisen vapaaehtoiskyselysté saadun tiedon ja toiminnan tulosten
arviointiin, jonka avulla kehitetddn yhdistyksen toimintaa.

Vapaaehtoiset toimivat valtakunnallisesti IGheis-, huume- ja perhetoiminnoissa sekd
yhteiskuntavaikuttamisessa, varain- ja jdsenhankinnassa, viestinndssd ja kouluttamisessa.
Vapaaehtoistoiminnan ldhtékohdat ovat ennaltaehkdisy, toipumisorientaatio ja haittojen
vahentdminen. Vapaaehtoistoiminta, sen koordinointi ja kehittdminen sekd vapaaehtoisten
tarpeiden nakyvdaksi tekeminen ovat Irti Huumeista ry:n térked toiminnan kehittGmissuunta vuonna
2022. Vapaaehtoistoiminnan kehittémis- ja koulutuspdivillé ohjataan t&hdn voimavaroja.



Vapaaehtoiset tekevat alueellista yhteistybtd oman toimintakuntansa sek& alueen verkostojen ja
yhteistybkumppaneiden kanssa.

Jokaisen maakunnan alueella toimii vapaaehtoinen aluevastaava tai -yhdyshenkild. Han kutsuu
alueella toimivat vapaaehtoiset aluetapaamisiin ja kuukausikokouksiin. H&n koordinoi alueilla
tehtdvad toimintaa kuten vertaistukiryhmid, varainhankintaa, tukinenkildtoimintaa, kouluttamista,
keskustelutilaisuuksia, verkostoyhteistydtd ja ehkdisevan tydn alueellisia keskusteluja esimerkiksi
huume- ja |Gheisten illoissa, oppilaitosinfoissa ja muissa tapahtumissa.

Digity6td vahvistetaan ja monipuolistetaan kohderyhmien saavuttamiseksi, vapaaehtoisten tueksi
ja yhdenvertaisuuden lisddmiseksi. Digivalineiden toimintaohjeet ovat vapaaehtoisten saatavilla
materiaalipankissa. Toimintaa laajennetaan edelleen verkossa.

Valtakunnallisia ja paikallisia verkkovertaistukiryhmia perustetaan tarpeen ja resurssien mukaan.

Laheisvertaiset ovat mukana keskustelemassa A-klinikkasadtidn moderoimalla Vilpola-
keskustelualueella.

Vertaistuellisiin someryhmiin osallistfuu vapaaehtoisia.

Irti Huumeista ry:ssa vapaaehtoiset voivat
toimia monenlaisissa tehtavissa:

+~ Puhelinauttajina valtakunnallisessa

Irti Huumeista -puhelimessa
Chat-vastaajina Irti Huumeista -chatissa
Laheisten vertaistukiryhmien ohjaajina alueilla
Liheisten vertaistukiryhmien ohjaajina
Teams-verkkoympéristossa

+ Tukihenkilding huumeita kayttaville,
toipuville tai laheisille

Kouluttajina tai puhujina tilaisuuksissa
Esittelyavustajina messuilla

Materiaalin jakajina alueilla ja/tai somessa
Taite-lehden kirjoittajina ja/tai kuvaajina

ANANAN

LA K

Vapaaehtoiset voivat myds jarjestas
alueallasn Huumeiltojs tai Liheisten iltoja.
Vapaaehtoiset alueyhdyshenkildt toimivat
alueen vapazehicisten koollekutsujina.

Jos kiinnostuit,
Vapaaehtoisena ota yhteytta:
saat koulutuksen ja janita.maijanen
tukea toimintaasi. @irtihuumeista.Fi

3. AMMATILLINEN HUUME-, PERHE- JA LAHEISTYO

HUUME-, PERHE- JA LAHEISTYON PAINOPISTEET 2022

- Ldaheistyonkeskus tdydentad kuntien tarjoamaa Idheisten tukitoimintoja tarjoamalla IGheisille
kriisitukea, Idheiskokemusasiantuntijuutta ja Palaset-mallin mukaista ty6skentelyd.

- Laheistyon asiantuntijat jakavat kokemuksiaan ja tietotaitoaan yhdistyksen vapaaehtoisille,
kunnille ja kohderyhmille.

- Ammudtillinen perhety6 ehkdisee ylisukupolvista syrjdytymistd ja lisda perheiden voimavaroja.



Ammatillisella ja ldheiskokemusasiantuntijoiden toiminnalla edistetddn huume-, perhe- ja
|Gheistydssa toipumista ja hyvinvointia, IGheistydnkeskuksen, Palaset-mallin (ks. 8.1), perhetydn ja
ryhmd&toiminnan keinoin.

Laheistyonkeskuksen 20 vuotta jatkunut tyd turvataan, ja ldheistydn tarpeen ymmarrystd
vahvistetaan yhteistydssd kuntien kanssa. Ensisijainen kohderyhma& ovat huumeita kayttévien
|Gheiset, heiddn perheensd sekd huumeita kayttavat. Laheistydnkeskuksessa tavataan kriisissé
olevia I@heisid, ndyttddn perustuvan 5 step -menetelmdn (The SSCS Model) pohjalta kehitetyn,

Palaset-mallin mukaisesti hyddyntdmalld samalla IGheistydntekijén ja Idheiskokemusasiantuntijan
tyGparitydskentelyd.

Laheistyonkeskus toimii valtakunnallisesti ja paikallisesti tarjoten I&heiskokemusasiantuntijuutta ja
Palaset-mallin tydskentelyd. Valtakunnallinen I&heistydnkeskus tukee |Gheisid ja perheitd ja
mahdollistaa vertaisuuden ja kokemusasiantuntijuuden yksildn ja perheen tueksi.

Surutyon tarve kasvaa. Surutydhdn vastataan ammatillisella ja vertaistuella. Yhdistys jarjestad
suruviikonlopun, verkkovertaistukea ja yhteisen rynmdaprosessin MIELI Suomen Mielenterveys ry:n
kanssa.

Q@“Au‘mff Perhetyon kriisiauttamisessa vastataan perheen pitk&aikaiseen tuen
Y 4 tarpeeseen puhelimitse, sdhkdisesti ja kasvotusten. Irti Huumeista ry:n
perhetyd vastaa kaikista haavoittuvimmassa asemassa olevien
lasten ja nuorten arkeen jarjestdmalld perheleirin ja perheiden
viikkonloppuja. Toiminta on tarkoitettu perheille, joiden kotona toisella
tai molemmilla vanhemmilla on huumeongelma. Perhetydn pohjana
toimii mahdollisuuksien mukaan Hyva arki lapselle - ja Lapset
puheeksi -menetelmdat.

Terveysneuvontapdivat ovat suonensisdisesti huumeita kayttavien,

toipuvien ja huumetydn ammattilaisten koulutus- ja verkostopdivat.
‘ Vuonna 2022 pdivat jarjestetddn 23. kerran.

Terveysneuvontapdivat ylldpitavat terveysneuvontaverkostoa

' yhdessd muiden jarjestdjen kanssa ja antavat kohderyhmille

kohtaamisten lisdksi ajankohtaista tietoa oman tydn tueksi.

Irti Huumeista ry:n ammattilainen koordinoi ja kokoaa verkostoa

sekd suunnittelee ja toteuttaa pdivien sisalldon. Ammattilaisen lisGksi

IERV[YSN[WUNMPAWM vertaiset osallistuvat vahvasti mukaan pdivien toteutukseen.

Someryhmat perustuvat ensisijaisesti vertaistukeen, ja niitd
moderoivat yhdistyksen sotealan ammattilaiset.

Ulkopuolisille tarjottava koulutus Huume-, IGheis- ja perheteemoissa koulutetaan sote- ja muiden
alojen ammattilaisia. Koulutuksissa painotetaan aina perhendkdkulmaa ja huumeiden kéytdn
vaikutuksia yksiléon lisaksi lGheisiin.

Ammattikorkeakoulu- ja ammattikouluyhteisty6 pitad sisaliéan opiskelijoiden ohjauksen,
opinndytetydt, opiskelijoiden ja opettajien tiedon lisGddmisen esim. koulutuksissa.

4. JOHTAMINEN, HALLINTO JA TALOUS

JOHTAMINEN, HALLINTO- JA TALOUS PAINOPISTEALUEET 2022

- Johtaminen tukee paatavoitteiden saavuttamista ja tyohyvinvointia.



- Taloussuunnitteluq, talouden seurantaa ja hyvia hallintokaytantoja vahvistetaan.
- Henkilosté on ammatillisesti vahvaa, tehokasta, hyvinvoivaa ja motivoitunutta.

Yhdistyksen korkeinta p&atdksentekovaltaa kayttavat jGsenet yhdistyksen kevat- ja
syyskokouksissa valiten hallituksen sekd linjaten yhdistyksen toimintaa. Vuosikokousten vdalillé
yhdistyksen strategisesta toiminnasta vastaa hallitus ja operatiivisesta toiminnasta
toiminnanjohtaja. Hallitus tydskentelee etdyhteyksin lukuun ottamatta kahta hallituksen
strategiapdivad.

Irti Huumeista ry:n toiminnassa yllapidetddan hyvad tydilmapiirid ja tavoitteellista toimintatapaa.
Tyéhyvinvointia edistetddn ja tydkyvystd huolehditaan mm. tyéterveyshuollon, tydnohjauksen ja
tyéhyvinvointia tukevan toiminnan avulla. Tavoitteellista toimintaa tukevat viikoittaiset
yhteistoiminnalliset toimistokokoukset, pari- ja timitydskentely sek& sddnndlliset tydnohjaukset.
Tyéta tuetaan kehityskeskusteluilla, yhteisilld TYHY- ja KEHI-pdivill&.

Yhdistykselld on motivoitunut ja ammattitaitoinen henkildkunta, ja tyéntekijdmadréd kasvaa.
Henkildstén osaamista ja ammatillisuutta vahvistetaan yhdistyksen omien koulutusten ja
jatkokoulutusten keinoin, kuten Terveysneuvontapdivilld ja EPT-verkoston jarjestamill
Paindepadivilld. Yhdistys suhtautuu myodnteisesti tydontekijdiden koulutustoiveisiin, jotka lisGavat
yhdistyksen osaamispddomaa. Etatyotd jatketaan tehokkaaksi ja laadukkaaksi todetuilla tavoilla
henkildston toiveiden mukaisesti. Henkildstén yhteiset etdkahvit ja -lounaat jatkuvat. Yhdistyksen
toimitilaa muutetaan mahdollistamaan etdkoulutukset, -kokoukset ja muu toiminta. Ty&pisteitd
kaytetddn joustavasti, ja henkildkohtaisista tydpisteistd luovutaan.

Irti Huumeista ry:n hallinto, talous ja toiminta jaetaan seuraavasti:

1) Vapaaehtois- ja kansalaistoiminta seké sen koordinointi, vapaaehtoisten koulutus ja tuki.
Tadma toiminta rahoitetaan padosin STEAn kohdennetulla toiminta-avustuksella (Ak 3), joka
on tarkoitettu rajattuun vakiintuneeseen yleishyddylliseen toimintaan.

2) Yhdistyksen kuntapalveluja tdydentava laheistydnkeskus, ammatillinen ja vertaistuellinen
huume- ja laheistyd. Ak-hakemus ja kuntien rahoitus, IGheistydnkeskus kumppanuustoiminta
Helsinki.

3) Yhdistyksen hallinnon ja taloudenhoidon palvelut, viestint@, vaikuttaminen ja edunvalvonta,
jasenpalvelut sekd kehittdminen ja arviointi. N&itd toimintoja rahoitetaan padosin
yleisavustuksella, joka on tarkoitettu Irti Huumeista ry:n sééntéjen mukaiseen
yleishyddylliseen toimintaan sekd tahan liittyviin yleiskuluihin (Ay 1-avustus).

4) Hanketoiminnalla yhdistys vahvistaa ja kehitt&éd uusia ratkaisuja ja toimintatapoja
huumekysymykseen liittyviin haasteisiin. Hankkeet tukevat ja vahvistavat osaltaan
yhdistyksen toimintaa ja osaamista. Jokainen hanke ja sen toiminta nojaa
hankeavustukseen, joka on tarkoitettu uusien toimintatapojen tai -muotojen kehittédmiseen,
uuden toiminnan kdynnistdmiseen tai muuhun maadrdaikaista rahoitusta tarvitsevaan
toimintaan.

Talous ja rahoitus

Irti Huumeista ry:n talous perustuu STEAN avustuksiin, joilla rahoitetaan p&&osa yhdistyksen
toiminnan kuluista. Yhdistys on hakenut STEAn avustuksia vuodelle 2022 yhteensd 1455 590 euroa.
Yleisavustuksen Ay1 lisdksi kohdennettuna toiminta-avustuksena haettiin uutta Ak-avustusta
valtakunnalliseen IGheistydnkeskukseen nykyisestd Ak 3 -avustuksesta eriytettynd. Hankkeille
haettiin jatkoa. Huudikoutsit - ja Palasista eteenpdin- hankkeiden liséksi on haettu C-
hankeavustusta |Gheistydnkeskukseen Helsingin kaupungin kanssa kumppanuushankkeena.



Paikka auki -avustuksia on haettu Huudikoutsit -hankkeeseen osatydkykyisten palkkaamiseen
Helsingiss@ ja Espoossa. Sininauhasddatidon kanssa yhteistydhankkeena on haettu Espoon lllusia ja
Huudikoutsit -hankeavustusta.

Irti Huumeista ry jatkaa maksuvalmiuden vahvistamista ja talouden tasapainottamista Irti
Huumeista ry:n hallituksen hyvaksymdan talouden viisivuotisen tervehdyttdmissuunnitelman
mukaisesti. Yhdistyksen jdsenhankintaa vahvistetaan ja rahoituspohjaa laajennetaan. Arvion
mukaan toimintavuoden tulos on 20 000 euroa ylij@admainen. Talld vahvistetaan yhdistyksen omaa
p&ddomaa.

Kunta-avustuksiin haetaan korotuksia ja niilld vahvistetaan alueellista |heistydtd sekd
huudikoutsitoimintaa. Etel&-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin (Eksote) kanssa Irti Huumeista ry jatkaa
mielenterveys- ja pdihdepalveluja koskevaa ostopalvelusopimusta ja yhteistydtd. Yhdistys hakee
Sosiaali- ja terveysministerioltd avustusta Terveysneuvontapdivien toteuttamiseen ja arvioi
vuosittain jarjestetdankd pdivat. Tarpeen mukaan avustuksia haetaan myods saatioilta ja

rahastoilta. Lisdksi Irti Huumeista ry tuottaa jonkin verran maksullisia asiantuntijapalveluja.

Taulukossa on esitetty Irti Huumeista ry:n 30.9.2021 mennessa hakemat STEAn avustukset
vuodelle 2022

RAHOITUSLAHDE TOIMINTO / NIMI HAETTU AVUSTUS | Huomioitavaa
STEA Ayl Yleisavustus 386 962 €
STEA Ak3 Kohdennettu toiminta-
STEA Ak L&heistydnkeskus
valtakunnallinen -
kohdennettu toiminta- 210925 ¢
avustus
STEA C 7762 Huudikoutsit - 188 748 € Kukunori ry:lle siirrettava
hankeavustus avustusosuus 64 000 €
STEAC/ Palasista eteenpdin - Sininauhaliitolta
Sininauhaliitto hankeavustus 60 350 € | siirrettdvd avustusosuus
STEA C Laheistyonkeskus Helsinki 138 990 €
-hankeavustus
STEA C Paikka auki -avustukset Huudikoutsit -hanke
Helsinki ja Espoo 2x32725¢€
STEA C / Espoon lllusia ja Sininauhasaatiolta
Sininauhasadtio huudikoutsit - 72 805 € | siirrettavd avustusosuus
hankeavustus
STEA yhteensa 1 455 590 €




5. VIESTINTA

VIESTINNAN PAINOPISTEET 2022

- Yhdistys tunnetaan valtakunnallisesti vastuullisena huumetydn toimijana, johon on helppo
oftaa yhteyttd ja jonka toimintamuodot tunnetaan.

- Ihmisten todelliset elaméntarinat ja kokemukset nostetaan esille.

- Viestintd on yhtendgisté ja tunnistettavaa ja perustuu ajankohtaiseen, luotettavaan,
kokemusperdiseen ja tutkittuun tietoon.

Viestinndlld vahvistetaan jasen- ja vapaaehtoistoimintaa,
asiakastydtd, vaikuttamista, varainhankintaa ja edunvalvontaa
sekd nostetaan esille inmisten tarinoita ja kokemuksia. Karkiviesteind
ovat |[Gheisten tuen tarve, huumehoidon kehitt@dminen sek&
huumehaittojen ja —kuolemien véahent&minen. Kaikille yhdistyksen
toiminnoille ja hankkeille tehdddan ja pdivitetdan
viestintGsuunnitelmat. Vapaaehtoisten toimintaa ja tarinoita
nostetaan esille erityisesti vapaaehtoistydn viikolla ja muissa
kampanjoissa.

Vuonna 2022 tuotetaan ja jaetaan materiaaleja yhdistyksen
toiminnasta ja huumeilmidstd ammattilittojen kayttoodn, mika lisad tydssakdyvien tietoisuutta
huumekysymyksiss@. Muuta materiaalia fuotetaan vastaamaan kohderyhmien tarpeisiin
yhdistyksen strategian mukaisesti. Kohderyhmat 16ytavat jarjestdon tarjoaman asiantuntemuksen,
vertaistuen ja muut toiminnat.

Viestintd tuottaa yhdessd jasenpalveluiden kanssa kyselyn Irti Huumeista ry:n jarjestdkuvasta.
Tuloksia hydodynnet&dn viestinndn suunnittelussa.

Sisdinen viestinta tukee yhdistyksen toimintaa, kokoaa tietoa ja tuottaa materiaalia yhdistyksen
toimijoille. Yhdistyksen toimijoita tuetaan viestinndssd ja mediayhteistydssd, ja heitd ohjataan
noudattamaan yhdistyksen graafista linjaa. Toimijoiden digiosaamista vahvistetaan ndkyvyyden ja

vaikuttavuuden lisG&miseksi. Vapaaehtoisille kehitetddn verkkopohjainen viestinnén peruskoulutus.

Ulkoinen viestinta vahvistaa Irti Huumeista ry:n asemaa huume- ja Idheistydn asiantuntijana sek&
antaa ddnen huumeiden kanssa arjessa kamppaileville inmisille edistGen ihmisoikeuksien
toteutumista. Yhdistys nostaa esiin ajankohtaisia huumeilmiditd ja tutkittua tietoa sekd IGheisten ja
toipuvien tarinoita sosiaalisessa mediassa ja toiminnanjohtajan blogissa. J&senille ja likeisille
yhteistydkumppaneille jaettava Taite - huumetydn asiantuntijalehti iimestyy neljd kertaa vuodessa.
Yhdistys tiedottaa ajankohtaisista huumeilmidistd ja yhdistyksen tapahtumista valtakunnallisille ja
alueellisile medioille. Tarvittaessa tiedotteet laaditaan yhdessé muiden pdihde- ja
mielenterveysjarjestdjen kanssa. Tiedotusvdlineisiin ylldpidetadn tiiviitd kontakteja. Valtakunnallista
tunnettuutta lisatadn kehittdmalld mediasuhteita maakuntien medioihin. Vuoden 2022 aikana
j@rjestetadan yksi mediatapaaminen sosiaali- ja terveysalan sek& huumeista kirjoittavien toimittajien
kanssa. Toiminnanjohtajan Kiinni eldmdassa — tapaaminen jarjestetddn, jos koronatilanne sen sallii.

Vaikuttamisviestinndssa kehitet&dn edelleen suoria yhteydenottoja kuntapddattdjien, -vaikuttajien,
sotealan ammattilaisten ja viranomaisten kanssa. Yhteisid nettitapaamisia jatketaan, jotta Irfi
Huumeista ry:n toiminta ja linjaukset tulevat tutuiksi ja jotta yhdistys saa fietoa alueiden
huumeilmidistd ja pdihdepalveluiden filasta. Vaikuttamisviestinn&n keskidssd ovat kunnat,
kuntayhtymat, maakunnat, oppilaitokset, eduskunta, ministeriét, viranomaiset, ammattiliitot ja
yhteistydkumppanit.
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Kadnne-uutiskirjeissé, Ammattiopisto Luovin kanssa tehtévissé videoissa ja yhdistyksen

Huumekulma-videoissa lisatddn tietoisuutta huumekysymyksestd ja vaikutetaan asenteisiin. Linkit
videoihin jaetaan alan ammattioppilaitoksille. Somevaikuttajia haetaan yhteistydhdn yhdistyksen
kanssa. Uusia some-kanavia ja viestintavalineitd otetaan kayttédn tarpeen ja resurssien mukaan.

Vaikuttamisviestinndn painopisteet ovat huumeita kayttavien hoitoonpadsyn helpottaminen,
hoidon kehittdminen, toipuvien jatkotuen varmistaminen, IGheisten tuen ja palveluiden
turvaaminen sekd huumehaittojen ja huumekuolemien ehkdisy. Vaikuttamisviestinndn tavoitteena
on, ettd Irti Huumeista ry:n asiantuntemus on kuntien, valtion ja muiden kohderyhmien arvostamaa
ja heille helposti saatavilla. Vaikuttamisviestinndssé jaetaan kansallisesti ja kansainvalisesti
yhdistyksen osaamista ja ndkdkulmia, annetaan lausuntoja, laaditaan kannanottoja ja
vaikutetaan yhteiskunnalliseen pdatdksentekoon. Vaikuttamisviestinnalld tehd&an Idheiset,
toipuvat ja kayttavat sekd heiddn tarpeensa ndkyviksi.

Opiskelijayhteistyota tehdd&n ammaitillisen erityisoppilaitoksen Ammattiopisto Luovin kanssa.

6. YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN

VAIKUTTAMISEN PAINOPISTEET 2022

- Huumeita kdyttavien, toipuvien ja heidén Iaheistensé palvelutarjontaa kehitetadn oikea-
aikaiseksi moniammatillisessa yhteistyossd.

- Kokemusperdisen ja tutkitun tiedon kerddminen ja jakaminen huumekysymyksestd,
sairastumisriskeistd, ihmisoikeushaasteista ja terveytta edistavista keinoista.

- Lasten ja nuorten pdihteettomadn elaman tukeminen ja ylisukupolvisuuden ehkdisy.

Irti Huumeista ry:n yhteiskuntavaikuttamisen tavoitteet, keinot ja kohderyhmat tarkennetaan.
Yhteiskuntavaikuttamisen suunnitelma pdivitet@dan hyddynté@malld yhdistyksen seuranta- ja
arviointitietoqa, palautteita sekd tutkittua tietoa. Vahvalla vaikuttamistydlia edistetdan
suomalaisten hyvinvointia ja kansanterveyttd sekd vhennetddn stigmaa, syrjaytymistd,
yksin@isyyttd ja pahoinvointia. Painopistealueina ovat huumeita kayttévien, toipuvien ja I&heisten
perusoikeuksien toteutuminen, huumehaittojen ja huumeiden k&ytdén vahentdminen sek&
turvallisuus yhteiskunnassa. Kattavia toimenpiteitd esitet@dn lasten ja nuorten suojelemiseksi,
huumekuolemien ja syrjdytymisen ehkdisemiseksi sekd huumeriippuvuudesta karsiville ja heiddn
|&Gheisilleen suunnatun laadukkaiden palvelujen riittdvyyden ja oikea-aikaisuuden turvaamiseksi.

Irti Huumeista kannattaa Suomen kahden raiteen huumepoliittista linjaa, joka mahdollistaa
hoitoon hakeutumisen ja haittoja véhentdvan huumetydn huumeita kayttévien keskuudessa,
vaikka kaikki huumeisiin liittyvéa toiminta on kiellettyd. Irti Huumeista ry tukee Suomen pdihde- ja
rippuvuusstrategian sekd Kansallisen mielenterveysstrategian ja itsemurhien ehkdisyohjelman
vuosille 2022-2030 jalkauttamista kuntiin yhteistydss@ muiden jarjestdjen ja THL:n kanssa.

Tutkimustietoa kootaan ja jaetaan yhteistydssd Painhde- ja mielenterveysjdrjestdjen
tutkimusohjelma MIPAN ja muiden tutkimustietoa tuottavien organisaatioiden kanssa Irti Huumeista
ry:n kayttéon.

7. JASENPALVELUT

JASENPALVELUJEN PAINOPISTEET 2022

- Yhdistykseen liittyy uusia jésenid.
- Jasenpalvelut ja -edut tavoittavat kohderyhmdn.

11



- Jasenia kannustetaan mukaan yhdistyksen toimintaan.

Jasenhankintaa kehitet@dn edelleen, ja jGsenmadré kasvaa. Jasenhankintaa tehd&an erityisesti
kannatusjasenten ja yritys/yhteisdjdsenten hankkimiseksi. Oppilaitosyhteistydssé rekrytoidaan
opiskelijoita jaseniksi. J&Gsenhankinnassa tehdddn ndkyvdaksi yhdistyksen toimintaa, mm. pop up -
tapahtumilla. Yhdistyksen saavutettavuutta ja esteettdmyyttd lisdtddn mm. nettisivuja ja some-
kanavia kehittdmailld. Uusien jasenten tervetulopakettia kehitetddn edelleen.

Yhdistys aktivoi jasenid osallistumaan sadantdmadraisiin kevat- ja syyskokouksiin sekéd niiden
yhteydessd jarjestettéviin seminaareihin. Jasenid rekrytoidaan mukaan sekd valtakunnalliseen ettd
alueelliseen vapaaehtoistoimintaan. Jasenet saavat tiedon yhdistyksen toiminnasta nettisivuilta,
some-kanavilta ja séhkoépostista.

J@senpalveluita arvioidaan ja kehitet@dn saadun palautteen, vuosittaisen jGsenkyselyn sek&
asiakasraadin avulla. Elédmanlaatu- ja osallisuuskyselyilld kartoitetaan jasenistdn hyvinvointia ja
yhdistyksen tavoitteiden toteutumista.

J@senetuja kehitetddn ja tehd@dn tunnetuiksi. Jasenille tarjotaan jGsenhinnoin ajankohtaista
huumeisiin littyvada koulutusta, jGsenkohtaamisia ja vertaistukiviikonloppuja sekd& Irti Huumeista -
tuotteita ja yhteistydkumppaneiden palveluja ja tuotteita.

Yritys- ja kannatusjdsenten toivomista palveluista ja eduista tehd&dn selvitys, jonka pohjalta
luodaan suunnitelma ndiden kehitt@miseksi.

8. KEHITTAMINEN JA HANKKEET

KEHITTAMISEN JA HANKKEIDEN PAINOPISTEET 2022

- FEriarvoisuuden ja hyvinvointierojen vahentdminen ja yhdenvertaisuuden edistdminen.
- Lasten ja nuorten elamdssd huumehaittojen vahentaminen ja hyvinvoinnin turvaaminen.
- Hanke ja kehittamistoiminta vastaa kohderyhmien tarpeisiin.

Yhdistyksen kehitt@dminen on hankeldhtoistd. Kun uusia kehitt@miskohteita iimenee, yhdistys
suunnittelee hankkeen sisallén ja hakee rahoitusta sihen. Hankkeet muodostetaan jarjeston
tavoitteista ja seurannasta nousevien, vuosittain valikoitavien painotusten pohjalta. Hankkeissa on
otettu huomioon jdrjestdn omien sisdisten tavoitteiden liséksi yhteiskunnan ajankohtaiset tarpeet ja
mahdolliset pitk&aikaiset muutossuunnat.

Irti Huumeista ry:n omilla ja yhteistydhankkeilla pyritGddn vastaamaan yhteiskunnan ja jarjeston
perustydstd esiin nousseisiin asiakkaiden tarpeisiin. Yhteistydhankkeet, joihin ei Irti Huumeista ry:lle
ole osoitettu liséresurssia, nivoutuvat aina mahdollisuuksien mukaan perustoimintfaamme tuoden
siihen lisGarvoa. Irti Huumeista ry:n tai yhteistydkumppanin/yhteistydkumppaneiden kanssa haetut
hankkeet vastaavat oleellisella tavalla huumeita kayttavien, toipuvien ja heiddn lIdheistensd
tarpeisiin tai ennaltaehkd&isevat huumehaittoja yksild-, yhteisd- tai yhteiskuntatasolla.

Yhdistyksen asiakas- ja asiantuntijaraadit analysoivat nelj@nnesvuosittain toimintaympdristdd,
huumetilannetta ja ideoivat uusia keinoja vastata huumehaasteisiin. Raadit koostuvat
moniammatillisista osaajista, j&senistd, toipuvista, IGheisistd ja vapaaehtoisista. Raadeissa jaetaan
tutkittua ja kokemusperdistd tietoa toiminnan kehittdmisen tueksi. Asiakas- ja asiantuntijaraadit
tehostavat ja tukevat yhdistyksen vaikuttamistyété ja niiden avulla nostetaan uusia teemoja
julkiseen keskusteluun.
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Vuodelle 2022 haetaan rahoitusta verkossa tapahtuvan asiakastydn, IGheistydnkeskuksen sek&
ehkdisevan, hyvinvointia edistGvan huume-, perhe- ja ldheistydn vahvistamiseksi.

8.1 PALASET-TOIMINTA

PALASET-TOIMINNAN TAVOITTEET 2022

- Tarjotaan perheille ensiapua ja tukea sekd toimivia kdytédntéja nuoren huumeiden kdyton
synnyltdmdssa kriisissé netissé olevan itseapuoppaan avulla.

- Ammattilaisia koulutetaan kayttaméadn heille kehitettyé tyoskentelymallia nopeaan ja
lyhytaikaiseen ensiapuun sekd kriisissd olevien perheiden kohtaamiseen. Malli juurrutetaan
ammattilaisten tyovdalineeksi.

- Itseapuopas on ammattilaisten, perheiden ja muiden kohderyhmien saatavilla.

Palasista eteenpdin on Sininauhaliiton ja Irti Huumeista ry:n yhteinen 3-
vuotinen STEA-rahoitteinen hanke, joka toimii 1.4.2019-31.3.2022.
Toiminnan jatkorahoitus maarittéd, miten laajamittaisesti Palaset-
toimintaa jatketaan vuonna 2022 ja sen jalkeen. Toiminnan
kohderyhmin& ovat perheet, joissa on nuoren huumeiden kéaytdn
synnyttama kriisi, sek& ammattilaiset, jotka kohtaavat tydssadn naitd
perheitd. Perhe kasitetddn laajana kokonaisuutena, johon kuuluvat
perheen lisGksi muut nuoren eldmdassé vaikuttavat IGheiset. Nuori voi
olla alaik&inen tai nuori aikuinen. Hankkeessa kehitettyd
perhekeskeistd Palaset-mallia hyédynnetddn Irti Huumeista ry:n ldheis-
ja perhetydssa.

Laagjempana tavoitteena hankkeessa on yhteiskunnallinen vaikuttaminen, jota jatketaan Irfi
Huumeista ry:n yhteiskuntavaikuttamisessa. Tydskentelyssé korostetaan IGheisten avun saannin
merkitystd ja pyritddn vahentdmdadn stigmaa iimion ympdrilld, jotta perheiden kynnys hakea apua
madaltuu ja jotta ammattilaisten valmiudet kohdata perheité paranevat.

Palaset-malli on hankkeessa kehitetty perhekeskeinen malli, joka tarjoaa lyhytkestoista ja
kokonaisvaltaista tukea kriisiin. Malli soveltuu eri toimintaympdristdjen ammattilaisten tydvdalineeksi.
Palaset-mallissa hydédynnetddn sekd aiempaa ettd hankkeessa tehdyn tarvekartoituksen esiin
tuomaa tfietoa ja kansainvdlisesti tutkitun 5-Step -metodin runkoa.

Palaset-malli koostuu seuraavista osatekijoista:

Perhetilanteen kartoitus, tarkastelu ja kuulluksi tuleminen
Tiedon tarjoaminen pdihdesairaudesta ja huumausaineista
Kriisin ja tunteiden kasittely

Selviytymismekanismien tarkastelu

Sosiaalisen tuen merkitys ja muut voimavarat

Jatkotuen I6ytaminen

cobhwN-

Mallin mukainen ty&skentely kestéd noin 3—4 kuukautta ja koostuu yksild- ja perhetapaamisista
sekd vertaisrynmdasta.

Syksylld 2021 alkaneet koulutukset nuorten ja heiddn IGheistensd parissa tydskentelevien
ammattilaisten kanssa saatetaan loppuun alkuvuoden 2022 aikana. Hankkeen loppuraportissa
hyddynnet&dn hankkeen aikana arvioinnista kerattyd tietoa, keskustelua ja reflektiota.
Jarjestetddn seminaari nuorten pdihteiden kayttoon littyvistd iimidista.

Mahdollisen jatkorahoituksen turvin jatketaan ammattilaisten koulutusta, toteutetaan Palaset-
mallin kouluttajakoulutus ja mahdollistetaan ndin mallin juurtumista valtakunnallisesti.
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8.2 HUUDIKOUTSIT-TOIMINTA

HUUDIKOUTSIT-TOIMINNAN TAVOITTEET 2022

- Pdihteita kayttavien henkiléiden, pdihdetoipujien ja entisten vankien sekd muiden
yhteiskuntaryhmien vélisen ymmarryksen vahvistaminen positiivisten kohtaamisten avulla.
- Pdihteita kdytdvien henkiliden, pdihdetoipujien ja entisten vankien osallisuuden, luontaisten
voimavarojen ja toimijuuden vahvistaminen.
- Metroasemilla asioivien ja oleskelevien ihmisten turvallisuuden tunteen lisGadminen.
Huudikoutsit-toiminta on Irti Huumeista ry:n ja Kukunori ry:n yhteinen 3-
vuotinen STEA-rahoitteinen hanke, jonka laajentumista toivotaan

| ] 1 useissa kunnissa.
lJﬁ Huudikoutsit-toiminta vastaa inmisten kokemaan turvattomuuteen
metroasemilla ja niiden I&heisyydessd. Tavoitteena on pdihteitd
I kaytt@vien henkildiden, pdihdetoipujien ja entisten vankien sekd
4 muiden yhteiskuntaryhmien vdlisen ymmarryksen lis@dminen. Toiminta
.I:'I r on voimavarakeskeistd ja vahentdd pdinhteiden kaytdstd aiheutuvia

haittoja asemilla asioivien ja oleskelevien keskuudessa.

H U U D I Toiminnassa kehitetddn menetelmid, joilla voidaan lisata

K o U T s I turvallisuuden tunnetta, yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja viihtyisyytté
metroasemilla ja niiden ldheisyydessd. Toiminta edistdd hyvinvointia ja

toipumista sekd ihmisarvoista eldmaad.

Toiminnassa koulutetaan huudikoutseja, joilla on kokemus irtautumisesta pdihteiden kaytdstd ja/tai
rikollisesta eldmdantavasta. Huudikoutsit jalkautuvat metroasemille ja niiden IGheisyyteen, eli sinne,
miss@G pdihteiden kayttd ndkyy ja missé kaupunkilaiset tuntevat turvattomuutta. Huudikoutsien
antama vertaistuki on toimintamallissa keskidssa. Koska huudikoutseilla on itsellddn kokemus
pdihderiippuvuudesta ja mahdollisesti vankilatuomioista seké niistd ifaantumisesta, he osaavat
kertoa kokemuksistaan ja yymmartad pdainteitd kayttéavien henkildiden tunteita ja kokemuksia.

Huudikoutsit kartoittavat metroasemilla oleskelevien henkildiden kiinnostuksenkohteita ja tuottavat
metroasemille ja niiden IGheisyyteen erilaisia pop up -tapahtumia ja -kokeiluja yhdess& asemilla
oleskelevien henkildiden kanssa. Pop up -filaisuudet ja -kokeilut muuttavat eri ihnmisryhmien valisté
vuorovaikutussuhdetta. Kohtaamiset ovat positiivisia ja niiden tarkoitus on véhent&d pdihteiden
kaytostd aiheutuvaa haittaa. Samalla ne lisé&vat turvallisuuden tunnetta metroasemilla, edistévat
ympdristdn viihtyisyytta ja lisadvat positiivisia kohtaamisia erilaisten inmisten valillé.

Alkuvuodesta 2022 jarjestetddn huudikoutsikoulutus. Pop up -tapahtumia jarjestetddn tasaisesti
vuoden mittaan. Niihin kutsutaan mukaan nykyisid ja uusia yhteistydkumppaneita kunkin
tapahtuman tematiikan mukaisesti. Pop up -kokeilut ovat erilaisia metroasemilla ja niiden
|Gheisyydessd tuotettuja minitapahtumia tai -tehtéavid (esim. taidendyttelyitd, musiikkiesityksid,
erilaisia siistimis- tai korjausprojekteja, tfiedonkeruuta hankkeelle). Yhteiskehitetyt kokeilut
vahvistavat hyvinvointia ja voimaantumista sekd tuovat pdihteetdntd siséltdod inmisten eldmadn.

2022 on hankkeen viimeinen toimintavuosi. Kev&adn aikana arvioidaan tarve jatkorahoituksen
hakemiselle. Huudikoutsit-toiminta mallinnetaan niin, ettd toimintaa voi soveltaa erilaisissa
kaupungeissa ja toimintaympdristdissa.
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9. TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINTI

TOIMINNAN SEURANNAN JA ARVIOINNIN PAINOPISTEET 2022

- Kohderyhmien tilanteesta ja toiminnan tuloksellisuudesta saadaan tietoa jatkuvalla
raportoinnilla.

- Hyédynnetddn kokemusperdistd ja tutkimustietoa yhdistyksen tydssd ja toiminnassa.

- Kohderyhmdat ovat mukana kehittamistoiminnassa ja arvioinnissa.

Irti Huumeista ry on mukana STEAN jatkuvan raportoinnin mallissa ja kayttéad valittuja mittareita
aikataulun mukaisesti. Numeraalisen mittarin liscksi kaytdssé ovat laadulliset eldmdanlaatu-,
positivinen mielenterveys - ja yksindisyysmittarit. Seurannassa ja arvioinnissa kdytet&ddan myds
yhdistyksen kehittdmi& mittareita, kuten osallisuuskyselyt, vapaaehtoisten kysely, koulutuskyselyt.
Lisaksi hyddynnetddn laadullisia Arjen toimintakyky -mittareita. Seuranta ja arviointi tehdadn
kuukausittain. Tulokset esitellddn johtoryhmdalle kuukausittain ja yhdistyksen hallitukselle neljasti
vuodessa.

Seurannassa ja arvioinnissa esiin tulleita teemoja k&ytetddn toiminnan kehittédmisessé ja nostetaan
esille yhdistyksen viestinndssd ja vaikuttamisviestinn&ssd. Toiminnan tuloksia k&yd&an I&pi yhdessé
asiakas- ja asiantuntijaraatien kanssa ja raatien jasenet osallistuvat toiminnan kehittGmiseen.

10. TALOUSARVIO 2022
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Irti Huumeista ry Talousarvio 2022

Asiakastyo

STEA Ak3

Muut avustukset
Muut tuotot

Henkilostokulut
Toimintakulut ja muut kulut

Asiakastyo yhteensa

Valtakunnallinen ldheisty6nkeskus
STEA Ak

Muut avustukset

Muut tuotot

Henkildstokulut
Toimintakulut ja muut kulut

Valtakunnallinen ldheisty6nkeskus yhteensa

Laheistyonkeskus Helsinki
STEAC
Muut avustukset

Henkildstokulut
Toimintakulut ja muut kulut

Laheistyonkeskus Helsinki yhteensa

Hanke OTA

STEA C3724
Henkilostokulut
Toimintakulut ja muut kulut
Hanke yhteensa

Hanke Irti huudeista
STEA C7762

Muut julkinen tuki tai avustus
Henkildstokulut
Toimintakulut ja muut kulut
Eteenpadin delegoitava avustus
Hanke yhteensa

Talousarvio 2022

331 430,00
61 900,00
4000,00

397 330,00

-296 420,00

-100 910,00

-397 330,00

0,00

210 925,00
50 000,00
3.000,00
263 925,00
-192 015,00
-71 910,00
-263 925,00
0,00

138 920,00
50 000,00
188 920,00
-157 820,00
-31100,00
-188 920,00
0,00

188 748,00
36 900,00
-101 838,00
-59 810,00
-64 000,00
0,00

Talousarvio 2021

179 736,00
85 000,00
3 264,00
268 000,00
-173 380,00
-94 620,00
-268 000,00
0,00

55 000,00

-33 600,00

-21 400,00
0,00

185950,00

-64 350,00

-57 600,00

-64 000,00
0,00

30.6.2021

115 646,98
84 750,00
200,00
200 596,98
-91 744,29
-23473,79
-115 218,08
85 378,90

55 161,28
-9704,52
-1900,27
43 556,49

117 464,04

-37 169,35
-22 766,75
-17 439,58
40 088,36

31.12.2020

121 293,72
86 194,00
10 025,99
217 513,71
-134 346,99
-83 166,72
-217 513,71
0,00

113 834,42

-89 258,55

-24 575,87
0,00

76 285,96

-24 950,20

-18 475,34

-32 860,42
0,00

1(2)
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Hanke

STEA/ Paikka auki Helsinki
Henkildstokulut
Toimintakulut ja muut kulut
Yhteensa

Hanke

STEA/ Paikka auki Espoo
Henkildstokulut
Toimintakulut ja muut kulut
Yhteensa

Hanke Palasista eteenpdin
STEA / Sininauhaliitto
Henkilostokulut

Toimintakulut ja muut kulut
Hanke yhteensa

Haittoja vdhentdvan tyon hanke ja Terveysneuvontapdivat

STM ja osallistujamaksut
Henkilostokulut

Muut kulut

Yhteensa

Hanke Espoon lllusia ja huudikoutsit
STEA / Sininauhasiitio

Henkildstokulut

Toimintakulut ja muut kulut

Hanke yhteensa

Yhteiskuntavaikuttaminen ja hallinto
STEA Ayl

Jasenmaksutuotot ja varainhankinta
Muut tuotot

Henkilostokulut
Yhteiskuntavaikuttamisen kulut ja hallinnon muut kulut

Yhteiskuntavaikuttaminen yhteensa

Talousarvio 2022

32725,00

-29 775,00

-2 950,00
0,00

32725,00

-29 775,00

-2 950,00
0,00

60 350,00

-53 000,00

-7 350,00
0,00

132 937,00

-84 537,00

-48 400,00
0,00

72 805,00

-50 705,00

-22 100,00
0,00

386 962,00
13 000,00
66 900,00

466 862,00

-298 000,00

-148 862,00

-446 862,00
20 000,00

Talousarvio 2021

60 345,00

-52 195,00

-8 150,00
0,00

28 000,00

-10 150,00

-17 850,00
0,00

325 760,00
20 000,00
1.000,00
346 760,00
-226 270,00
-120 490,00
-346 760,00
0,00

30.6.2021

36 165,26
-26 093,83
-1723,31
8348,12

0,00
0,00
-546,19
-546,19

169 135,82
9969,58
337,24
179 442,64
-114 508,21
-67 105,29
-181 613,50
-2170,86

2(2)

31.12.2020

51 360,78

-46 186,53

-5174,25
0,00

20 940,00

-12 491,63
-6 718,85

1729,52

319 504,18
14 106,20
422,22
334032,60
-198 725,59
-126 273,12
-324 998,71
9033,89
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