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TOIMINNANJOHTAJAN KATSAUS VUODESTA 2024

Irti Huumeista taytti vuonna 2024 kunnioitettavat 40 vuotta. Juhlan kunniaksi jarjestimme tapahtu-
man Helsingin Tiivistdmalld, jonka pdivaohjelmassa keskusteltin muun muassa huumehaittojen en-
naltaehkdisysta. llitaohjelma huipentui monen nimekkadn artistin esiintymiseen.

Irti Huumeista ry:n Huudikoutsitoiminta otti uusia askeleita Eteld-Karjalan hyvinvointialueella ja Lap-
peenrannan-toimistollamme aloittikin kaksi uutta huumetydntekijdd. Samoin saimme Urlus-saatidlta
tukea aloittaa Nuorisokoutsitoiminnan. Molempien toimintojen aloitus ndyttéad jo nyt lupaavalta ja
siltd, ettd toiminta tuleekin huutavaan tarpeeseen. Teemme tiivistd yhteistydtd myds hyvinvointialu-
eiden kanssa.

Vuonna 2024 mediassa keskusteltin huumeista entistd enemman, ja erityisesti huumekuolemat nou-
sivat keskidéon, kun Tilastokeskus julkaisi vuoden 2023 enndatykselliset huumekuolemaluvut. Jarjestd ol
mukana Nollahuumekuolemaa-kampanjassa, joka kiinnittad erityistd huomioita opioidikorvaus-
hoidon saatavuuteen. Lisaksi Irti Huumeista ry antoi positiivisen lausunnon kayttdhuonekokeilun puo-
lesta. Pyrimme omalla toiminnallamme purkamaan huumeita kayttaviin ihmisiin, toipuviin ja ldheisiin
kohdistuvaa stigmaa.

Irti Huumeista teetti tutkimuksen |Gheisten kokemuksista ja kaytti nditd tuloksia osana vaikuttamistyd-
t&an sekd tietoisuuden lisG&miseksi IGheistydstd. Lisaksi vapaaehtoiset pitivat lukuisilla paikkakunnilla
vertaisohjattuja IGheisryhmid aina Helsingist& Pohjois-Suomeen.

Vuosi 2024 oli haasteellinen, mihin vaikuttivat muun muassa hallituksen tekemat leikkaukset SOTE-
jarjestoille. Epdvarmoista ajoista huolimatta voin kuitenkin ylpednd& todeta, ettd Irti Huumeista ry jat-
kaa tyotddn yhdesséd toimijoidensa kanssa niin, ettd jokaisella on oikeus hyvdadn ja aitoon kohtaa-
miseen sekd tuen saantiin myds vuonna 2025.

toiminnanjohtaja Mira Reponen



1. TOIMINTA, TAUSTA JA TARKOITUS

Vuosi 2024 oli yhdistyksen 40. toimintavuosi. SGantdjen mukaan yhdistyksen tarkoituksena on toimia
valtakunnallisesti ja alueellisesti, polittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana sekd ennalta eh-
kaisevasti tukea huumeita kaytt@vien laheisid ja perheitd sekd tukea huumeita kdyttavid henkildita
toipumisessa. Yhdistys vaikuttaa ehk&isevadn, kuntouttavaan ja haittoja véhent&dvadn huumetyd-
hon ja -politikkaan. Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjestéd koulutus-, tiedotus- ja keskuste-
lutilaisuuksia, tarjoaa vapaaehtoistoimijoille, huumeita kayttavien laheisille, huumeita k&yttaville ja
niistd toipuville vertais- ja ammattitukea sekd hoitoon ohjausta. Yhdistys tydskentelee huumeriippu-
vuutta sairastavien hoidon kehitt@miseksi ja osallistuu huumekysymystd kdasittelevadn yhteiskunnalli-
seen keskusteluun. SGantdjen mukaan yhdistys voi kustantaa, julkaista, kdantad ja levittad kirjalli-
suutta ja muuta materiaalia. Yhdistys tekee kansallista ja kansainvdlistd yhteistydta edelld mainittu-
jen osa-alueiden kehittdmiseksi. Toimintansa tfukemiseksi Irti Huumeista ry kerdd jGsenmaksuja, ottaa
vastaan avustuksia, lahjoituksia ja testamenttilahjoituksia ja jarjestdd rahankerdyksid.

Toiminnan kohderyhmina ovat huumeita k&yttavien ja toipuvien inmisten |Gheiset, huumeisiin me-
nehtyneiden inmisten |Gheiset, toipuvat, huumeita kayttavat inmiset, ihmiset, jotka tarvitsevat tietoaq,
tukea tai ohjausta huumekysymykseen liittyen, lasten ja nuorten vanhemmat, nuoret, jarjeston va-
paaehtoiset sekd eri alojen ammattilaiset kuten opettajat, sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset
sekd huume- ja pdihdetydn asiantuntijat, paattdjat ja viranomaiset.

Vuoden 2024 toiminta suunniteltiin vuosien 2021-2025 strategian ja painopistealueiden mukaisesti.
Yhdistys vaikutti siihen, ett&d huumeita k&yttavien, toipuvien ja Idheisten inmisoikeudet, erityisesti oi-
keus tukeen ja osallisuuteen, toteutuisivat paremmin ja ettd huumehaitat vahenisivat.

Strategian visio: Huumeiden kayton ehkaisyd, hyvinvointia ja toipumista yhteiseksi hyvaksi.
Toiminnan perusta

- Ndakemystd vuodesta 1984

- Poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton kansalaisjarjestd
- Valtakunnallinen vapaaehtois- ja vertaistoiminta

- Huumeita kayttavien, toipuvien ja IGheisten aani kuuluu
- Huumeettoman inmisarvoisen el&dman edistGminen

- Oikeudenmukaisuus ja yhdenvertaisuus
- Ihmisarvon kunnioittaminen ja osallisuus
- Rohkeus ja vastuullisuus

- Vapaus ja rippumattomuus

Tavoitteet

- Tavoittaa kohderyhmdat valtakunnallisesti edistGen yhdenvertaisuutta ja kohtaamisia hyvin-
voinnin ja turvallisuuden lisddmiseksi.

- Pdihdetydn kokemuksellisen ja tutkimustietoon perustuvan tiedon vieminen paikallisen tyon
pohjaksi ja kaynnistGmiseksi sek& yhteiskunnallisen osallisuuden ja vaikuttamisen mahdollista-
miseksi.

- Irfi Huumeista ry:n asiantuntijat vastaavat vapaaehtoistoimijoiden tarpeisiin ja kriisiss& olevien
hatadan.



Verkostoyhteistyota tehtiin valtion, hyvinvointialueiden, kuntien ja kuntayhtymien sekd kolmannen
sektorin kanssa niiltd osin, kun se liittyi jarjestdn perustoimintaan ja vahvisti yhdistyksen toimintaa.
Yhteistydtahoja olivat kaikki toimintasuunnitelmassa mainitut yhteistybverkostot kuten SOSTE Suo-
men sosiaali ja terveys ry, Paindelddketieteen yhdistys, Ehk&isevan pdihdetydn jarjestéverkosto, Pu-
helin- ja verkkoauttamisen eettisten periaatteiden neuvottelukunta PuhEet, MIPA, Margit-verkosto
ja Paivyt.

Kansainvalisen toiminnan tavoitteena oli tutkittujen ja nayttéon perustuvien, toimintatapojen ja -
mallien kayttédnotto. Laheistybhon tarkoitetun 5 Step -mallin ftuominen Suomeen alkoi vuonna 2024,
ja Irti Huumeista ry:n hallifuksen jaseni@ ja henkildkuntaa osallistui koulutukseen. Tarkoituksena on
jalkauttaa 5 Step -mallia Suomeen vuonna 2025. Vuonna 2024 seitsemdn henkildd kouluttautui 5
Step -malliin, ja heistd kolme aloitti akkreditoinnin eli koulutuslupien suorittamisen. Akkreditoinnin suo-
rittaminen jatkuu vuoteen 2025. Alli Paasikiven sa&tid tuki 5 Step -koulutusta.

2. VAPAAEHTOIS-, VERTAIS- JA KANSALAISTOIMINTA

Vapaaehtois-, vertais- ja kansalaistoiminta kohtasi toimintavuonna laajasti kohderyhmia eri foimin-
noissa, ja vapaaehtoiset tarjosivat tietoa ja tukea yhdistyksen kohderyhmille. Kuten aiempina vuo-
sina, kohderyhmien tuen tarve kasvoi: pelkdstadn Irfi Huumeista -puhelimeen fuli vuonna 2024 yli
3 000 soittoa ja soittoyritystd, mik& on 500 enemmadn kuin edellisvuonna. Vapaaehtoiset toimivat
alueellisesti ja valtakunnallisesti I&heisid, huumeita kayttavid, toipuvia ja muita tukea ja tietoa tarvit-
sevia tukien sekd jakaen tietoa toiminnasta eri foorumeissa edelld mainituille kohderyhmille seka
ammattilaisille ja opiskelijoille. Vapaaehtoistoimintaa tehtiin aiempien vuosien tapaan ennaltaeh-
k&isevastd, haittoja vahentavastd sekd toipumisorientoituneesta ldhtékohdasta. Toimintaa tehtiin
sekd kasvokkain ettd verkossa, ja vapaaehtoisten osaamista varmistettiin perus- ja tdydennyskoulu-

tuksilla. Vapaaehtoisten jaksamista tuettiin eri keinoin.

Vuoden 2024 lopussa vapaaehtoisia oli 132. Vapaaehtoisia toimi noin 52 eri paikkakunnalla. Uusia
vapaaehtoisia saatin mukaan toimintaan muun muassa vapaaehtoistyo.fi -sivuston, Sekasin-chatin
ja yhdistyksen nettisivujen kautta, jakamalla tietoa toiminnasta eri foorumeissa sek& some-mainon-
nan kautta, jota kehitettiin toimintavuonna. Erityisesti loppuvuonna Irti Huumeista -puhelimessa pdi-
vyst@misestd tehty TikTok-video toi useita yhteydenottoja vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneilta.

Vapaaehtoisille Iahetettiin toimintavuoden aikana kuusi Ladheinen-uutiskirjettd. Uutiskirjeessd viesti-
tadn toimintaan littyvist& ajankohtaisista asioista. Tydnohjauksellisia keskusteluita jarjestettin Teams-
etdyhteydelld kaikille vapaaehtoisille koime kertaaq, ja liséksi jarjestettiin yksittaisid Teams-tapaamisia
eri vapaaehtoistoimintoihin littyen. N&iden tapaamisten tarkoituksena on tukea ja motivoida va-
paaehtoisia. Lisaksi vapaaehtoisten kanssa pidettiin yksildllisi tukikeskusteluja kasvokkain, Teams-
yhteydelld sekd viestein ja puheluin. Uusia vapaaehtoisia haastateltiin toimintavuoden aikana 39,
ja vapaaehtoistoiminnan peruskoulutuksen suoritti 27 uutta vapaaehtoista.

Tyontekijat vierailivat kahdella eri paikkakunnalla tapaamassa alueen vapaaehtoisia, ja lisdksi Irti
Huumeista ry:n toimistolla jarjestettin Uudenmaan alueen vapaaehtoisten tapaaminen. Yhdistyksen
kevat- ja syyskokousten yhteydessd jarjestettiin t&dydennyskoulutusviikonloput, Superviikonloput. Ke-
vaalla osallistujia oli 37 ja syksylld 27. Vuolearning-verkkokoulutusalustalla vapaaehtoiset suorittivat
kuutta heille tarjolla olevaa tdydennyskoulutusta yhteensd 14 kertaa.



Vapaaehtoiset maakunnittain vuonna 2024 (N = 132)
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Irti Huumeista ry:n koulutetut vapaaehtoiset toimivat toimintavuoden aikana muun muassa alueyh-
dyshenkildind, puhelinpdivystdjind Irti Huumeista -puhelimessa, ohjaaqjina I&heisten vertaistukiryh-
miss& kasvokkain ja verkossa, Padkaupunkiseudun OLKA-toiminnan koordinoimassa Toivo-vertaistu-
kisovelluksessa tarjoten kahdenkeskistd vertaistukea |aheisille, Laheistenpdivilld, Laheistenilloissa ja
ohjaajina Hyvinvointilomien tuetulla lomalla L&aheistenleirilld. Vapaaehtoiset jakoivat alueillaan yh-
distyksen toimintojen mainoksia, pitivat esittelypuheenvuoroja yhdistyksen toiminnasta erilaisissa ti-
laisuuksissa ja osallistuivat alueellisin verkostoihin. Vapaaehtoiset olivat myés pitdmdassd infopistettd
Ammattilitto Pro:n jarjestamall@ risteilylld. Vapaaehtoiset toimivat kouluttajina yhdistyksen sisdisissé
ja ulkoisissa tilaisuuksissa oman osaamisensa mukaisesti, esimerkiksi ohjaamalla kehonhuoltoa sekd
pitdmalld kokemuspuheenvuoroja. He myds antoivat haastatteluja yhdistyksen Irti-lehteen sek&

muille medioille ja toimivat aktiivisesti sosiaalisessa mediassa.

Vapaaehtoiset alueyhdyshenkilot foimivat 13 eri hyvinvointialueella. Uusia alueyhdyshenkil6ité kou-
lutettiin toimintavuoden aikana kolmelle alueelle. Alueyhdyshenkildt kokosivat alueensa vapaaeh-
toisia yhteen ja tekivat yhdistyksen toimintaa tunnetuksi omilla alueillaan muun muassa osallistu-
malla yhteistydtapaamisiin ja jakamalla yhdistyksen materiaalia alueillaan.

Irti Huumeista ry oli mukana Sekasin-chatissa toista vuotta. Sekasin-chat on Sekasin-Kollektiivin koor-
dinoima keskustelufoorumi 12-29-vuotiaille nuorille. Toimintavuoden aikana Sekasin-chatissa toimi
viisi yhdistyksen vapaaehtoista, ja he kavivat yhteensd 111 keskustelua. Vapaaehtoiset vastasivat
toimintavuonna 263 viestiin Toivo-vertaistukisovelluksessa.

Laheisille vertaistukea tarjoavat Iaheisryhmat toimivat 20 paikkakunnalla. Uutena IGheisrynmdnd
aloitti Vaasan ldheisrynmd. Valtakunnallisia Teams-lIdheisrynmid toimi yhteensd viisi; yksi valtakun-
nallinen avoin Teams-I&heisrynma, yksi hybridind Rovaniemen paikallisen ryhmdan kanssa, yksi avoin
ryhma puolisoille, joilla on lapsia kayttavan henkildn kanssa, yksi sosionomiopiskelijoiden toteuttama
ryhmd& vanhemmille ja yksi avoin ryhma sisaruksille. Uusia I&heisryhmien ohjaagjia koulutettiin 19. L&-
heisryhmdat kokoontuivat alueilla yhteens& 110 kertaa. Yhteensd kaikissa Idheisryhmissd 1Gheisic
kohdattin  ohjagjien raportointin  perustuen vuoden aikana 807. Kuopiossa kokoontui
vapaaehtoisten ohjaamana paikallinen Sururyhma.



Laheistenillat, Laheistenpaivat ja Laheistenleiri. Hyvinvointilomien kanssa jarjestettyyn Laheistenleiriin
osallistui 13 I&heistd. Valtakunnalliset Laheistenpdivat jarjestettin marraskuussa Kuopiossa (11 osal-
listujaa). Tyéntekijat olivat mukana jarjestdmdassa Laheisteniltaa Rovaniemelld@, ja vapaaehtoiset jar-
jestivat Laheisteniltoja Vantaalla seké& olivat mukana Mikkelin Laheistenillassa, joka toteutettiin yh-
feistydssa Laheistydnkeskuksen kanssa.

Laheiskokemusasiantuntijatoiminnassa toimi 14 koulutettua I&heiskokemusasiantuntijaa. L&heisko-
kemusasiantuntijan vastaanottoa yhteistydss@ Helsingin kaupungin kanssa jatkettiin Malmin pdinde-
poliklinikalla joka toinen perjantai. Laheiskokemusasiantuntijat pitivat puheenvuoroja sisdisissa ja ul-
koisissa tilaisuuksissa ammattilaisille, opiskelijoille, IGheisille sekd kaikille tietoa ja tukea tarvitseville.
L&heiskokemusasiantuntijat olivat tydntekijdiden mukana Helsingin Toipumiskampuksella kerto-
massa omaa tarinaansa. Yuoden 2024 alussa valmistuivat ensimmdiset yhdeksdn yhdistyksen kou-
luttamaa ldheiskokemusasiantuntijaa. Laheiskokemusasiantuntijakoulutus toteutettiin yhteisty&ssé
Suomen Diakoniaopiston kanssa Kasvatus- ja ohjausalan ammattitutkinnon Kokemusasiantuntijana
ja vertaisohjaajana toimiminen -tutkinnon osana.

Irti Huumeista -puhelimessa tarjottiin fietoq, tukea ja ohjausta. Puhelimen toiminta oli ennaltaehkdi-
sevad ja toipumista edistdvad, ja palveluohjaus on tarked osa puheluita. Suurin osa soittajista on
huumeita kayttdvien inmisten |Gheisid. Soittajia olivat myds toipuvat, kayttavat, ammattilaiset sekd
muut kansalaiset. Irti Huumeista -puhelimeen koulutettin vuoden aikana 10 uutta vapaaehtoista.
Korkeakouluopiskelijat suorittivat Irti Huumeista -puhelimessa oppilaitostensa vapaaehtoistoiminnan
kursseja. Irti Huumeista -puhelimessa puhuttiin yhteensd 421 puhelua, mik& on samansuuntainen
mMAadard kuin edellisvuonna. Soittoja ja soittoyrityksia tuli yhteensd 3 087, mik& on enemman kuin kos-
kaan aiemmin. Puhelimen aukioloaikoina puheluihin pystyttin vastaamaan hyvin, mutta puheluita
tulee myds aukioloaikojen ulkopuolella. Lisdksi linjan ollessa varattu osa soittajista yrittad soittaa use-
aan kertaan. Irti Huumeista -puhelin ei ollut vuonna 2024 yht&an kokonaista kuukautta kiinni, mutta
yksittdisid poikkeusaukioloja jouduttiin pitdmaadn. Tydntekijat pdivystivat mahdollisuuksien ja tarpeen
mukaan Irti Huumeista -puhelimessa, ja vapaaehtoisia puhelinpdivystdjid oli vuoden 2024 lopulla 23.

Facebookin vertaistukiryhmia moderoi AK3-fiimi. Ryhmien jGsenmdadrét kasvoivat kuudentena
vuonna perdkkdain. Vuoden 2024 lopulla isoimmissa Idheisille suunnatuissa Facebook-ryhmissé oli j&-
senid seuraavasti: vanhempien ryhnmdassé 1669 jGsentd, sisaruksien ryhmassé 467 ja puolisoiden ryh-
md&ssa 216. Isoimmissa ryhmissé on eniten keskustelua, ja esimerkiksi vanhempien ryhmdassé oli toi-
mintavuoden aikana yhteensd 15 053 julkaisua ja kommenttia. Vuonna 2024 perustettiin uusi Face-
book-ryhma Ystavat ja kaverit, silld Crowstin kanssa yhteistydssé tehty Idheistutkimus osoitti, ettd huu-
meita kayttavien ihmisten ystavilld ja kavereilla on suuri tuen tarve. Facebookin Sururyhmdassé ol
vuoden 2024 lopulla 579 jGsentd ja vuoden aikana yhteensd 4 819 julkaisua ja kommenttia.



Facebook-vertaistuki 2021 - 2024
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Yhdistyksen asiakasraati kokoontui 3 kertaa vuoden aikana, ja raadissa kd&siteltyja asioita olivat
muun muassa uuden korkeakouluyhteistydn suunnittelu ja aiheet vapaaehtoisten t&ydennyskoulu-
tuksille. Vimeiselld raatikerralla kaytiin palautekeskustelu, ja raatilaiset olivat kiinnostuneet jatka-
maan asiakasraadissa myds jatkossa.

Kansalaistoiminnassa ja pop up -vapaaehtoistoiminnassa jarjestettin Helsingissd kaksi k&velytem-
pausta yhteistydss@ Urheiluhallien kanssa, hiihtotempaus Finlandia-hiihdossa sekd Skuutilla Suomen
halki -tempaus. Kévelytempaukseen osallistuneet ihmiset kavelivat yhteensd 40 kilometrid yhdistyk-
sen 40-vuotisjuhlavuoden kunniaksi. Skuutilla Suomen halki -tempauksella tavoitettin some-kana-
vissa 440 000 ihmista.

3. LAHEISTYO

Laheistyonkeskus tapasi kriisiss& olevia huumeita kdyttévien henkildiden Idheisid kasvotusten, etdyh-
teydelld ja puhelimitse valtakunnallisesti. Laheistydnkeskuksella on yhteistydsopimus Helsingin kau-
pungin kanssa littyen asiakastydhdn, viestint&dn ja fila-asioihin. Asiakastydtd tehtiin Helsingin kau-
pungin tiloissa, ja Helsingin kaupungin pdihdepalveluista ohjattiin asiakkaita Laheistydnkeskukseen.
Laheistydnkeskuksen toimintaa foteutettiin kahden ammattilaisen tydparitydnd. Toisella ammattilai-
sista oli my&s laheiskokemus/-asiantuntijakoulutus.

Laheistyonkeskuksen asiakasmaarat lisGantyivat edellisestd vuodesta. T&hdn syynd voi olla se, ettd
toimintaa tehtiin ndkyvdaksi esimerkiksi jakamalla esitteitd, jalkautumalla ja pitdmdallé erilaisia infotilai-
suuksia mahdollisille tuleville asiakkaille ja yhteistydkumppaneille. Laheistydnkeskuksen kriisitydssa pi-
dettiin 223 asiakkaiden tapaamista, ja niisséd kohdattiin 302 henkild&. Tapaamisissa oli enenevdssa
maadrin mukana useampi perheenjésen. Puheluita ja yhteydenottoja oli 165 kappaletta. Asiakkaille
tarjottin my&s aikoja virka-ajan ulkopuolella, ja moni Idheinen oli t&std mahdollisuudesta kiitollinen.
Asiakkaita ohjattiin Laheisty&nkeskukseen kaupungeilta sekd sosiaali- ja terveydenhuollosta. Osa 1&-
heisistd oli hakenut apua filanteeseensa aiemmin muista palveluista, kuitenkaan aina apu ei ollut



auttanut IGheistd. Laheistydnkeskuksen ammattilaiset kartoittivat yhdessé asiakkaiden kanssa krii-
sitapaamisten jalkeiset tukitoimet.

Laheistyonkeskuksen tapaamiset
vuonna 2024
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Laheistyonkeskuksen tavatut
asiakkaat vuonna 2024 (N = 302)
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Laheistyota toteutettin myds pitdmalld yhteensd yhdeksdn teemallista Laheisteniltaa. Teemoina il-
loissa olivat muun muassa tunteet, anteeksianto, turvallisuus, suru ja IGheisten oikeudet. Osallistujia
illoissa oli yhteensa 35.

Perhetyon edistGmiseksi suunniteltiin ja kehitettiin perheleirid. Leiri toteutetaan vuonna 2025.

Irti Huumeista ry:n Laheistyonkeskuksen tyontekijat osallistuivat pdinderiippuvaisten verkostotydhén
osallistumalla I&heisten kanssa tydskentelevien organisaatioiden IGheistydn valtakunnallisiin verkos-
toihin ja Laheistenpdivan ja hyvinvointialueille suunnatun “Huolta vai hyvinvointia”- vaikuttamista-
pahtuman suunnitteluun ja toteutukseen. LisGksi tydntekijat olivat mukana Pdihdesensitiivisen suru-
tydn verkostossa, Naiserityisen tydn verkostossa sekd Lapset, nuoret ja perheet -tydryhmdassd. Ver-
kostotapaamisia oli yhteensd 35 kertaa.

Surutyon tarve kasvoi, mihin vastattin ammatillisella ja vertaistuella. Vuonna 2024 Laheistydnkeskus
piti kaksi kasvokkain toteutettua sururyhmdad huumeisiin kuolleiden Iaheisille. Ryhmdat kokoontuivat



kukin kymmenen kertaa, ja niihin osallistui yhteensé seitseman I&heistd. Suru oli IGsnd myds asiakas-
tapaamisissa, ja puheluissa. Sururyhmatoimintaa jatketaan vuosittain vahintédn kahdella ryhma-
prosessilla.

4. JOHTAMINEN, HALLINTO JA TALOUS

Yhdistyksen korkeinta paatoksentekovaltaa kayttivat yhdistyksen jGsenet kevat- ja syyskokouksissa.
Kevatkokous pidettiin 20.4. Helsingissé@ ja osallistuminen mahdollistettin myds etdyhteyksin. Syysko-
kous pidettiin 12.10. Helsingissd ja etdyhteyksin.

Yhdistyksen strategisesta toiminnasta vastasi hallitus ja operatiivisesta toiminnasta toiminnanjohtaja.
Irti Huumeista ry:n hallitus kokoontui vuoden aikana etdyhteyksin ja kasvokkain. Hallitus piti j&rjestéy-
tymisviikonlopun ja strategiaviikonlopun sekd hallituksen ja henkildstén yhteisen pdivan.

Jasenkokoukset

Vapaaehtoiset

Huume- ja Yhteiskunta
laheistyd valkuttaminen

Hanke

Vuoden padattyessa hallitukseen kuuluivat varsinaisina jaseninéd Sami Rasdnen (IGhihoitaja) puheen-
johtajana, Jari Kyllénen (poliisi) varapuheenjohtajana, Sari Leinonen (pdihdelddkari), Pihla Keto-
Huovinen (kansanedustaja, syyttdjd), Kalevi Puonti (kirjailija, entinen poliisi), Virpi Jaakkola (Iaheis-
tydn vastaava) ja Pekko Oja sek& varajdsenind Tapio Jaakkola (eldkeldinen), Juha-Pekka P&dsky-
saari (toipumiskokemusasiantuntija, I&hihoitaja, tydnohjaaja), Leea Seger (IGhihoitaja, I&heiskoke-
musasiantuntija, terapeutti RR), Marja Moisander (opettaja, I&heiskokemusasiantuntija), Jaana
Fréjdal (vapaaehtoinen) ja Mikko Piiroinen (sosiaalitydntekij@). Hallitus toimi moniammatillisena asi-
antuntijona  huumekysymyksesséd  ja  seurasi  toimintojen  kustannuksia  ja  laatua.

Henkilostolle jarjestettiin vuoden aikana kolme yhteiskehittdmisen pdivad. Henkildstokysely kerdttiin
helmikuussa ja fuloksia kdsiteltin sekd hallituksen ettd henkildstdon kanssa. Tuloksien mukaan henki-
|65t6 kokee oman tydnsd merkitykselliseksi ja tydiimapiirin hyvdaksi. Henkildstd kokee, ettd heiddn te-
kemddnsd tydta arvostetaan. Vuoden aikana pidettiin henkildstdn kehitys- ja osaamiskeskustelut
sekd koeaikoihin liittyvat kehityskeskustelut. Irti Huumeista ry tarjosi tydontekijdilleen tydnohjausta.

Aluetoiminnassa vahvistettiin yhteydenpitoa kuntiin ja hyvinvointialueisiin. Irti Huumeista ry toimi kai-
killa hyvinvointialueilla. Taloudellista yhteistydtéd tehtiin useilla hyvinvointialueella (alla oleva kartta),
ja neuvotteluja kaytiin tulevasta yhteistydsté monen muun hyvinvointialueen kanssa.

Hyvinvointialueet, joiden kanssa tehtiin yhteistyotad vuonna 2024 (Kartta alla)
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e Pohjois-Savon hyvinvointialue

e FEteld-Savon hyvinvointialue

e Lapin hyvinvointialue

e FEteld-Karjalan hyvinvointialue

e [tG-Uudenmaan hyvinvointialue
e Helsinki

e Pirkanmaan hyvinvointialue

e Varsinais-Suomen hyvinvointialue

5. VIESTINTA

Yhdistys julkaisi yhteensd neljd Irfi-lehte& vuonna 2024 vaikuttamis-, huume- ja IGheistydn tueksi.
Lehdessé kdasiteltin huumetydn ajankohtaisia tfeemoja. Ensimmdaisen lehden teemana oli Huumeet
Euroopassa, toisen Perheestd voimaa, kolmas lehti oli Irti Huumeista ry:n 40-vuotisjuhlanumero ja nel-
j@nnen lehden teemana oli Raaistunut huumerikollisuus. Kunkin lehden levikki oli 1 200.

Lehden lisaksi yhdistys julkaisi kolmea uutiskirjetta eri kohderyhmille (K&é&nne, L&heinen ja Jasen-
kirje). Vuonna 2024 Kadnne-uutiskirjeelld oli 1 789 filaajaa. Yhdistys tuotti myds muuta materiaalia,
kuten esitteitd ja somepdivityksid, erilaisten kohderyhmien tarpeisiin.
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Viestinnalla tuettiin ja vahvistettiin yhdistyksen vapaaehtois-, jGsen- ja varainhankintaty6té erilaisilla
maksuttomilla ja maksullisilla somekampanijoilla, lehti-ilmoituksilla ja kirjeilld. Vaikuttamis- ja edunval-
vontatydtd tuettiin luomalla suhteita valtion ja kuntien paéttdijiin seké yrityksiin ja kolmannen sektorin
toimijoihin.

Yhdistys tunnetaan mediassa vastuullisena huumetydn toimijana. Medialta tuli yhteydenottopyyn-
t6jd yhteensd 31 kertaa, ja mediaosumia oli 52. Medialle haettiin ja tarjottiin haastateltavia, annet-

tiin taustatietoa ja jaettiin I&hteitd huume- ja IGheistilannetta kasitteleviin artikkeleihin. Medialle tar-
jottiin aiheita muun muassa nuorisokoutsitoiminnasta.

Irti Huumeista ry teki myos yhteistyota muiden jarjestdjen kanssa muun muassa nostamalla esiin eri-
laisia viestinndllisid teemoja ja tekemadlld vaikuttamistydtd. Irti Huumeista oli mukana muun muassa
Tipaton tammikuu -kampanjassa ja valtakunnallisen Laheistenpdivén sek& Huumeisiin kuolleiden
muistofilaisuuksien viestinn&ssd. Na&itd kampanjoita tehdddn yhdessd muiden pdihdejdrjestdjen
kanssa. Yhteistydssé on viestin levittdmisen kannalta voimaa, sillé esimerkiksi Tipattoman tammikuun
televisioinsertit saivat Ylen TV1-kanavalla jopa 1,3 miljoonaa kontaktia.

Yhdistys viestitti somekanavillaan ja tarvittaessa omilla tiedotteillaan jérjestéverkostojen yhteisisté
viestintGkampanjoista ja kansainvdlisistd teemapdivistd: 8.3. Kansainvdlinen naisten pdivd, 5.5. La-
heistenpdivd, 6.6. Kansainvdalinen pdivéd huumeiden vadrinkaytén ja laittoman huumausainekau-
pan vastustamiseksi, 31.8. Kansainvdalinen yliannostusten tiedostamispdivéd (Overdose Awareness
Day), 2.10. Kansainvdlinen vékivallan vastainen pdivd, 10.10. Maailman mielenterveyspdivé (WHO),
17.10. Kansainvdlinen pdivéa kdyhyyden poistamiseksi, 5.11. Helsingin Huumeisiin kuolleiden muistoti-
laisuus, 20.11. Lapsen oikeuksien pdivad, 5.12. Vapaaehtoisten pdivé ja vapaaehtoistoiminnan viikko
sekd 10.12. Inmisoikeuksien pdiva (YK). Vaikuttamisviestinndlld tehtiin I&heisten, toipuvien ja huu-
meita kdyttdvien tarpeet ja tilanteet ndkyviksi.

Viestinta vahvisti Irti Huumeista ry:n asemaa huume- ja laheistyon asiantuntijana nostamalla esiin
IGheisten tarinoita, ihmisten ndkdkulmia huumekysymykseen, ajankohtaisia huumeilmiditd, tutkittua
tietoa ja tietoja omista tapahtumista ja toiminnasta tiedotteissa, jasenkirjeessddn, Kadnne-uutiskir-
jeessd, nettisivuilla, videoilla ja yhdistyksen somekanavilla, eli Instagramissa, Facebookissa, Twitte-
riss@, YouTubessa, TikTokissa ja ajoittain Linkedlnissa. Jokaisen kanavan seuraajamdadréat ovat olleet
hyvassa@ kasvussa. Erityisesti Ilsndolo Instagramissa ja tehokas viestintd kanavassa ndkyy seuraagja-
madrien hyvand kasvuna. Irti Huumeista ry:n Facebook-padsivulla oli vuoden 2024 lopussa 8 173
seuraqgjaaq, Instagramissa 3 204 seuraajaa, X:ssa 1 274, LinkedInissd 377 seuraajaa ja YouTubessa 574
tilaajaa.
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Someseuraajien maaran kehitys 2021 - 2024
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Huumekulma-videosarjaa julkaistin yhdistyksen YouTube-kanavalla kolme kappaletta viime
vuonna. Huumekulmen sijasta jarjestd on lisdnnyt I&dsndoloaan sosiaalisessa mediassa. Esimerkiksi so-
siaalisen median palvelua TikTokia pdivitettin vuonna 2024 edellisid vuosia sdannollisemmin, silla Irti
Huumeista ry haluaa olla 1&sné niissd kanavissa, missd myos esimerkiksi nuoret tai potentiaalisesti
apua kaipaavat ovat. TikTokin seuraajamdadréat ovatkin hyvassé kasvussa. Vuoden 2024 lopussa Irfi
Huumeista ry:n tilillé oli TikTokissa 1 771 seuraagjaaq.

TikTokin seuraajien maaran kehitys
2024
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6.YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN JA POTILASJARJESTOTOIMINTA

Yhdistyksen yhteiskuntavaikuttamisella ja potilasjarjestotoiminnalla edisteftin suomalaisten hyvin-
vointia ja kansanterveyttd sekd lisattin tuntemusta huumeriippuvuussairaudesta. Vaikuttamistydn
tavoitteena oli vhentdd huumeidenkdytdstd aiheutuvaa stigmaa, kiinnittdd huomiota huumeita
kayttavien inmisten ldheisten tuen saantiin sek& siihen, etteivét huumeriippuvuuteen sairastuneet
aina saa tarvitsemaansa apua. Painopistealueina olivat huumeita kayttdvien, toipuvien ja ldheisten
perusoikeuksien toteutuminen, oikea-aikaisten ja eri ammattilaisten vdalisten palvelujen kehittédmi-
nen, huumehaittojen ja huumeiden kaytdn vé&hentdminen sekd turvallisuus yhteiskunnassa. Vaikut-
tamistydssé hyddynnetiin tekstejd, kuvia, videoita ja audiomateriaalia.

Irti Huumeista ry lanseerasi kesalla violetin eldmda&n nauhan, joka korostaa el&man suojelemisen tar-
keyttd ja sitoutumista yliannostusten ehkdisyyn. El&dman nauhaa pitdmalld vahennetddn huumeriip-
puvuuteen littyvadé stigmaa ja muistutetaan siitd, ettd jokainen eldmé on arvokas. Eldman nauhaa
myyddadn Irti Huumeista ry:n verkkokaupassa seké sitd voi ostaa jarjestén tapahtumissa.

Irti Huumeista ry konsultoi ja tuotti materiaaleja myo6s Individior-lddkefirman ja viestintGtoimisto Ahjo
Communicationsin yhteisty&projektiin, jonka tarkoituksena on edistdd opioidikorvaushoidon saata-
vuutta. Tdmda Nolla huumekuolemaa -kampanja palkittin my&s Finnish Comms Awards -gaalassa
parhaana B2B-viestintdkategoriassa. Nolla huumekuolemaa oli myds SuomiAreenan keskustelun
teemana, jota katsoi paikan pdadlld 34 ihmistd. Yhdistyksell& oli liséksi paikka SuomiAreenan Kansa-
laistorilla. Sielld kohdattiin 1 029 ihmist&.

Yhdistys teki merkittavaa vaikuttamistoimintaa pddattdjien suuntaan. Irti Huumeista ry osallistui yhtei-
siin vaikuttamistapahtumiin eduskunnassa yhdessé marginaalissa eldvien inmisten asemaa esillé pi-
tadvan Margit-verkoston kanssa. Vierailun teemana oli se, kuinka marginaalissa eldvien inmisen oi-
keudet on otettava huomioon myds turvallisuusndkdkulmasta. Lisdksi Irfi Huumeista ry vieraili edus-
kunnassa Helsingin Huumeisiin kuolleiden muistotilaisuuden pdivénd 5.11. Tuolloin padattdjille jaettiin
tietoa huumekuolemista seké niiden ehkdisystd. Molemmilla kerroilla tavoitettiin hyvin muun muassa
hallituspuolueiden ministereitd, kansanedustajia ja avustajia.

Vuonna 2024 Irti Huumeista antoi kaksi lausuntoa eduskunnan lakivaliokunnalle. Toisen lausunnon
aiheena oli kayttéhuonekokeilu ja toisen kannabiksen laillistaminen. Irti Huumeista tuki k&yttéhuone-
kokeilun aloittamista Helsingiss& sek& madraaikaisen erillislain asettamista, joka mahdollistaisi valvo-
tun kayttotilakokeilun. Irti Huumeista ei kannattanut kannabiksen laillistamista Suomessa.

Irti Huumeista ry tuotti tutkimustietoa yhdessé muun muassa oppilaitosten ja Pdinhde- ja mielenter-
veysjarjiestéjen tutkimusohjelma MIPAN kanssa. Liséksi jarjestd teetti oman selvityksen yhdessé mark-
kinatutkimuslaitos Crowstin kanssa, jossa tutkittin huumeita kayttévien inmisten IGheisten ndkdkulmia
huumeiden kayton vaikutuksiin. Tutkimukseen osallistui 600 ihmistd. Lahes puolet (47 %) vastaagjista
kokee, ettd IGheisen huumeiden kayttd on vaikuttanut vastaajan omaan jaksamiseen joko hieman
tai erittdin paljon. Tyypillisesti tdma iimenee ahdistumisena, parisuhteen heikentymisend, masentu-
neisuutena ja surullisuutena, sekd heikentyneind ystévyyssuhteina. 45 % vastaagjista oli sitd mieltd,
etteivat poliitikot ja muut paattdjat ymmarrd huumeiden kayttddn littyvén ongelman laajuutta ja
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vaikutuksia yhteiskunnan eri osa-alueilla. Yhdistys k&ytti tutkimuksen tuloksia viestinndssééan tiedotta-
malla aiheesta medialle sekd tekemalld pdivityksid sosiaaliseen mediaan ja jakamalla tuloksia myos

paattgjille.

Vuoden 2024 lopulla Irti Huumeista ry tuotti sidosryhmakyselyn yhteistydkumppaneille ja sidosryh-
mille, johon vastasi yhteensd 15 jarjestdjen, kuntien, hyvinvointialueiden ja tyéeldmdakumppanien
edustajaa. 80 % vastanneista on ollut tyytyvaisid yhteistydhon Irti Huumeista ry:n kanssa ja 60 % vas-
tasi, ettd yhteisty® on ollut akfiivista. Parannusta toivottiin esimerkiksi alueelliseen yhteistydhdn. Vas-

taqjilta kysyttin myé&s mielikuvista: 80 % vastasi littdvansé sanat "luotettava” ja "asiantuntija” Irti Huu-
meista ry:hyn. 40 % vastaaqjista puolestaan littdisi sanan "edellakavija” tai "rohkea” jarjestéon.

7. JASENPALVELUT

Jasenmaaran kehitys 2021 - 2024
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Jasenpalveluilla vastattiin j&Gsenten tarpeisiin. Jasenhankintaa tehostettin somekampanjoilla ja vies-
tintdd jGseneduista vahvistettiin. Vuoden lopussa yhdistykseen kuului 736 henkildjasentd ja kolme
yhteisdjGsentd. JaGsenmdadrd ndytti laskeneen hieman, mihin voi vaikuttaa esimerkiksi taloudellinen
tilanne yhteiskunnassa.

Jasenilla oli mahdollisuus vaikuttaa yhdistyksen toimintaan kevat- ja syyskokouksissa, muussa toimin-
nassa ja palautekyselyissd. Kaikki yhteydenotot (puhelut, viestit) k&siteltiin yksildllisesti. J&senetuina
j@senet saivat yhdistyksen lehden kotiin postitse neljd kertaa vuoden aikana, séhkdisen jasenkirjeen
sekd& erilaisia erikseen sovittuja jadsenetualennuksia. YhteisdjGsenet saivat nimetd yhden edustajan
yhdistyksen kevat- ja syyskokouksiin. Jasenille tarjottin vuoden aikana maksuttomia koulutuksia
huume- ja |Gheisteemoista.
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8. HUUMETYO JA HUUDIKOUTSITOIMINTA

Huudikoutsit ovat henkilditd, joilla on omakohtaista kokemusta pdihderiippuvuudesta ja mahdolli-
sesti vankilatuomioista. He pystyvat toimimaan kohdattaville vertaistukena. Huudikoutsit muodosti-
vat myds oman toipumisorientoituneen yhteisén, jossa he toimivat vertaistukena toisilleen. Huudi-
koutsitoiminta tarjoaa toipumista edistavan yhteisdn, jossa voi tehd& hyvad ja saada tukea tarvit-
taessa. Huudikoutsitoiminnalla on iso merkitys huudikoutsien toipumisen ja eldmdanhallinnan edistd-
misessa.

Huudikoutsitoiminta vastasi ihmisten kokemaan turvattomuuteen
Helsingin, Vantaan, Espoon sekd Etel&@-Karjalan asemanseuduilla ja
julkisissa tiloissa. Huudikoutsitoiminta kdynnistyi elokuussa Eteld-Karja-
lan hyvinvointialueella. Lisdksi Paddkaupunkiseudulla alkoi nuorten
Huudikoutsitoiminta elokuussa.

Toimintaa toteutettiin yhteistydssd Kukunoriry:n, Sininauhas&ation, Ur-
lus-s&ation sekd Eteld-Karjan hyvinvointialueen kanssa. Tavoitteena
toiminnassa on entisten ja nykyisten pdihteitd kayttévien ja muiden
yhteiskuntaryhmien vdalisen ymmarryksen lisddminen ja ennakkoluu-
lojen vahentdminen.

Jalkautumisen lisaksi jarjestettiin yhteensé viisi pop up -tapahtumaa Helsingin, Vantaan ja Espoon
alueella. Nuorisokoutsitoiminta aloitti yhteistydn Helsingin kaupungin oppilaitosten kanssa, ja toimin-
nassa ehdittiin syksyn aikana vierailla useissa kouluissa kohtaamassa nuoria sek& antamassa pdih-
detietoa koulujen opettgijille ja kuraattoreille. Lisaksi yhteistydta tehtiin Helsingin Kaupungin nuorten
Pdindepysdkin kanssa. Toiminta on osoittanut, ettd nuorten kanssa tehtavadn tydéhén tarvitaan pa-
nostusta, ja tarve jalkautua kouluille on suurempi kuin mihin toiminta on viel& pystynyt vastaamaan.

Huudikoutsitoiminta keskittyi pddkaupunkiseudulla p&dsadntdisesti jalkautumaan Helsingin ja Es-
poon asema-alueille sekd julkisiin tiloinin. Jalkautumisia tehtiin satunnaisesti myés Vantaan alueella.
Huudikoutsit jalkautuivat viikoittain pyrkien vastaamaan alueellisiin toiveisiin. Padkaupunkiseudun
Huudikoutsitoiminta jalkautui my&s kerran viikossa Sininauhasdation Espoon lllusian pdivakeskuksen
tiloihin jakamaan tietoa toiminnasta ja toimimaan vertaistukena pdivékeskuksessa asioiville. Vuo-
den 2024 aikana Huudikoutsitoiminnan tydntekijat ja koutsit kavivat pdivakeskus lllusiassa keskuste-
luja asiakkaiden kanssa 472 kertaa.

Huudikoutsikoulutuksia jatkettiin pddkaupunkiseudulla, ja koulutusta muokattiin joustavasti filantei-
den mukaan. Kaikki jalkautujat kdvivat ennen jalkautumista vahintadan Jalkautumisen ABC - tiiviste-
tyn koulutuksen ja osallistuivat t&ydentaviin koulutuksiin toiminnan rinnalla. Koulutuksen aikana myés
jalkauduttiin ja kaytiin tutustumassa yhteistydkumppaneihin. Koulutuksesta pilotoitiin uudistettu ver-
sio, joka toteutettiin Helsingissd korvaushoitoyksikkd Breikin filoissa. Breikin koulutukseen osallistui 10
henkil6&. Vuoden 2024 aikana pddkaupunkiseudulla toiminnassa oli mukana 13 huudikoutsia, ja
jalkautumisiin osallistui liséksi kaksi vapaaehtoista henkildd, joilla itsellddn ei ollut kokemusta pdihtei-
den kdytdstd. Lappeenrannassa toiminnassa mukana oli 11 huudikoutsia.
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Vuoden 2024 aikana jalkautuvaa vertaistoimintaa tehtiin Helsingissd 63 pdivand. Huudikoutsit koh-
tasivat Helsingissé jalkautuessaan 2 333 henkildd. Espoosta jalkauduttiin 13 pdivand ja kohdattiin 177
ihmistd. Lappeenrannan toiminnassa ehdittiin elokuun aloituksen jalkeen jalkautua 26 pdivénd ja
kohdata 577 henkildd. Kohdattaessa vaihdettiin kuulumisia, ohjattin matalan kynnyksen palveluihin
sekd kaytiin keskusteluja pdihteiden kayttéon littyen. Tarkeintd jalkautuessa oli kohdata, kuunnella
ja olla lasna.

Huudikoutsien jalkautumisissa kohdattuja
vuonna 2024 (N=3070)

m Jalkautuminen Helsinki m Jalkautuminen Espoo mJalkautuminen EKHVA m Jalkautuminen nuoret

Huudikoutsien pop up -tapahtumia jarjestettiin Helsingiss& kolme ja Vantaalla yksi, ja niissé kohdattiin
yhteensd 729 henkildd. Yksi pop up -tapahtumista jarjestettiin opiskelijoiden juhlapdivénd. Kohtaao-
misista saatiin sellaista palautetta, ettd opiskelijat toivoisivat enemmdan pdihdetietoutta: "Teette tar-
kedd tyotd ja hyva ettd myds IGheisten asemasta pidetddn aantd." Espoossa jarjestettiin yksi pop
up -tapahtuma, jossa kohdattiin yhteensd 20 inmistd. Eteld-Karjalan alueella osallistuttiin kolmeen
tapahtumaan, joissa kohdattiin 184 henkildd. Pop up -tapahtumien lisaksi Helsingissé jarjestettiin tois-
ten toimijoiden kanssa yhdessd 9 tapahtumaa ja jalkauduttiin kolmeen. Ndaissé kohdattiin yhteensa
yli 800 ihmistd. Espoossa osallistuttin kahteen yhdessd jarjestettyyn tapahtumaan, joissa kohdattiin
noin sata inmista.

Huudikoutsitoiminta jarjesti vuoden aikana viisi Turvalliset Huudit -seminaaria. Seminaareissa jaettiin
tietoa pdihdesairaudesta, Huudikoutsitoiminnasta sekd alueen tilanteesta ja palveluista. Seminaa-
reissa oli puhuijia eri toiminnoista, kuten poliisista sek& pdihdepalveluista. Seminaarit jarjestettiin Van-
taalla, Mikkelissd, Lappeenrannassa, Kemiss@ ja Vaasassa. Niihin osallistui yhteensd 225 henkildd.
Seminaarien lisdksi ndilld paikkakunnilla kohdattiin inmisid jalkautumalla alueen julkisiin filoihin sekd
palveluihin.

Jalkautuvan vertaistyon ja kohtaamisten liséksi ennakkoluuloja véhennettiin fietoa jakamalla. Huu-
dikoutsitoiminta osallistui vuonna 2024 kahteen dokumenttiin sek& useampaan lehtinaastatteluun.
Yksi huudikoutsi osallistui myds Porin SuomiAreenan paneeliin, jonka aiheena oli Nolla huumekuole-
maa. SuomiAreenan kansalaistoripaikalla huudikoutsit ja tydntekijat kohtasivat vikkon aikana vyli
1 000 henkildd, ja jakoivat fietoa pdihdesairaudesta, huumekuolemista sekd ldheisten asemasta.
Huudikoutsitoiminnasta viestittin Huudikoutsit.fi -sivustolla sek& TikTok, Instagram- ja Facebook-si-
vuilla. Sosiaalisen median seuraajamdadrat kasvoivat 419 seuraajalla vuoden 2024 aikana.
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Vuonna 2024 toimintaa kaytiin esittelemassa laajasti yhteistydverkostoille niin pddkaupunkisedulla
kuin Eteld-Karjalassakin ja lisdksi tehtiin yhteisjalkautumisia. Yhteistydtd tehtiin vuoden aikana usei-

den toimijoiden kanssa, ja monessa tapahtumassa pystyikin toteamaan, ettd yhteistydssd on voi-
maa.

Vuoden aikana alettiin myds myos pilotoida Mentorikoutsi-toimintaa. Mentorikoutsit ovat Huudikout-
sitoiminnassa pitk&&n mukana olleita henkiléitd, joilla on omakohtainen kokemus pdihteistd ja rikol-
lisesta el@mdantavastairrottautumisesta, ja jotka ovat jo kuntoutuneet opiskelu- ja tydeldmdadan. Men-
torikoutsit osallistuvat uusien koutsien kouluttamiseen ja toimivat heiddn tukenaan. Mentorikoutsit
ovat vuoden aikana osallistuneet seminaareihin ja tapahtumiin pitdmalléd kokemuspuheenvuoroja
sekd toiminnan esittelyja.

9. KOULUTUSYHTEISTYO

Korkeakoulu- ja ammattikouluyhteisty 6 sisdlsi opiskelijoiden harjoitteluiden ohjauksen, opinndytetdi-
den tyéeldmdohjauksen, Luovi-Studion yhteistydssé ammattiopisto Luovin kanssa, korkeakouluopis-
kelijoiden vapaaehtoistoiminnan kurssien suoritukset sekd opiskelijoiden ja opettajien tiedon lisGa-
misen huume- ja I&heisteemasta muun muassa koulutuksissa ja kokouksissa. Irti Huumeista vieraili eri
oppilaitoksissa useita kertoja vuoden aikana. Irti Huumeista ry:lle valmistui vuonna 2024 pro gradu
aiheesta “Kartoitus alle 25-vuotiaana kuolleiden huumeita kayttGneiden nuorten saamista hoito- ja
kuntoutuspalveluista” ja opinndytetyd "Kuuleeko kukaane” — Huumausaineita kayttdvien lasten
isien kokemuksia saamastaan tuesta ja avusta. Vastauksia kerdttiin yhdistyksen Facebook-vertais-
ryhmistd. Tydharjoittelussa Irfi Huumeista ry:ll& olleet opiskelijat ohjasivat, kuuntelivat ja kohtasivat
ihmisi& Irfi Huumeista -puhelimessa ja Laheistydnkeskuksessa, menivat Huudikoutsien mukaan jalkau-
tumaan ja osallistuivat monipuolisesti muuhun yhdistyksen toimintaan.

Terveysneuvontapdivat jariestettiin 31.10-1.11. Tampereella yhteistydss@ Pirkanmaan hyvinvointialu-
een kanssa. Pdivat ovat huumetydn ammattilaisten, suonensisdisesti huumeita kayttévien inmisten,
toipuvien huumeriippuvaisten ihmisten ja heiddn I&heistens& koulutus- ja verkostopdivat. Terveys-
neuvontapdiville osallistui yhteensd 180 henkildd paikan pddlld seké verkossa. Liséksi osallistujilla oli
mahdollisuus kdydda tutustumassa paikallisin pdihdepalveluihin. Terveysneuvontapdivilld tehtiin fii-
vistd yhteistydtd muiden pdihdealan toimijoiden kanssa.

Muita ulkopuolisille tarjottavia koulutuksia kuin Terveysneuvontapdivat, Turvalliset huudit -seminaa-
rit, L&heisseminaarit ja Laheistenpdivat jarjestettiin kuusi kertaa. Lisdksi osa koulutuksista tallennettiin,
ja nditd tallenteita on katsottu satoja kertoja. Esimerkiksi Luovi-Studion videoita on katsottu Irti Huu-
meista ry:n YouTube-kanavalla noin 500 kertaa. Koulutuksia olivat: Huumausainetilanne ja nikofii-
nituotteet -iltapdivawebinaari, Luovi-Studio — Nuoret, huumeet ja rikollisuus, Nolla huumekuolemaa:
Yliannostukset -iltapdiviwebinaari, 40-vuotisjuhlaseminaari sek& Huumeita kdyttdvien inmisoikeudet
-iltapdivéwebinaari. Lisdksi yhdistyksen tydntekijat kouluttivat huume-, IGheis- ja perheteemoissa
sote- ja muiden alojen ammattilaisia sek&d opiskelijoita ja muiden organisaatioiden vapaaehtoisia
esimerkiksi alueellisissa webinaareissa, yliopistoissa ja yhteistydverkostoissa.

Irti Huumeista ry jatkoi yhteistyotaan Ammattilitto Pron kanssa. Syksyllé 2024 jarjestettiin yhteistydssé
Pron kanssa webinaari Inmisarvoista Elamaa!l - Tydeldmd ja huumeet. Webinaariin ilmoittautui 58
inmist&. Lisdksi yhteistydsséd Ammattilitto Pro:n kayttédn luotiin Vuolearning-verkkokoulutusalustalle
Tyéeldma ja huumeet -verkkokoulutus.
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Tyontekijat paivittivat osaamistaan erilaissa ammattilaistapahtumissa kuten Surukonferenssissa, Kun-
tamarkkinoilla ja erilaisissa webinaareissa.

10. TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINTI

Irti Huumeista ry kaytti seurannassa ja arvioinnissa valittuja mittareita sovitun aikataulun mukaisesti.
Numeraalisten mittareiden lisGksi k&ytdssd olivat Arjen toimintakyky -kyselyt ja yhdistyksen itse
omaan toimintaansa kehittdmat mittarit: Osallisuuskyselyt asiakkaille ja vapaaehtoisille, vointikysely
l[Gheisryhmiin ja l&heiskokemusasiantuntijan vastaanotolle, arvostavan kohtaamisen kysymys, voi-
mavaramittari, yksindisyyskysymys ja Vapaaehtoisten kysely sekd Sidosryhmakysely. Lisaksi filaisuuk-
sista ja Huudikoutsitoiminnasta ker&ttiin palautetta. Vuoden aikana Osallisuuskysely keréattiin vapaa-
ehtoisilta kahdesti, vanhempien Teams-laheisryhmdan osallistujilta kerran ja jalkapallotoiminnassa
kahdesti. Vapaaehtoisten kysely kerdttiin kerran. Arjen toimintakyky -kyselyt kerattiin suurimmissa Fa-
cebook-ryhmissd kahdesti, ja niiden yhteydessa kerdattiin yksindisyyskysymykseen vastaukset. Liséksi
vointikysely I&heisryhmiin ja IGheiskokemusasiantuntijan vastaanotolle kerattiin kahdesti vuoden ai-
kana niin, ettd toimijat kysyivat Idheisiltad heid@n voinnistaan erikseen sovittuna kerdysaikana.

Maaradllista seurantaa tehtiin sGdanndllisesti kuukausittain. Laadullisten mittareiden avulla saatiin tie-
toa muun muassa kohderyhmien hyvinvoinnista ja osallisuudesta.

Seurantamittarien tuloksia ja arviointia kdytiin [Gpi yhdessd hallituksen jGsenten, tydntekijdiden ja
vapaaehtoisten kanssa. Laadullisten ja numeraalisten mittareiden tulokset esiteltiin johtoryhmdlle ja
yhdistyksen hallitukselle.

Yhdistyksen asiakasraati kokoontui kolme kertaaq, ja kdasiteltyja asioita olivat muun muassa uvuden
korkeakouluyhteistydn suunnittelu ja vapaaehtoisten taydennyskoulutuksien aiheet. Asiakasraati
koostuu yhdistyksen kohderyhmien edustaijista. Raati jakoi kokemustietoaan yhdistyksen toiminnan
kehittGmisen tueksi.

Irti Huumeista ry:n Vapaaehtoisten osallisuuskysely kerdttiin vuonna 2024 kaksi kertaa, jotta tuloksia
voidaan vertailla keskenddn. Huhtikuun kyselyssd (n=23) 91 % vastaaqjista koki saavansa tukea vo-
paaehtoistoimintaansa sitd tarvitessaan ja 100 % vastaagijista koki, ettd heihin luotetaan heiddn toi-
miessaan vapaaehtoisina. 100 % vastasi, ettd osallistuminen Irti Huumeista ry:n toimintaan on lisGnnyt
omaa merkityksellisyyden kokemusta. Lokakuun kyselyssé (n=18) 94 % vastaaqijista koki saavansa tu-
kea vapaaehtoistoimintaansa sité tarvitessaan ja 100 % vastaagjista koki, ettd heihin luotetaan hei-
ddn toimiessaan vapaaehtoisina. 94 % vastasi, ettd osallistuminen Irfi Huumeista ry:n toimintaan on
lis&nnyt omaa merkityksellisyyden kokemusta. Huhtikuun kyselyssé 70 % koki voivansa vaikuttaa va-
paaehtoistoimintaan liittyviin asioihin, 65 % puolestaan koki voivansa vaikuttaa yhteiskunnallisiin asi-
oihin ja 96 % vastaaijista koki, ettd on voinut auttaa muita toimiessaan vapaaehtoisena. Lokakuun
kyselyss& 83 % koki voivansa vaikuttaa vapaaehtoistoimintaan liittyviin asioihin, 72 % puolestaan koki
voivansa vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin ja 89 % vastaagjista koki, ettd on voinut auttaa muita
toimiessaan vapaaehtoisena. Teams -ryhmdassd toteutetussa Osallisuuskyselyssa IGheiset vastasivat,
ettd he olivat saaneet tukea ja/tai mydnteistd palautetta yhdistyksen toimijoilta seké vertaisuuden
kokemusta. Jalkapallotoiminnassa toteutetuissa Osallisuuskyselyissd toukokuussa 4/4 ja lokakuussa
13/13 vastaagjaa vastasi, ettd osallistuminen Irti Huumeista ry:n toimintaan on lisénnyt omaa merki-
tyksellisyyden kokemusta. Toukokuussa 100 % vastaaijista oli saanut mydnteistd palautetta ja/tai tu-
kea yhdistyksen toimijoilta, ja lokakuussa 77 %. Molemmilla kerroilla kaikki vastaajat olivat saaneet
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yhteiséllisyyden kokemusta, ja vertaisuuden kokemusta oli toukokuussa saanut 75 % ja lokakuussa
77 %. Toukokuussa 100 % vastaagjista koki voivansa vaikuttaa omaan el&dmdadnsa Irti Huumeista ry:n

tuen avulla, ja lokakuussa ndin koki 85 % vastaaijista.

Laheisille suunnattu Arjen toimintakyky -kysely toteutettiin Facebookissa Sururyhmdéssé omana kyse-
lyn&dn sekd yhteisend kyselynd muissa isoimmissa Facebook-lIdheisryhmissd. Molemmat kyselyt ke-
rattiin kahdesti, toukokuussa ja marraskuussa, jotta tuloksia voidaan vertailla kesken&dn. Sururyh-
ma&ssd toukokuussa vastaajia oli 23 ja marraskuussa 20. Muiden ryhmien kyselyssé vastaajia oli tou-
kokuussa 26 ja marraskuussa 19. Suurin osa vastaajista oli molemmissa kyselyissd molemmilla kysely-
kerroilla hakeutunut rynmdadn vertaistuen saamisen takia, ja l&hes kaikki vastaajat kokivat myds saa-
neensa vertaistukea. Suurin osa vastaagjista koki, ettd ryhmiin osallistuminen on turvallista ja luotetto-
vaa, ja Sururyhma@ssé vield erikseen, ettd keskustelu on pddasiassa kunnioittavaa ja toiset huomi-

oonottavaa. Tulokset olivat hyvin samansuuntaiset kuin edellisvuonna.

Yksinaisyyskysymys kysyttiin I&heisten Facebook-ryhmissé. Sururyhmdan osallistujat vastasivat seu-
raavasti kysymyksen "Osallistuminen Irti Huumeista ry:n tukitoimiin (t&dmda FB-ryhmé& tai muu tuki, esi-
merkiksi kasvokkainen IGheisryhma) on vahentdnyt yksindisyyden kokemustani”: ensimmaiselld ke-
rayskerralla véhintadn jokseenkin samaa mielté vastasi 69,6 % (n=23) ja toisella kerdyskerralla kerralla
vahintddn jokseenkin samaa mieltd vastasi 60 % (n=20). Muissa laheisten ryhmisséd samaan kysymyk-
seen |IG@heiset vastasivat ensimmaiselld kerdyskerralla vahintéddn jokseenkin samaa mieltd 73,1 %
(n=26) ja toisella ker&yskerralla vahint&an jokseenkin samaa mieltd 73,7 % (n=19).

Laheisryhmissa kysyttiin kevadalla ja syksylld etukGteen madriteltyjd ajanjaksona kunkin ryhmal&isen
vointia rynman alussa ja ryhnman lopussa. Kevadlld ryhmdaldisten "vointi rynmdan alussa” keskiarvo oli
2,8 ja rynmdan lopussa keskiarvo oli 3,3. Syksylld "vointi ryhmdan alussa” keskiarvo oli 2,9 ja ryhmdan
lopussa 3,3. Laheiskokemusasiantuntijan Helsingin vastaanotolla saman mittarin kerdys osoitti, ettd
|&heisten vointi parani vastaanottokaynnilld.

Laheistyonkeskuksen toimintaa arviointiin kysymdallé tavatuilta asiakkailta sitd, kokivatko he hyoty-
neensd tapaamisesta sekd kysymalld voimavaroja asteikolla 1-10 ensimmdaiselld ja viimeiselld to-
paamisella. Krisitapaamisten vimeisen tapaamisen yhteydessd asiakkailta kysyttiin, kokivatko he ta-
paamiset hyoddyllisiksi, ja hyddyllisiksi tapaamisen koki 97 % vastaaqijista, vastauksia saatiin 147 1&hei-
seltd. Kriisitapaamisten ensimmadiselld ja viimeiselld tapaamisella kysyttiin asiakkailta sen hetkisid voi-
mavaroja janalla 1-10. Seitsemalld voimavarat pysyivat samana, 32:lla voimavarat lisadéntyivat ja
kenenk&&n voimavarat eivét huonontuneet. Sururynmd&adan osallistuneilta kysyttin palautetta ryh-
man hyddyllisyydestd ja sitd, suosittelisivatko he ryhmdadan osallistumista muille. Palautekyselyyn vas-
tasi 71 % ryhmiin osallistuneista. Heistd kaikki kokivat hydtyneensd ryhmdastd ja suosittelisivat ryhmdad
muille.

Huudikoutsitoiminnassa kiinnitettiin vuonna 2024 arvostavaan kohtaamiseen edelleen erityisté& huo-
miota. Huudikoutsit toteuttivat padkaupunkiseudulla kyselyn kadulla kohdattaville siitd, miten ndma
kokivat tulleensa kohdatuksi. Kyselyd muokattin vuoden 2023 haastattelemalla tehdystd kyselystd
niin, ettd kohdattavat pystyivat vastaamaan kyselyyn anonyymisti kuulematta muiden vastauksia.

Kyselyiden tulokset olivat positiivisia. 90 % vastaagjista kuvasivat kohtaamista huudikoutsien kanssa
todella positiiviseksi ja 10 % positiiviseksi.
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11. TILINPAATOS JA TILINTARKASTAJAN LAUSUNTO

Tilinpaatos
Irti Huumeista ry

1.1.2024-31.12.2024

Y-tunnus 0810152-7

U signerats / Elektronisk signert/ Elektranisk underskrevet ’ visma sign
WWW . ViSmESIgN.Com



Irti Huurmneista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatds 2
¥-0810152-7
31.12.2024

Sisallysluettelo

Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista
TASE. ..o s
Tuloslaskelma....................
Tilinpéatoksen liitetiedot ..........
Tilinpaatoksen allekirjoitukset..
TP ARTOSIVETRITIEE: - coeevmrmomsn oosms cums oo s 65 Eme e A e A M PR S B T

Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista

Tilikaudella 1.1.2024- 31.12.2024

Tilinpaatds
Tilinpaatos sidottuna kirjana paperilla
Tase-erittely sidottuna kirjana paperilla
Kirjanpito
Paivakirjat sahkdseissa arkistossa
Paakirjat sdhkoseissi arkistossa

Tositteet {tositelaji}

Tiliote Nordea (1, tositteet 1-211) sahkdseissa arkistossa
Myyntilaskut (2, tositteet 1-963) sahkdisessa arkistossa
Ostolaskut (4, tositteet 1-721) sdhkdisessd arkistossa
Aktia {5, tositteet 1-12}) sahkdisessa arkistossa
Palkat (6, tositteet 1-176) sdhkdisesss arkistossa
Rahankeraystili {7, tositteet 1-12) sdhkdisesss arkistossa
Jasenmaksutili (8, tositteet 1-12}) sahkbisessa arkistossa
Muistiotositteet (9, tositteet 1-42) séhkdisessa arkistossa

Tilinpaétds on séilytettévé vahintdan 10 vuoita tilikauden paattymisesta eli 31.12.2034 asti (KPL 2:10.1§)

Tilikauden tositeaineisto on siilytettfva vahintadn 6 vuotta sen vuoden lopusta, jona tilikausi on paattynyt
eli 31.12.2030 asti (KPL 2:10.2§)

Tilinpaattksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Tadlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI

signart / Elektronisk underskravet ‘ visma Sign

W VISIE Sign. cor



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpéatds 3

Y-0810152-7
31.12.2024
Tase
TASE VASTAAVAA 31.12.2024 31.12.2023
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyddykkeet
Koneet ja kalusto 10 856,70 14 475,59
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 3 025,20 3 025,20
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 13 881,90 17 500,79
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 15 975,00 1 280,00
Muut saamiset 38 767,69 12 775,32
Siitosaamiset 20 206,71 16 798,27
Rahat ja pankkisaamiset 293 291,42 166 612,96
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 368 240,82 197 446,55
VASTAAVAA YHTEENSA 382 122,72 214 947 34
TASE VASTATTAVAA 31.12.2024 31.12.2023
OMA PAAOMA
Muut rahastot
Edellisten tilikausien ylijgéma (alijaama) 45 928,27 -1 417,69
Oikaisut edellisiin tilikausiin 0.00 10 914,92
Tilikauden ylijgama (alijaéma) 1 760,89 37 431,04
OMA PAAOMA YHTEENSA 48 689,16 46 928,27
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen
Ostovelat 2513470 23634,25
Muut velat 12 007,31 10 328,94
Siirtovelat 298 281,55 134 055,88
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 333 433,56 168 019,07
VASTATTAVAA YHTEENSA 382 122,72 214 947,34

Tilinpdatdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI

i § visma sign

WA SRS




irti Huumeista Ry
Y-0810152-7

Toimintakertomus ja tilinpaatos

31.12.2024

Tuloslaskelma

VARSINAINEN TOIMINTA

STEA AK3
Tuotot
STEA avustukset
Kunta-avustukset
Muut tuotot
Tuctot yhteensa
Kulut
Toiminta- ja muut kulut
Henkildstokulut
Kulut yhteensa
STEA AK3 yhteensd

STEA AKLTK/Lahsistydnkeskus
Tuctot
STEA avustukset
Kunta-avustukset
Tuotot yhteensa
Kulut
Teiminta- ja muut kulut
Henkitostokulut

Kulut yhieensa

STEA AK Liéheistyonkeskus
yhteensd

STEA C7762 -hanke (Irfi Huudeista)

Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensa
Kulut
Toiminta- ja muut kulut
Henkilostokulut
Kulut yhteensé
Irti Huudeista yhteensd

1.1.2024-31.12.2024

1.1.2023-31.12.2023

136 076,48 175 515,35
67 197,00 59 689,85

8 340,00 6 093,06
21161348 241 298,26
-85604,05 -88 080,66
-126 009,43 -153 207,60
-211613,48 -241 298,26
0,00 0,00

80 117,19 92 702,64
40 000,00 32 500,00
120 117,19 125 202,64
-41 270,22 -48 144,05
-78 846,97 -77 058,59
-120 117,19 -125 202,64
6,00 0,00

0,00 28 107,00

0,00 0.00

0,00 28 107,00

0,00 -16 201,80

0,00 -11 805,20

0,00 -28 107,00

0,00 0,00

Tilinpéstéksen laati
Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Toolonkatu 27 A 10
00260 HELSINKI

# vism
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Irti Huumeista Ry Toimintakertornus ja tilinpaétss 5
Y-0810152-7
31.12.2024
STEA AKHuudikoutsit
Tuotot
Avustukset 140 320,42 0,00
Muut tuotot 5 000,00 0,00
Tuotot yhteensé 145 320,42 0,00
Kulut
Teiminta- ja muut kulut -113 246,38 0,00
MHenkildstékulut -32074,04 0,00
Kulut yhteensa -145 320,42 0,00
STEA AK Huudit yhteensa 0,00 8.00
STEA C Huudikoutsit Lappeenranta
Tuotot
Avustukset 78 810,09 0,00
Kunta-avustukset 30 000,00 0,00
Tuotot yhteensa 108 810,09 0,00
Kulut
Toiminta- ja muut kuiut -51 378,11 0,00
Henkiléstékulut -57 431,98 0,00
Kulut yhteensa -108 810,09 0,00
TEA C Huudikoutsit Lappeanranta
fhteenséi a { L 0.00
STEA Espoon Hlusia & Huudikoutsit -
hanke (Sininauhaliitto)
Tuoctot
Avustukset 62 894,29 62 797,32
Tuotot yhteensd B2 B04,29 62 797,32
Fulut
Taiminta- ja muut kulut -8 882,33 -8 838,04
Henkildstdkulut -54 011,98 53 961,28
Kulut yhteensa -62 894,20 62 797,32
Espoon lllusia & Sininauhaliitto
yhf;ensé 0,00 0,00
STEA Paikka auki
Tuotot
Avustukset 25 633,31 21751,69
Tuotot yhteensa 25 633,31 21 751,69
Kulut
Toiminta- ja muut kulut -2 945,10 -2 B23,05
Henkilostokulut -22 959,75 -18 928,64
Kulut yhteensa -25 904,85 -21 751,69
Paikka auki yhteensd -271,54 0,00

Tilinpaétéksen laati

Rva K. A, Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy

Tooknkatu 27 A 10
00260 HELSINKI
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Irti Huumeista Ry Teimintakertomus ja tilinpastos 6
Y-0810152-7
31.12.2024
Haiftoja véhentévén tyén verkosto ja
Terveysneuvontapaisat
Tuotot
Avustukset 7 0003,00 10 000,00
Muut tuotot 39 689,52 33 320,60
Tuotot yhteensa 46 689,52 43 320,60
Kulut
Toiminta- ja muut kulut -7 887,20 -11 333,84
Henkildstokulut -38 695,23 -32 027,81
Kulut yhieensa -46 582 43 -43 361,65
Haittoja vahentavén tyon verkosto ja
TNP yhteensi 107,09 -41,05
Nuorisokoutsi-toiminta
Tuotot
Avustukset 16 923,54 0,00
Tuotot yhteensé 16 923,54 0,00
Kuiut
Toiminta- ja muut kulut -2 263,41 0,00
Henkildstokulut -14 660,13 0,00
Kulut yhteensa -16 923,54 0,00
Nuorisokoutsi-toiminta yhteensa 0,00 0,00
Lapin Hyvinvointialue
Tuotot
Avustukset 15 364,23 170715
Tuotot yhieensé 16 364,23 170715
Kulut
Toiminta- ja muut kulut -3 834,41 -1 707,15
Henkildstékulut -11 429,82 0,00
Kulut yhteensa -15 364,23 -1 707,15
Lapin Hyvinvointialue yhteens3d 0,00 0,00
Pohjois-Savon hyvinvointialue
Tuotot
Avustukset 179,20 0,00
Tuotot yhteensa 179,20 0,00
Kukut
Toiminta- ja muut kulut -179,20 0,00
Henkilastokulut 0,00 0,00
Kulut yhteensa -179,20 0,00
Pohjois-Savon hyvinvointialue 0,00 0,00

yhteensé

Tilinpaattksen laati
Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlénkatu 27 A 10

00260 HELSINKI
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Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaétts 7

¥-0810152-7
31.12.2024

Alli Paasikivi saatio
Tuotot

Avustukset 20 000,00 0,00

Muut tuotot 3059,88 0,00
Tuotot yhteensd 23 059,88 0,00
Kulut

Toiminta- ja muut kulut <5141 .44 0,00

Henkildstokulut -17 918,44 0,00
Kulut yhteensa -23 059,88 0,00
Afli Paasikivi s3atio yhteensa 0,00 0,00
STEA AY1 Yhieiskuntavaikuttaminen
fa hallinto
Tuotot

Avustukset 359 150,00 342 048,00

tMuut tuotot 13 830,00 0,00
Tuotot yhteensa 373 060,00 342 048,00
Kulut

Teiminta- ja muut kulut -201 114,33 -190 512,83

Henkildstdkulut -178 997,87 -165 157,15
Kulut yhteensa -380 112,20 -355 669,98
Tt e Rl aminen 42 -7032,20 -13 621,98
\Y’a!?EIET\]ASIEEN TOIMINTA 7 196,65 13663,03
VARAINHANKINTA
Tuotot

Tuctot yhteensa 33770,33 82 667,57
Kulut

Kulut yhteensa -21 866,76 -27 357,80

Puoistot -3 618,89 -4 825,20
VARAINHANKINTA YHTEENSA 8 284,68 50 484,57
SLIOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot

Tuotot yhteensa 708,26 644,90
Kulut

Kulut yhiteensa -35,40 -35,40
3 ::IJ'IQEIE;I%-}{]A RAHOITUSTOIMINTA 672,66 609,50
TILINPAATOSSIRTOUA JA VEROJA 176089 37 431,04
TILIKAUDEN YLIJAAMA(ALIJAAMA) 1 760,89 37 431,04

Tilinpastoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10
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Tilinpdatiksen liitetiedot

Tieto tilinpastiksen laatimisessa kiytetystd sdanndstosta (PMA 1:1.5

Tilinp&&tsksen laatimisessa on noudatettu pien- ja mikroyrityksen
tilinpaatoksessa esitettavista tiedoista annetun asetuksen (PMA)
mikroyrityssadnnostoa,

Tilinpaattksen laatimisperiaatteet (PMA 3:1 §}

Tilinpaattsta laadittaessa on noudatettu pien- ja mikroyrityksen
titinpaatdsasetuksen arvostamisen ja jaksottamisen olettamaperiaatteita ja -
menetelmiad.

Tasetta koskevat liitetiedot

Muiden kuin vaihto-omaisuuteen kuuluvien osakkeiden ja osuuksien aktivoitujen hankintamencjen ja niiden
tilikauden paattyessa tiedossa olevien jalleen hankinta hintojen erotus

hankinta-arvo markkina-arvo

Elisa a 150 kpl 1 707,00 6 270,00

MNordea fdr 403 kpl 1318.20 4231.50

Y hteensé 3 205,20 10 501,50
Oman pdaoman muutokset 2024 2023
Edellisten tilikausien ylifalijaama 46 928,27 -1 417,68
Qikaisut edellisiin filikausiin 0,00 10 914,92
Tilikauden yli/alijaama 1760,89 37 431,04
Oma paaoma yhteensa 48 689,16 46 828,27

Vakuudet ja vastuusitoumukset

Annetut pantit
Vuokratakuutalletukset 12548,13 Pasita
25 000,00 Malmi
Yhteensa 37748,13

Tilinpaattksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10
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Liitetiedot henkildstésts ja toimielinten jFsenista
Yhdistyksen palveluksessa on ollut tilikauden aikana keskimaérin 12 henkilGa.
Henkiléstokulut
2024 2023
Palkat ja palkkiot 534 547,26 482 187,45
Elakemaksut 88 786,26 81 582,81
Muut henkil&stésivukulut 11 354,65 15 875,37
Lomapalkkajaksotukset ja korvaukset -1 652,55 -21 437,41
Yhteenséd 633 035,62 555 208,22
Saadut avustukset
Avustus Siirtynyt 2023 Myonnetty 2024 Kéytetty 2024 Siirtyy 2025
STEA AK3 (Kohdennettu toiminta-avustus) 10 756,63 170 000,00 136 076,48 44 680,15
STEA AY1 (Yleisavustus) 0,00 359 150,00 359 150,00 0.00
f:;fi‘:aif“;‘;ggt'igl;s‘a & Huudikoutsit-hanke 22 367,62 7000000 6289429 2947333
STEA AKLTK (Laheistytnkeskus) 2 297,36 95 000,00 80 117,19 17 180,17
STEA G {LPR Huudikoutsitoiminta) 0,00 115 547,00 78 810,09 38 736,91
STEA (AKHuudikoutsit) 10 450,40 155 000,00 140 320,42 25120,08
STEA (Paikka auki) 25 633,31 0,00 25633,31 0,00
71 505,32 984 697,00 883 001,78 153 200,54
Helsingin kaupunki 0,00 70 000,00 70 000,00 0,00
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 0,00 5 000,00 4 500,00 500,00
Vantaan kaupunki 0,00 9 000,00 9000,00 0,00
Kuopion kaupunki 0,00 3 597,00 3 597,00 0,00
Pirkanmaan hyvinvointialue 0,00 3 000,00 3 000,00 0,00
Lapin hyvinvointialue 5 870,85 9 645,00 15 364,23 161,62
Ita-Uudenmaan hyvinvointialue 0.00 3 000,00 1 500,00 1500,00
Varsinais-Suomen hyvinvointialue 0.00 6 000,00 6 000,00 0,00
Pahjois-Savon hyvinvointialue 0,00 40 000,00 179,20  39820,80
Urlus-S&atic 0,00 50 000,00 16923,54 3307646
Alli Paasikivi sa&tio 0,00 20 000,00 20 000,00 0,00
Eteld-Karjalan hyvinvointialue 0,00 30 000,00 30 000,00 0.00
Lappeenrannan kaupunki 0,00 2 600,00 2 600,00 0,00
Etel&-Savon hyvinvointialue 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00
o ;yii'gj{;:;:eé?“;‘t’?n tronverkestae 0,00 7 000,00 7 000,00 0,00
5 870,85 268 842,00 199663,97  75048,88
YHTEENSA 77 376,17 123353900 108266575 22824942

Tilinpaatoksen laati
Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Taslonkatu 27 A 10
00260 HELSINKI
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Tilinpadtoksen allekirjoitukset

Hallituksen ja toiminnanjohtajan allekirjoitukset

Helsingissa . paivana kuuta 2025

Sami Rasidnen, puheenjohtaja Jari Kyllsnen

Sari Leinonen Pihla Keto-Huovinen
Virpi Jaakkola Kalevi Puonti

Pekko Qja

Tilinpaétds on osittain tai kokonaan allekirjoitettu vahvalla tunnistautumisella.

Tilinpdatésmerkints

Suoritetusta tilintarkastuksesta on ténaén annettu erillinen kertomus Helsingissa,

Aukte kuun Z paivana 2025

s

Christian Klemetti, HT

Tilinpaatéksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Toslenkatu 27 A 10

00260 HELSINKI
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TILINTARKASTUSKERTOMUS
Irti huumeista ry:n jésenille
Tilinp#itiksen tilintarkastus
Lausunto

Olen tilintarkastanut Irti Huumeista ry:mn tilinpditoksen tilikaudelta 1.1.-31.12.2024. Tilinp&itos sisiltid
taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot,

Lausuntonani esitin, etti tilinpaitos, joka osoittaa ylijidmas 1.760,89 curca, antaa oikean ja riittévin
kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien
tilinpdatdksen laatimista koskevien sddnndsten mukaisesti ja tiyttdd lakisddteiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvén tilintarkastustavan mukaisesti. Hyviin
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajom
velvollisuudet tilinpdditoksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton yhdistyksestd niiden Suomessa
noudatettavien eettisten vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen
tAyttanyt muut ndiden vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuuteni. Kasitykseni mukaan olen hankkinut
lausuntoni perustaksi tarpeellisen méédrén tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssié.

Tilinpiatosti koskevat hallituksen ja toiminnanjohtajan velvollisuudet

Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat tilinp&itoksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja
riittivin kuvan Suomessa voimassa olevien tilinpddtdksen laatimista koskevien s#dnndsten
mukaisesti ja tdyttdd lakiséddteiset vaatimukset. Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat myds
sellaisesta sisdisestd valvonnasta, jonka he katsovat tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinpditsksen,
jossa ei ole virheestd tai vidrinkéytdksestd johtuvaa olennaista virheellisyytta.

Hallitus ja toiminnanjohtaja ovat tilinp4tstd laatiessaan velvollisia arvioimaan yhdistyksen kykya
jatkaa toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittimddn seikat, jotka liittyvét toiminnan
jatkuvuuteen ja siihen, ettd tilinp#ités on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpédtos
laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen, paitsi jos yvhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta
lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehd& niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpaitoksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinpditdksessi kokonaisuutena virheesti
tai vadrinkiytoksestd johtuvaa olennaista virheellisyyttd, sekéd antaa tilintarkastuskertomus, joka
siséltdd lausuntoni. Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd, ettd
olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa
tilintarkastuksessa. Virheellisyyksi# voi atheutua virheesti tai vdidrinkdytoksestd, ja niiden katsotaan
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olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessd voisi kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin
paatsksiin, joita kiyttdjit tekevit tilinpiitdksen perusteella.

Hyvin tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kidytdn ammatillista harkintaa ja
sdilytdn ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lisdksi:

. Tunnistan ja arvioin virheesti tai viirinkfytoksestd johtuvat tilinp#itéksen olennaisen
virheellisyyden  riskit, suunnittelen ja  suoritan  ndihin  riskeihin  vastaavia
tilintarkastustoimenpiteitd ja hankin lausuntoni perustaksi tarpeellisen m#irin tarkoitukseen
soveltuvaa tilintarkastusevidenssid. Riski siitd, ettd viddrinkfytoksestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, on suurempi kuin riski siitd, ettd virheestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, silld vidrinkdytokseen voi liittyd yhteistoimintaa,
vddrentdmistd, tietojen tahallista esittdmdttd jattdmistd tai virheellisten tietojen esittimistd
taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.

. Muodostan késityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisesti valvonnasta pystyéikseni
suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet, mutta en siind
tarkoituksessa, ettd pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan
tehokkuudesta.

. Arvioin sovellettujen tilinpditoksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekd jehdon
tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niistd esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

. Teen johtopddtdksen siitd, onko hallituksen ja toiminnanjohtajan ollut asianmukaista laatia
tilinpddtds  perustuen  oletukseen toiminnan  jatkuvuudesta, ja teen hankkimani
tilintarkastusevidenssin perusteella johtopadtdksen siitd, esiintyyko sellaista tapahtumiin tai
olosuhteisiin liittyvidi olennaista epidvarmuutta, joka voi antaa merkittdvid aihetta epéilld
yhdistyksen kykyé jatkaa toimintaansa. Jos johtopditdkseni on, ettd olennaista epdvarmuutta
esiintyy, minun taytyy kiinnittia tilintarkastuskertomuksessani lukijan huomiota epavarmuutta
koskeviin tilinpi&ttksessi esitettiiviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat tiedot eiviit ole
riittdvid, mukauttaa lausuntoni. Johtopiittkseni perustuvat tilintarkastuskertomuksen
antamispdivdin mennessd hankittuun tilintarkastusevidenssiin, Vastaiset tapahtumat tai
olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

. Arvioin tilinpéitoksen, kaikki tilinpddtoksessd esitettdvit tiedot mukaan lukien, yleistd
esittimistapaa, rakennetta ja sisiltdd ja sitd, kuvastaako tilinpiidtds sen perustana olevia
liiketoimia ja tapahtumia siten, ettd se antaa oikean ja riittivéin kuvan.

Kommunikoin tarvittaessa hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta
laajuudesta ja ajoituksesta sekd merkittivistd tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset
sisdisen valvonnan merkittivét puutteellisuudet, jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.

Helsingissd 2. huhtikuuta 2025

o 2

Christian Klemetti
HT-tilintarkastaja
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