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TOIMINNANJOHTAJAN KATSAUS VUODESTA 2023

Yhteistydn voima, vahvaa osaaminen ja halu kehittéd suomalaista huumetydtd nakyivat Irti
Huumeista ry:n toiminnassa vuonna 2023. Padrahoittajan STEA mydnsi vuoden 2023 toimintaan
kaksi uutta kohdennettua avustusta; Laheistydnkeskukselle ja huudikoutsitoiminnalle. Vuonna 2023
vapaaehtois-, vertais- ja kansalaistoiminta, yhteiskuntavaikuttaminen sek& potilasjarjestotyd ottivat
askelia kohti uusia toimintatapoja. Vuosi 2023 onkin ollut uuden toiminnan ja toimintatapojen
opettelua. Yhdistys on myds kasvanut niin tydntekijdmadrdn kuin yhteiskunnallisen
vaikuttamisenkin osalta.

Mediassa keskusteluun nousivat jengiytyminen, nuorten pahoinvointi sek& huumeiden
viihdekdayttd. Lisdksi Irfi Huumeista ry vaikutti kevadlld 2023 aloittaneen Petteri Orpon hallituksen
ohjelmaan. Erityisen kiinnostavaa on seurata, miten hallitusohjelmassa olevia kirjauksia esimerkiksi
C-hepdtiitin eliminoinnista vuoteen 2027 mennessd toteutetaan kaytdnndssa.

Irti Huumeista ry kéavi akfiivista keskustelua esimerkiksi jengiytymisestd, nuorten huumeidenkaytdstd,
syrj@ytymisestd sekd kayttdohuoneiden tarpeellisuudesta mediassa ja nosti Idheisten ndkdkulmaa
keskustelun keskidéon.

Yhdistyksen toimijat jakoivat erilaisissa kohtaamisissa kokemuksia ja tietoja arjestaan sekd
analysoivat yhdessé suomalaisen ja kansainvélisen huumetilanteen kehittymistd. Yhdessd etsimme
ratkaisuja huumehaasteisiin.

Irtfi Huumeista tayttéd vuonna 2024 perdti 40 vuotta. Olen iloinen, ettd olemme saaneet olla
mukana fuomassa Idheisten nakdékulmaa huumekeskusteluun jo ndin kunnioitettavan ajan.

Mirka Vainikka
toiminnanjohtaja



1. TOIMINTA, TAUSTA JA TARKOITUS

Vuosi 2023 oli yhdistyksen 39. toimintavuosi. SGdntéjen mukaan yhdistyksen tarkoituksena on
toimia valtakunnallisesti ja alueellisesti, poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana sekd ennalta
ehkdisevasti tukea huumeita kayttavien Iaheisid ja perheitd seké tukea huumeita kayttavid
toipumisessa. Yhdistys vaikuttaa ehkdisevédn, kuntouttavaan ja haittoja vahentdvadan
huumetydhdn ja -politikkaan. Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjestdd koulutus-, tiedotus-
ja keskustelutilaisuuksia, tarjoaa vapaaehtoistoimijoille, huumeita kayttévien Iaheisille, huumeita
kayttaville ja niistd toipuville vertais- ja ammatillista tukea sek& hoitoon ohjausta. Yhdistys
tyéskentelee huumeriippuvuutta sairastavien hoidon kehitt@miseksi ja osallistuu huumekysymysta
k&sittelevadn yhteiskunnalliseen keskusteluun. SGdntdjen mukaan yhdistys voi kustantaa, julkaista,
k&antaad ja levittad kirjallisuutta ja muuta materiaalia. Yhdistys tekee kansallista ja kansainvalisté
yhteistydtd edelld mainittujen osa-alueiden kehitt@miseksi. Toimintansa tukemiseksi Irti Huumeista ry
kerdd jasenmaksuja, oftaa vastaan avustuksia, lahjoituksia ja testamenttilahjoituksia ja jarjestaé
rahankerdyksid.

Toiminnan kohderyhmina olivat inmiset, jotka tarvitsevat tietoa, tukea tai ohjausta
huumekysymykseen littyen. Tallaisia inmisi& ovat esimerkiksi lasten vanhemmat, huumeita
kayttavien ja toipuvien ihnmisten IGheiset, huumeisiin menehtyneiden inmisten IGheiset, huumeista
irfi haluavat, jarjestén vapaaehtoiset sek& eri alojen ammattilaiset kuten opettajat, sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset sekd huume- ja pdihdetydn asiantuntijat, p&attdjat ja viranomaiset.

Vuoden 2023 toiminta suunniteltiin vuosien 2021-2025 strategian ja painopistealueiden mukaisesti.
Yhdistys vaikutti sihen, ettéd huumeita kdyttévien, toipuvien ja heiddn IGheistensd inmisoikeudet,
erityisesti oikeus tukeen ja osallisuuteen, toteutuisivat paremmin ja ettd huumehaitat vahenisivat.

Strategian visio: Huumeiden kayton ehkaisyd, hyvinvointia ja toipumista yhteiseksi hyvaksi.
Toiminnan perusta

- Ndkemystd vuodesta 1984

- Polittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton kansalaisjariestd
- Valtakunnallinen vapaaehtois- ja vertaistoiminta

- Huumeita kayttavien, toipuvien ja |Gheisten dani kuuluu
- Huumeettoman inmisarvoisen eldmdan edistdminen

- Oikeudenmukaisuus ja yhdenvertaisuus
- Ihmisarvon kunnioittaminen ja osallisuus
- Rohkeus ja vastuullisuus

- Vapaus ja rippumattomuus

Tavoitteet

- Tavoittaa kohderyhmdat valtakunnallisesti edist&en yhdenvertaisuutta ja kohtaamisia
hyvinvoinnin ja turvallisuuden lis&dmiseksi.



- P&ihdetydn kokemuksellisen ja tutkimustietoon perustuvan tiedon vieminen paikallisen tyén
pohjaksi ja kaynnist&miseksi sek& yhteiskunnallisen osallisuuden ja vaikuttamisen
mahdollistamiseksi.

- Irti Huumeista ry:n asiantuntijat vastaavat vapaaehtoistoimijoiden tarpeisiin ja kriisiss&
olevien hatéan.

Verkostoyhteistyota tehtiin valtion, hyvinvointialueiden, kuntien ja kuntayhtymien seké& kolmannen
sektorin kanssa niiltd osin kuin se liittyi j@rjestdn perustoimintaan ja vahvisti yhdistyksen toimintaa.
Na&itd tahoja olivat kaikki toimintasuunnitelmassa mainitut yhteistydverkostot kuten esimerkiksi
SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry, Pdihdel&Gdketieteen yhdistys, Deadline Kustannus Oy,
Ehkdisevan pdihdetyon jarjestoverkosto, Puhelin- ja verkkoauttamisen eettisten periaatteiden
neuvottelukunta PuhEet, Margit-verkosto ja P&ivyt.

Kansainvalisessa toiminnassa jatkefttiin tiedon ja kokemusten vaihtoa sek& eri maissa hyviksi
todettujen, ndyttéén perustuvien, toimintatapojen ja -mallien jakamista, soveltamista ja
kayttdédnottoa. Toiminnanjohtaja ja hallituksen puheenjohtaja matkustivat Australiaan
tutustumaan haittoja vahentavan tyén menetelmiin 16.-19.4.2023.

2. VAPAAEHTOIS- JA VERTAISTOIMINTA

Vapaaehtois-, vertais- ja kokemusasiantuntijatoiminta yhdistyksessd kehittyi toimintavuonna.
Vapaaehtoiset tarjosivat tukea ja tietoa yhdistyksen kohderyhmille. Kohderyhmien tuen tarve
kasvoi, pelkastadn Irti Huumeista -puhelimeen fuli vuonna 2023 yli 2 500 soittoa ja soittoyritystd,
joihin vapaaehtoiset vastasivat. Suomen huumetilanteen heikentyminen (THL) n&kyy
vapaaehtoistoiminnoissa. Yhdistyksen vapaaehtoiset vahvistivat yhdistyksen alueellista nékyvyytta
ja toimintaa.

Vapaaehtoiset toimivat alueellisesti ja valtakunnallisesti eri toiminnoissa tukien I&heisid, huumeita
kayttavid, toipuvia ja ihmisid, jotka tarvitsevat tietoa ja tukea. Vapaaehtoiset myds jakoivat tietoa
toiminnasta ammattilaisille. Vapaaehtoistoimintaa tehtiin ennaltaehkaisevastd, haittoja
v@hentavastd sekd toipumisorientoituneesta IGhtékohdista. Toimintaa tehtiin seké& kasvokkain ettéd
verkossa. Vapaaehtoisten osaamista varmistettiin t&ydennyskoulutuksella. Lisdksi vapaaehtoisten
jaksamista tuettiin aktiivisesti. Pop up -toimintaa vahvistettiin, ja sek& sen ettd kansalaistoiminnan
kehittGminen aloitettiin.

Vuoden 2023 lopussa vapaaehtoisia oli 132. Vapaaehtoisia toimi noin 50 eri paikkakunnalla.
Vapaaehtoisia on saatu lisd& toimintaan muun muassa pdivittdmalld rekrytointi-iimoituksia
vapaaehtoistyo.fi ja laheisille.fi -sivustoilla, jakamalla tietoa toiminnasta eri foorumeissa ja
lisdadmallé vapaaehtoistoiminnan muotoja. Vuoden aikana jarjestettin Vapaaehtoistoiminnan info
-webinaari.



Vapaaehtoisten kokonaismaaran kehitys
vuosina 2021 - 2023
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Vapaaehtoisille Iahetettiin foimintavuoden aikana kuusi Laheinen-uutiskirjettd, jossa viestitaan
vapaaehtoisille toimintaan littyvistd ajankohtaisista asioista. Tydnohjauksellisia keskusteluita
jarjestettin Teams-etdyhteydell& kaikille vapaaehtoisille kolme kertaa, ja lisdksi jarjestettiin
yksittdisié Teams-tapaamisia eri vapaaehtoistoimintoihin littyen. Tapaamisten tarkoituksena on
edistdd vapaaehtoisten toimintaa sek& koulutusta ja tukea ja motivoida heitd. Yksildllisia
tukikeskusteluita kaytiin vapaaehtoisten kanssa 53 kertaa, ja tukikeskusteluiden lisaksi yhteyttd
pidettin muuten viestein ja puheluihin. Uusia vapaaehtoisia haastateltiin toimintavuoden aikana
45, ja vapaaehtoistoiminnan peruskoulutuksen suoritti 32 uutta vapaaehtoista.
Vapaaehtoistoiminnan muotojen koulutuksia jérjestettiin toimintavuonna yhteensd kuusi.

Tyontekijat vierailivat ynteensd viidelld eri paikkakunnalla tapaamassa alueen vapaaehtoisia.
Yhdistyksen kevat- ja syyskokousten yhteydessd jarjestettiin tdydennyskoulutusviikonloput
Superviikonloput, joissa oli molemmissa enndtysmdadrd ilmoittautuneita. Kevadllé osallistujia oli 21 ja
syksyllé 31. Vuolearning-verkkokoulutusalustalla julkaistiin vapaaehtoisille uusiksi
t&ydennyskoulutuksiksi kolme koulutusta: Viestinndn koulutus vapaaehtoisille, Huumeiden k&yton
puheeksiotto — ammattilaiset ja vapaaehtoiset sekd Laheiskoulutus. Vapaaehtoiset suorittivat
kaikkia kuutta tdydennyskoulutusta 21 kertaa.

Vapaaehtoiset Suomessa maakunnittain vuonna 2023

+ 1 ulkomailla asuva




Irti Huumeista ry:n koulutetut vapaaehtoiset toimivat muun muassa alueyhdyshenkilding,
puhelinpdivystdjind Irti Huumeista -puhelimessa, Irti Huumeista -chatissa, tukihenkildiné, ohjaajina
|Gheisten vertaistukiryhmiss& kasvokkain ja verkossa, Pad&kaupunkiseudun OLKA-toiminnan
koordinoimassa Toivo-vertaistukisovelluksessa tarjoten kahdenkeskistd vertaistukea I&heisille,
Laheistenpdivilld, muissa vertaistapaamisissa ja Hyvinvointilomien tuetulla lomalla LaheistenleirillG.
Vapaaehtoiset jakoivat alueillaan yhdistyksen toimintojen mainoksia, pitivat esittelypuheenvuoroja
yhdistyksen toiminnasta, osallistuivat alueellisin verkostoihin ja kuntayhteistydbhon sekd jarjestivat
Laheisteniltoja. Vapaaehtoiset osallistuivat alueillaan myds marraskuun alussa Huumeisiin
kuolleiden muistotilaisuuksien jarjestdmiseen. Vapaaehtoiset kouluttivat sisdisissa ja ulkoisissa
tilaisuuksissa oman osaamisensa mukaisesti esimerkiksi pitdmalléd kehonhuoltoa ja kertomalla
|Gheisndkdkulmasta, olivat haastateltavina yhdistyksen Huumekulmaan, yhdistyksen lehteen sekd
aluelehtiin. Yhdistyksen vapaaehtoiset olivat pitdmdassd infopistettd Ammattilitto Pro:n ja SAK:n
jarjestamillé risteilyilld. Vapaaehtoiset toimivat aktiivisesti myds sosiaalisessa mediassa.

Vapaaehtoiset alueyhdyshenkilot toimivat 13 eri hyvinvointialueella. Alueyhdyshenkildtoimintaan
luotiin toimintavuonna peruskoulutus, ja syyskuussa koulutettiin seitsemdan uutta alueyhdyshenkildd.
Toimintaan kehitettiin kuukausiraportti, jonka alueyhdyshenkildt tayttavat kuukausittain oman
alueensa toiminnasta. Alueyhdyshenkilét kokosivat alueensa vapaaehtoisia yhteen ja pitivat
heihin yhteyttd muun muassa purkukeskusteluiden muodossa. Alueyhdyshenkildt tekivat
yhdistyksen toimintaa tunnetuksi omilla alueillaan.

Uutena vapaaehtoistoiminnan muotona Irti Huumeista ry liittyi mukaan Sekasin-chattiin. Sekasin-
chat on Sekasin-Kollektiivin koordinoima chat 12-29-vuotiaille nuorille. Toimintavuoden aikana
vapaaehtois- ja kansalaistoiminnan tiimin tydntekijat kouluttautuivat chattiin, ja ensimmdaiset
vapaaehtoiset aloittivat toiminnan chatissa. Sekasin-chat on toiminut myés uutena vaylana
vapaaehtoistoimintaan ohjautumiselle. Sekasin-chatissa kdytiin yhdistyksen toimijoiden osalta 16
keskustelua aikavdlillé syyskuu-joulukuu. Irti Huumeista -chatin toiminta p&dattyi lokakuussa Sekasin-

chattiin siirtymisen myotd. Vapaaehtoiset vastasivat Toivo-vertaistukisovelluksessa 260 viestiin.

Laheisille vertaistukea tarjoavat Iaheisryhmat toimivat 19 paikkakunnalla. Uusina I&heisryhmind
aloittivat Riihim&en Iaheisrynma sekd Lansi-Vantaan l&heisryhmda. Liséksi Porvoon I&heisryhmé
kaynnistyi uudelleen. Yhteensd kasvokkaisia I&heisryhmid toimi toimintavuoden aikana 20.
Valtakunnallisia Teams-IGheisrynmié toimi yhteenséd neljd; yksi valtakunnallinen avoin Teams-
|&heisryhma@, yksi hybridind Rovaniemen paikallisen ryhmdan kanssa, yksi avoin rynmaé puolisoille ja
yksi avoin ryhma@ sisaruksille. Uusia |Gheisryhmien ohjaajia koulutettiin kahdeksan. Laheisryhmat
kokoontuivat alueilla yhteensd 118 kertaa, ja kaikki Teams-ldheisryhmdat yhteensd 20 kertaa.
Yhteensd ndissa kaikissa Iaheisié kohdattiin 787. Palaset-jatkoryhmd& kokoontui vuonna 2023
kevaalld kuusi kertaa ja syksylld nelj@ kertaa. Ryhmaé on tarkoitettu jatkotueksi kuuden askelman
Palaset-mallin mukaisen tyéskentelyn kayneille 1&heisille. Syksyn tapaamiskerrat tiivistettin neljadén
kertaan, ja yhdess& ohjaajien kanssa suunniteltin teemojen yhdistely. Osallistujia Palaset-
jatkoryhma@ssé oli muutamia. Sururyhmié& kokoontui vapaaehtoisten ohjaamana Kuopiossa
paikallisena ryhmdand ja Teams-etdyhteydelld valtakunnallisena ryhmdand. Valtakunnallinen
sururyhma jarjestettiin yhteistydssé Turvapoijun kanssa.

Laheistenillat, Laheistenpdaivdat ja Laheistenleiri. Hyvinvointilomien kanssa jarjestettyyn
Laheistenleiriin osallistui 12 IGheistd. Valtakunnalliset Laheistenpdivat jarjestettiin tammikuussa
Oulussa (15 osallistujaa), maaliskuussa Vantaalla (12 osallistujaa) ja marraskuussa Kuopiossa (12
osallistujaa). Tydntekijat olivat mukana jariestdmdassa Laheisteniltoja Jyvaskyldssé ja Vantaalla.

Tyontekijat pdivystivat mahdollisuuksien ja tarpeen mukaan Irti Huumeista -puhelimessa.



Laheiskokemusasiantuntijatoiminnassa toimi viisi koulutettua IGheiskokemusasiantuntijaa.
Laheiskokemusasiantuntijan vastaanottoa Helsingin kaupungin kanssa jatkettiin Malmin
pdihdepoliklinikalla joka toinen perjantai. Laheiskokemusasiantuntijat pitivét puheenvuoroja
erilaissa sisdisissa ja ulkoisissa filaisuuksissa ammattilaisille, opiskelijoille, IGheisille ja kaikille fietoa ja
tukea tarvitseville. Laheiskokemusasiantuntijat olivat mukana vierailuilla Helsingin
Toipumiskampuksella kertomassa omaa tarinaansa. Yhdistykselle raataloity
Laheiskokemusasiantuntijakoulutus suunniteltiin ja kdynnistettiin yhteistydssé Suomen
Diakoniaopiston kanssa Kasvatus- ja ohjausalan ammattitutkinnon Kokemusasiantuntijana ja
vertaisohjaajana toimiminen -tutkinnon osana. Koulutusta varten koottiin ensimmdainen
pilottiryhmd& yhdistyksen I&heistaustaisista vapaaehtoisista, ja yhdeksdn uutta
|&heiskokemusasiantuntijaa valmistuu tammikuussa 2024. Laheiskokemusasiantuntijatoiminta
yhdistyksen vapaaehtoistoiminnan muotona mallinnettiin vuonna 2023, ja toimintaa kehiteté&éan
edelleen vuonna 2024 uusien ldheiskokemusasiantuntijoiden valmistuttua. Koulutusyhteistyén
mallinnus lisattiin Taiteen Sulattamo ry:n Kokemuksesi on arvokas -hankkeen (STEA/2022-2024)

kokemusXkoulutus-sivustolle.

Irti Huumeista -puhelimessa tarjottiin tietoa, ohjausta ja tukea ihmisille. Toiminta oli toipumista
edistavad ja huumeiden kayttdd ennaltaehkdisevdd, varhaista puuttumista edistévad ja
palveluohjauksellista tydtd huumeita kayttévien inmisten IGheisille, huumeita kayttaville, toipuville,
ammattilaisille ja kaikille, jotka kaipasivat tietoa ja tukea. Irti Huumeista -puhelimeen koulutettiin
seitsemdn uutta vapaaehtoista. Irti Huumeista -puhelimessa puhuttiin yhteensé 437 puhelua.
Soittoja ja soittoyrityksia tuli yhteensd 2 573, mik& on enemman kuin koskaan aiemmin. Puhelimen
aukioloaikoina puheluihin pystyttiin vastaamaan hyvin, mutta puheluita tulee aukioloaikojen
ulkopuolella. Linjan ollessa varattu soittajat saattavat yrittdd soittaa useaan kertaan.
Korkeakouluopiskelijat suorittivat Irti Huumeista -puhelimessa oppilaitostensa
vapaaehtoistoiminnan kursseja.

Facebookin vertaistukiryhmia moderoi AK3-tiimi. Ryhmien jGsenmdadrét kasvoivat videntend
vuonna perdkkdin. Vuoden 2023 lopulla isoimmissa Idheisille suunnatuissa Facebook-ryhmissd oli
jasenid seuraavasti: vanhempien ryhmassd 1427 jGsentd, sisaruksien ryhnmdassé 424 ja puolisoiden
ryhmdass@ 185. Isoimmissa ryhmissé on eniten keskustelua, ja esimerkiksi vanhempien ryhmdassa oli
toimintavuoden aikana yhteensd 14 293 julkaisua ja kommenttia. Facebookin Sururyhmdssd ol
vuoden 2023 lopussa 492 jGsentd ja vuoden aikana yhteensd 5 832 Idheisten kirjoittamaa julkaisua
ja kommenttia.



Facebook-vertaistuki 2021 - 2023

Yhdistyksen asiakasraati kokoontui neljd kertaa vuoden aikana, ja raadissa kdsiteltyj& asioita
olivat muun muassa alueyhdyshenkildtoiminnan peruskoulutuksen materiaalit, kansalaistoiminnan
kehittdminen ja Tybdeldmd& ja huumeet -verkkokoulutus. Viimeiselld raatikerralla k&ytiin
palautekeskustelu. Raatilaiset kokivat tydskentelyn merkittévand ja ettd tydskentelyn kautta
padsee konkreettisesti vaikuttamaan yhdistyksen toimintaan.

3. LAHEISTYO

Laheistyonkeskukseen rekrytointiin tydntekijat, ja se aloitti toiminnan uuden rahoitusratkaisun turvin
huhtikuussa. Laheistydnkeskus tapasi kriisissé olevia huumeita kdyttdvien henkildiden IGheisic
kasvotusten, etdyhteydelld tai puhelimitse valtakunnallisesti. Laheistydnkeskuksella ol
yhteistydsopimus Helsingin kaupungin kanssa liittyen asiakastydhon, viestintddn ja tila-asioihin.
Asiakastydtd tehtiin Helsingin kaupungin tiloissa ja Helsingin kaupungin pdihdepalveluista ohjattiin
asiakkaita Laheistydnkeskukseen. Laheistydnkeskuksen toimintaa toteutettiin kahden
ammattilaisen tydparitydnd. Toisella ammattilaisista oli myds IGheiskokemusasiantuntijakoulutus.

Laheistyonkeskuksen asiakasmaarat lisantyivat toiminnan ndkyvdaksi tekemisen avulla. Toimintaa
tehtiin nakyvaksi esimerkiksi jakamalla esitteitd, jalkautumalla ja pitdmalld erilaisia infotilaisuuksia
mahdollisille tuleville asiakkaille ja yhteistydkumppaneille. Laheistydnkeskuksen kriisitydssé pidettiin
136 asiakkaiden tapaamista ja niissé kohdattiin 152 henkildd. Puheluita ja yhteydenottoja oli 105
kappaletta. Asiakkaille tarjottiin myds aikoja virka-ajan ulkopuolella, ja moni I&heinen oli tasta
mahdollisuudesta kiitollinen. Asiakkaita ohjattiin L&heistydnkeskukseen kaupungeilta, sosiaali- ja
terveydenhuollosta. Osa Iaheisistd oli hakenut apua tilanteeseensa aiemmin, kuitenkaan aina apu
ei ollut auttanut IGheistd. Laheistydnkeskuksen ammattilaiset kartoittivat yhdessd asiakkaiden
kanssa kriisitapaamisten jalkeiset tukitoimet yhdessé asiakkaan kanssa.



Verkostotyossa Irti Huumeista ry:n Laheistydnkeskuksen tydntekijat osallistuivat pdihderiippuvaisten
|Gheisten kanssa tydskentelevien organisaatioiden Iaheistydn valtakunnallisiin verkostoihin.
Laheistydnkeskuksen tydntekijat olivat mukana Pdihdesensitiivisen surutydn verkostossa ja
huumeisiin kuolleiden muistoftilaisuuksien jarjestdmisessd. Lisdksi tydntekijat olivat mukana
Naiserityisen tydon verkostossa. Verkostotapaamisia oli 16 kertaa.

Laheistyonkeskuksen tapaamiset 2023
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Surutyon tarve kasvoi, mihin vastattin ammatillisella ja vertaistuella. Vuonna 2023 Laheistydnkeskus
piti yhden sururyhmdan huumeisiin kuolleiden l&heisille. Ryhmé& kokoontui yhdeksdn kertaa, ja siihen
osallistui viisi IGheistd. Surutyd ndkyi myds asiakasyhteydenotoissa. Suru oli lasnd myds

asiakastapaamisissa, ja puheluissa. Sururyhmdatoimintaa jatketaan vuosittain vahintédn kahdella
ryhmdaprosessilla.
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4. JOHTAMINEN, HALLINTO JA TALOUS

Yhdistyksen korkeinta paatoksentekovaltaa kayttivat yhdistyksen jGsenet kevat- ja
syyskokouksissa. Kevatkokous pidettiin 22.4. Tampereella, ja osallistuminen mahdollistettin myos
etdyhteyksin. Syyskokous pidettiin 14.10. Helsingissé ja etdyhteyksin.

Yhdistyksen strategisesta toiminnasta vastasi hallitus ja operatiivisesta toiminnasta
toiminnanjohtaja. Yhdistyksen hallitus piti yhdeksdn kokousta ja yhden perehdyttdmis- ja
kehittamisviikonlopun sekd yhden strategiaviikonlopun. Hallituksen kokoukset pidettiin
padsadantdisesti verkkoyhteyksilld.

Jasenkokoukset

Vapaaehtoiset

Huume- j& Yhteiskunta
laheistyd valkuttaminen

Hanke

Vuoden padttyessa hallitukseen kuuluivat varsinaisina jésenind Sami Rasénen (Iahihoitaja)
puheenjohtajana, Jari Kyllénen (poliisi) varapuheenjohtajana, Sari Leinonen (pdihdelddkari), Pihla
Keto-Huovinen (kansanedustaja, syyttdjd), Piia Tuosa (I&hihoitaja, vapaaehtoinen), Virpi Jaakkola
(IGheistydn vastaava) ja Inari Viskari (asiantuntija) sek& varajéseniné Tapio Jaakkola (eldkeldinen),
Merja Vdaisdnen (IGheiskokemusasiantuntija, IGhihoitaja), Juha-Pekka P&dskysaari
(toipumiskokemusasiantuntija, IGhihoitaja, tyénohjaaja), Leea Seger (I&hihoitaja,
|Gheiskokemusasiantuntija, terapeutti RR), Marja Moisander (opettaja, I&heiskokemusasiantuntija)
ja Jaana Fréjdal (vapaaehtoinen). Hallitus toimi moniammatillisena asiantuntijana

huumekysymyksessd ja seurasi foimintojen kustannuksia ja laatua.

Irti Huumeista ry jatkoi maksuvalmiuden vahvistamista ja talouden tasapainottamista. Irti
Huumeista ry:n hallitus seurasi maksuvalmiutta kuukausittain. Suunnitelmasta kdy ilmi, ettd
yhdistyksen taloustilanne on vahvistunut vuodesta 2016 sekd se, miten taloustilannetta
vakautetaan pysyvasti vuoteen 2025 mennessa.

Aluetoiminnassa vahvistettiin johdon ja toimijoiden yhteistydtd kunta- ja hyvinvointialueilla. Irfi
Huumeista ry toimii akfiivisesti kaikilla hyvinvointialueilla. Taloudellista yhteisty&td tehtiin useilla
hyvinvointialueella, ja neuvotteluja kéytiin tulevasta yhteistydstd muun muassa Lansi-Uudenmaan,
It&-Uudenmaan, Varsinais-Suomen, Pirkanmaan, Eteld-Karjalan, Lapin ja Etel&-Savon
hyvinvointialueilla. Lisdksi yhteistydtd tehtiin taloudellisesti muun muassa Helsingin, Hdmeenlinnan,
Vantaan, Espoon ja Kuopion kanssa. Vapaaehtoistoiminnan alueyhdyshenkildtoiminta tukee
alueellista yhteistydté sekd tuntee alueverkostot. Vapaaehtoisia toimi Idhes kaikilla
hyvinvointialueilla.
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Hyvinvointialueet, joiden kanssa tehtiin yhteistyota vuonna 2023
(kaavio oikealla):

e Ldnsi-Uudenmaan hyvinvointialue
e [t&-Uudenmaan hyvinvointialue

e Varsinais-Suomen hyvinvointialue
e Pirkanmaan hyvinvointialue

e Lapin hyvinvointialue

e Eteld-Karjalan hyvinvointialue

e Eteld-Savon hyvinvointialue

Kunnat, joiden kanssa tehtiin yhteistyota vuonna 2023

(kaavio alla):
N e Helsingin kaupunki
f\: / e Espoon kaupunki

e H&meenlinnan kaupunki
e Kuopion kaupunki
e Vantaan kaupunki

_ o;\.!,::“% ) Y[\disiykéen tilinpaatos tilikaudella 2023 Qli 37 431,04 euroa
\ f\/ ylij@admainen (2022: 19 781,72). STEAN yleisavustuksesta (Ay1)
‘\ ",‘3’;‘ : kaytetiin tilikaudelle 342 048 euroa (2022: kaytetiin tilikaudella
,“"’-5;,,3.‘5,%1\ kokonaan). Kohdennettua toiminta-avustusta (Ak3) siirtyi
. j_ ,;;, seuraavalle tilikaudelle 10 756,63 euroa (2022: 28 553).

Hankeajan huudikoutsitoiminnan STEA-avustusta jai kaytettavad
vuonna 2023 39 021,92 euroa, tadma kaytettiin kaikki, ja AK 11324
huudikoutseille mydnnettyd uutta kohdennettua toiminta-
avustusta siirtyi seuraavalle tilikaudelle 10 450,40 euroa. Ldheistydnkeskuksen uutta kohdennettua
toiminta-avustusta (Ak 11245) siirtyi seuraavalle tilikaudelle 2 297,36 euroa. Espoon lllusia ja
Huudikoutsit -yhteistydhankkeesta siirtyi delegoitua avustusta 22 367,62 euroa (2022: 15 164,94
euroaq). Kaikkien saatujen avustusten madardat, ja niiden kéyttd on eritelty tilinpdatdksen
litetiedoissa.

Uutena hankkeena haettiin avustusta Turvallisuuden tunteen ja osallisuuden vahvistamiseen julkisiin
tiloihin ja ympdaristéinhin jalkautuvan huudikoutsitoiminnan avulla Etel&-Karjalan hyvinvointialueella
(Huudikoutsitoiminta/Lappeenranta). Myonteiset avustuspddtdkset saatiin STEAsta ja Eteld-
Karjalan hyvinvointialueelta.

Yhdistyksen kehittaminen on hankeldhtéistd. Hankkeiden tavoitteena on véhentdd eriarvoisuutta
ja hyvinvointieroja ja edistdd yhdenvertaisuutta. Hankkeissa on otettu huomioon yhteiskunnan
ajankohtaiset tarpeet ja mahdolliset pitk&aikaiset muutossuunnat. Irti Huumeista ry:n
yhteistydhankkeilla vastattiin yhteiskunnassa ja jarjestdn perustydssd esille nousseisiin asiakkaiden
tarpeisiin.

12



5. VIESTINTA

Yhdistyksen lehden nimi muutettiin vuonna 2023 Taite-nimisestd Irti-nimiseksi. Yhdistys julkaisi
yhteensd neljd lehted vuonna 2023 vaikuttamis-, huume- ja IGheistydn tueksi. Lehdessa kdsiteltiin
huumetydn ajankohtaisia teemoja. Ensimmdisen lehden teemana oli huumepolitiikkka, toisen
l&Gheiset, kolmannen jengiytyminen ja nelj@nnen yhdenvertaisuus.

Lehden lisaksi yhdistys julkaisi kolmea uutiskirjetta eri kohderyhmille (K&&nne, Laheinen ja
Jasenkirje). Yhdistys tuotti my&s muuta materiaalia, kuten esitteitd ja somepdivityksid, erilaisten
kohderyhmien tarpeisiin.

Viestinnalla tuettiin ja vahvistettiin yhdistyksen vapaaehtois-, j&sen- ja varainhankintaty&td erilaisilla
maksuttomilla ja maksullisila somekampanjoilla, lehti-iimoituksilla ja kirjeilld. Vaikuttamis- ja
edunvalvontatydtd tuettiin luomalla suhteita valtion ja kuntien paattdjiin sekd yrityksiin ja
kolmannen sektorin toimijoihin. Irti Huumeista ry muun muassa otti akfiivisesti osaa
eduskuntavaalien yhteydessa kaytavadan keskusteluun esimerkiksi pdihteidenkdytosta ja
jengiytymisestd ja pyrki vuonna 2023 olemaan entistd aktiivisempi sosiaalisessa mediassa, missé
ihmiset viettavat yné enemmdan aikaa.

Yhdistys tunnetaan mediassa vastuullisena huumetydn toimijana. Medialta tuli
yhteydenottopyyntdjd yhteensd 41 kertaa, ja mediaosumia oli 64. Mediayhteistydta kehitettiin ja
toimittajaverkostoa laajennettiin. Medialle haettiin ja tarjottin haastateltavia, annettiin
taustatietoa ja jaettiin I&hteitd huume- ja IGheistilannetta kasitteleviin artikkeleihin. Medialta tuli
pyyntdj& antaa lausuntoja IGheisten kokemuksesta, mutta muunlaisiakin yhteydenottoja tehtiin.
Yhteydenotot ovat vihentyneet hieman edellisvuosista, syyné saattaa olla loppuvuodesta
median tayttdneet Gazan sota sek& Suomen rajatilanne. Lisdksi viestinndssd on tapahtunut
henkildstonvaindoksia, kun edellinen viestintGpadllikkd jai elakkeelle kevadlld 2023 ja uusi p&dsi
aloittamaan vasta syksylld. Voi siis olla, ettd kaikki yhteydenotot eivét tallentuneet tai median
edustajat eivat ole osanneet oftaa oikeaan henkildon yhteytta.

Irti Huumeista ry teki myos yhteistyota sosiaalisen median vaikuttajien kanssa, néistd mainittavin oli
sisdlléntuottaja ja lahihoitaja Atso Tillgrenin kanssa tehty yhteistyd, jossa Tillgren matkasi
sahkdskuutilla Suomen halki Hangosta Nuorgamiin. Tempauksella kerattiin varoja pdihde- ja
mielenterveystydlle, erityisesti pdinderiippuvuutta sairastavien inmisten |Gheisid tukevaan tydohon.
Tempaukseen liittyvilld sisalléilld on ollut yli 500 000 seuraajaa.

Viestinta vahvisti Irti Huumeista ry:n asemaa huume- ja Iaheistyon asiantuntijana nostamalla esiin
|&Gheisten tarinoita, ihmisten nakdékulmia huumekysymykseen, ajankohtaisia huumeilmiditd, tutkittua
tietoa ja tietoja omista tapahtumista ja toiminnasta tiedotteissa, K&&nne-uutiskirjeessd, nettisivuilla,
videoilla ja yhdistyksen somekanavilla, eli Instagramissa, Facebookissa, Twitterissd, YouTubessa ja
gjoittain LinkedInissa. Vuonna 2023 otettiin myds sosiaalisen median kanava TikTok k&yttoon.
Joulukuun lopussa Irti Huumeista ry:n TikTok -tilillé oli 839 seuraajaa. LisGksi foiminnanjohtajan blogia
Uuden Suomen blogialustalla k&ytettiin alustana nostamaan esiin tarkeitd teemoja
huumekeskustelussa. Blogialusta on toiminut keskustelunherattdjand hyvin. Lukukerrat ovat
nousseet blogissa, ja blogikirjoituksiin on tullut runsaasti kommentteja.
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Toiminnanjohtajan blogin lukukertojen maara
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Yhdistys viestitti somekanavillaan ja tarvittaessa omilla tiedotteillaan jérjestéverkostojen yhteisista
viestintGkampanjoista ja kansainvdlisistd teemapdivistd: 4.2. Kansainvdlinen naisten pdivd, 5.5.
Laheistenpdivd, 6.6. Kansainvdlinen pdivé huumeiden vadrinkdyton ja laittoman
huumausainekaupan vastustamiseksi, 31.8. Kansainvdlinen yliannostusten tiedostamispdiva
(Overdose Awareness Day), 2.10. Kansainvdlinen vékivallan vastainen pdivd, 10.10. Maailman
mielenterveyspdivda (WHO), 17.10. Kansainvdalinen pdiva kdyhyyden poistamiseksi, 9.11. huumeisiin
kuolleiden muistoftilaisuus, 20.11. Lapsen oikeuksien pdivé, 25.11. Kansainvdalinen pdivd naisiin
kohdistuvan vakivallan lopettamiseksi, 1.12. Maailman AIDS-pd&ivd, 3.12. vapaaehtoistoiminnan
pdivé ja vapaaehtoistoiminnan viikko ja 10.12. Inmisoikeuksien pdiva (YK). Vaikuttamisviestinnallé
tehtiin I&heisten, toipuvien ja huumeita kayttdvien tarpeet ja tilanteet ndkyviksi.

Sosiaalisen median kanavien seuraajamaarat ovat nousseet tasaisesti, joskin Twitterissd on
huomattavissa hienoista laskua. T&hdn vaikuttanee Irti Huumeista ry:n ulkoiset seikat, kuten
Twitterin omistajavaihdos ja sen kautta kanavan kayttdjien véheneminen.

Sosiaalisen median kanavien tykkays- ja
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Huumekulma-videosarjaa julkaistiin yhdistyksen YouTube-kanavalla I&hes viikoittain. Videoilla
esiintyi toimintavuoden aikana 23 eri vapaaehtoista, asiantuntijaa tai kokemusasiantuntijaa.

Haastattelijoina toimivat toiminnanjohtaja, kansalaistoiminnan koordinaattori ja peruskoululainen,
13-vuotias Noa.

Toiminnanjohtajan ja kansalaistoiminnan koordinaattorin Huumekulma-haastatteluissa
kohderyhmind& olivat ammattilaiset, jotka kohtaavat tydssddn huumehaasteita seké aikuiset,
joiden tietoisuutta huumeasioista halutaan vahvistaa sekd Idheiset, toipuvat ja kayttavat, jotka
kaipaavat tietoa.

Peruskoululaisen haastatteluissa kohderyhmind olivat lapset ja nuoret ja tavoitteena ehkdisevé
huumetyd, eli lasten ja nuorten tietoisuuden kasvattaminen huumehaitoista ja mahdollisesti
kiinnostuksen véhentdminen huumeiden kokeiluun ja k&yttoon.

Videoita katseltiin vuonna 2023 yhteensd 41 740 kertaa. Vuonna 2022, kun Huumekulma-sarja
aloitettiin, videoita katseltiin 10 222 kertaa. Jaksojen katselukerrat tosin vaihtelivat suuresti, osaa
videoista on katsottu yli 21 000, osaa vain noin 90 kertaa. Esimerkiksi Irti Huumeista -puhelimessa
tiedontarpeessa olevia ihmisid ohjattiin katsomaan Huumekulma-videoita, ja he kokivat videot
hyvin& tiedonldhteind. Huumekulma-videoita hyddynnettiin myds koulutuskdytdssa.

Huumekulman katselukerrat 2022 - 2023
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6. YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN JA POTILASJARJESTOTOIMINTA

Yhdistyksen yhteiskuntavaikuttamisella ja potilasjarjestotoiminnalla edistettiin suomalaisten
hyvinvointia ja kansanterveyttd sekd lisGttiin huumeriippuvuussairaudesta aiheutuvien haasteiden
tuntemusta. Vaikuttamistydn tavoitteena oli véhentdd huumeidenkdytostd aiheutuvaa stigmaa,
kiinnittdd huomiota huumeita kayttévien IGheisten tuen saantiin sekda siihen, etteivat
huumeriippuvuuteen sairastuneet aina saa tarvitsemaansa apua. Painopistealueina olivat
huumeita kayttdvien, toipuvien ja IGheisten perusoikeuksien toteutuminen, oikea-aikaisten ja
moniammatillisten palvelujen kehittdminen, huumehaittojen ja huumeiden kaytdon vahentdminen
sekd turvallisuus yhteiskunnassa. Vaikuttamistydssd hyddynnetiin tekstejd, kuvia, videoita ja
audiomateriaalia. Vuonna 2023 kehitettiin erityisesti vaikuttamistydté sosiaalisessa mediassa.
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Vaikuttamis- ja potilasjarjestoviestinnassa vahvistettiin yhteydenpitoa verkon vdlitykselld ja
kasvotusten sosiaali- ja terveysasioita hoitaviin kansanedustaijiin, kuntap&dattdjiin ja -vaikuttajiin,
hyvinvointialueiden padattdijiin ja viranomaisiin, sote- ja turvallisuusalan ammattilaisiin seké
viranomaisiin. Yhteistydsuhteita yllGpidettiin ja luotiin maakuntien, hyvinvointialueiden,
oppilaitosten, ministerididen, viranomaisten, ammattilittojen ja muiden yhteistydkumppaneiden
kanssa.

Koska vuosi 2023 oli vaalivuosi, julkaisi Irti Huumeista ry omat hallitusohjelmatavoitteensa.
Tavoitteissa keskityttin hoidon tasavertaiseen saatavuuteen, huumekuolemien véhentdmiseen,
|Gheisten hoitoon p&dsyyn turvaamiseen, C-hepatiitin eliminoimiseen seka erillisen
huumausainestrategian luomiseen.

Ajankohtaisia tutkimuksia, keskustelua ja kannanottoja k&siteltiin toiminnanjohtajan blogeissa Uusi
Suomi -alustalla. Huumekulma-videoiden alustaa kdytettiin puolestaan fuomaan esiin lasten ja
nuorten oikeutta huumeettomaan kasvuympdristédn sekd IGheisten oikeuteen saada apua.

Irti Huumeista ry teki myos aktiivista yhteistyota toimimalla erilaisissa yhteistydverkostoissa, muun
Laheisten pdivan ja Huumeisiin kuolleiden muistopdivén yhteydessd. Lisdksi tehtiin yhteistydta
vaikuttamistoiminnassa l&dkeyritys AbbVien kanssa C-hepatiitin eliminointiin taht&&avan Kyllé C siité
-kampanjan parissa. Yhtend kampanjan onnistumisista voidaan pit&d sitd, ettd kirjaus C-hepatiitin
eliminoinnista vuoteen 2027 mennessd saatiin kesalld 2023 aloittaneen Petteri Orpon hallituksen
ohjelmaan. Irti Huumeista konsultoi ja tuotti materiaaleja myos Individior-ladkefirman ja
viestintaGtoimisto Ahjo Communicationsin yhteistydprojektiin, jonka tarkoituksena on edistad
opioidikorvaushoidon saatavuutta.

Irti Huumeista tuotti tutkimustietoa yhdessa IGdkeyhtididen ja oppilaitosten kanssa. Lisdksi jarjestd
teetti oman selvityksen yhdessd markkinatutkimuslaitos Crowstin kanssa, jossa tutkittiin ihmisten
mielikuvia Irti Huumeista ry:std sekd sitd, kuinka moni tuntee huumeita kayttavan.
Mielikuvatutkimuksen tulokset olivat positiivisia ja kertoivat Irti Huumeista ry:n toiminnan olevan
hyvalld mallilla. Liséksi vastaukset poikivat tarpeen tehdd jatkoselvitystd siitd, miten huumeita
kayttavan laheisend oleminen vaikuttaa esimerkiksi jaksamiseen tydeldmassd. Ndiden kyselyiden
tuloksia on tarkoitus kayttadd mydhemmin vaikuttamistoiminnan fukena vuonna 2024.
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7. JASENPALVELUT

Jasenmaaran kehitys 2021- 2023

Jasenpalveluilla vastattiin jGsenten tarpeisiin. Jasenhankintaa tehostettin somekampanjoilla ja
viestintad jGseneduista vahvistettiin. Vuoden lopussa yhdistykseen kuului 770 henkildjdsentd ja
kolme yhteisdjdsenta.

Jasenilla oli mahdollisuus vaikuttaa yhdistyksen toimintaan vuosikokouksissa, muussa toiminnassa
ja palautekyselyissd. Kaikki yhteydenotot (puhelut, viestit) k&siteltiin yksildllisesti. Jasenetuina
jasenet saivat yhdistyksen lehden kotiin postitse neljd kertaa vuoden aikana sekd erilaisia erikseen
sovittuja j&senetualennuksia. Yhteisojasenet saivat nimetd yhden edustajan yhdistyksen kevét- ja
syyskokouksiin.

IGheispalvelujen ja toipuvien palveluiden kuntoon saattamiseksi ja pdihdehaittojen vahentdmiseksi
ja ennaltaehkdisemiseksi.
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8. HUUMETYO- JA HUUDIKOUTSITOIMINTA

Huudikoutsitoiminta muuttui hankkeesta
pysyvalld rahoituksella toimivaksi vuonna
2023. Huudikoutsitoiminta vastasi
ihmisten kokemaan turvattomuuteen
Helsingin ja Espoon asemanseuduilla ja
julkisissa tiloissa sekd jarjesti yhteensd
seitsemdan pop up -tapahtumaa
Helsingin ja Espoon alueella. Toimintaa
toteutettiin yhteistydss& Kukunori ry:n
sekd Sininauhasaation kanssa.
Tavoitteena toiminnassa on entisten ja
nykyisten pdihteidenkdyttdjien ja muiden
yhteiskuntaryhmien vdélisen ymmarryksen
lis&d&minen, ennakkoluulojen
vahentdminen sek& nuorten
jengiytymiskehityksen ehkdisy.

Huudikoutsitoiminta keskittyi sek&

Helsingin ett& Espoon asema-alueille
sekd julkisiin tiloihin. Yksittdisia jalkautumisia tehtiin my&s Vantaan alueella. Huudikoutsitoiminta
jalkautui viikoittain Sininauhasdation Espoon lllusian pdivékeskuksen filoihin jakamaan tietoa
toiminnasta ja toimimaan vertaistukena pdivakeskuksessa asioiville. Huudikoutsit ovat henkilditd,
joilla on omakohtaista kokemusta pdihderiippuvuudesta ja mahdollisesti vankilatuomioista. He
pystyvat toimimaan kohdattaville vertaistukena sekd ymmartavat pdihteitd kayttavan henkildn
kokemuksia.

Huudikoutsikoulutuksia jatkettiin, ja niitd jarjestettiin vuoden 2023 aikana kaksi kertaa. Koulutusta
muokattiin ja tiivistettiin aikaisemmasta. Koulutuksen aikana my&s jalkauduttiin ja k&ytiin
tutustumassa yhteistydkumppaneihin. Koulutuksen lisdksi luotiin tiivis Jalkautumisen ABC -opas, joka
voidaan kdyddé I&pi ennen jalkautumista, jos koulutusta ei p&dsté aloittamaan heti. Vuoden 2023
aikana toiminnassa oli mukana 15 huudikoutsia. Toimintaa on pyritty kehittdmdadn
yhteisollisempdadn suuntaan. Kéaynnissé olevan toiminnan aikana on huomattu, ettd
Huudikoutsitoiminnalla on iso merkitys huudikoutsien toipumisen ja eldmdanhallinnan edistGmisessa.
Huudikoutsitoiminta tarjoaa toipumista edistGvan yhteisén, jossa voi tehdd hyvéad ja saada tukea
tarvittaessa.
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Huudikoutsitoiminnan jalkautumisessa
kohdattuja vuonna 2023

146

1888

= Jalkautuminen Helsinki Jalkautuminen Espoo

Vuoden 2023 aikana jalkautuvaa vertaistoimintaa tehtiin Helsingissd 87 pdivand. Huudikoutsit
kohtasivat Helsingissé jalkautuessaan 1 888 henkiléa. Espoosta jalkauduttiin 31 pdivanad ja
kohdattiin 146 ihmistd. Kohdattaessa vaihdettiin kuulumisia, ohjattin matalan kynnyksen
palveluihin sek& muihin pdihdehoidon palveluihin, kaytiin keskusteluja pdihteiden kayttdoon littyen
sekd siitd, kuinka siet@d ja kohdata erilaisuutta julkisissa filoissa.

Vuonna 2023 arvostavaan kohtaamiseen pyrittiin kiinnittdmadn erityist&d huomiota. Huudikoutsit
myos toteuttivat kyselyn kadulla kohdattaville siitd, miten ndmaé kokivat tulleensa kohdatuksi.
Kyselyiden tulos oli positiivinen. Kohdattavat kokivat tulleensa kuulluksi ja ettd kokemus ol
ylip&atadn positiivinen.

Kohdatessa huudikoutsit jakoivat tietoa terveellisistd eldmdantavoista sekd alueen muista toimijoista
ja antoivat helposti kannettavia evaita ja villasukkia. Palautteet jalkautuessa kohdatuilta olivat
|&hes aina positiivisia. "Ihanaa ettd joku valittad ja jaksaa kuunnella”, " Olette tarkeitd! Teiltd saa
aina apual” Yhteistyd Stadin Safkan kanssa mahdollisti evéiden jakamisen. Villasukkia saatiin
lahjoituksena Espoon kirjaston kautta.

Huudikoutsien pop up -tapahtumia jarjestettiin Helsingissd viisi, joissa kohdattiin yhteensé 756
henkild&. Ndissé teemoina oli esimerkiksi "viestejd kaduilta” sek& "hyvinvointi- ja luovuus”. Espoossa
j@rjestettiin kaksi pop up -tapahtumaa, joissa kohdattiin ihmisid yhteensd 318. Toisen teemana oli
"naapurisopua Leppdvaaraan”, jossa kohdattiin Leppdvaaran alueella likkuvia henkilditd seka
kerattiin inmisilté foiveita alueen viihtyvyyden parantamiseksi. Toinen pop up oli retki Nuuksioon,
johon osallistujamdadré oli heikompi huonon sééan takia.

Jalkautuvan vertaistyon ja kohtaamisten liséksi ennakkoluuloja véhennettiin jakamalla fietoa.
Huudikoutsitoiminta osallistui vuonna 2023 kahteen podcastiin, kolme kertaa uutisten
haastatteluun sek& toimi taustatietojen antajana huumekuolemaan littyvédn dokumenttiin.
Huudikoutseista osallistuttin my®s Porin SuomiAreenan paneeliin, jonka aiheena oli
huumekuolemat ja niiden ehkdisy.
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Huudikoutsitoiminnasta viestittiin Huudikouftsit.fi -sivustolla sek& Instagram- ja Facebook-
sivuilla. Jalkautumassa mukana oli myds somevaikuttaja, jonka Huudikoutseista tehty TikTok-video
tavoitti 90 000 katsojaa.

Vuonna 2023 toimintaa kaytiin esittelemdassa laajasti yhteistydverkostoille, pdindehoitopaikoissa ja
kuntoutusosastoilla sekd tehtiin yhteisjalkautumisia esimerkiksi Katuklinikan kanssa.

Yhteistydtd tehtiin useiden toimijoiden, kuten Helsingin ja Espoon kaupunkien, HSL:n ja Poliisin
ennalta estéva toiminnan kanssa.

Toiminnan laajeneminen p&dkaupunkiseudulta Eteld-Karjalaan varmistui joulukuussa 2023.

9. KOULUTUSYHTEISTYO

Korkeakoulu- ja ammattikouluyhteisty6 sisalsi opiskelijoiden ohjauksen, opinndytetydt sekd
opiskelijoiden ja opettajien tiedon lisGddmisen huume- ja IGheisteemasta muun muassa
koulutuksissa ja kokouksissa. Irti Huumeista vieraili eri oppilaitoksissa useita kertoja vuoden aikana.
Irti Huumeista ry:lle valmistui vuonna 2023 kaksi pro gradua: Huumeita kayttavien henkildiden
|Gheisten kokemuksia pdihderiippuvuuden vuoksi annetusta hoidosta ja "Siitd tuli semmoinen
keskeytetty vanhemmuus”: vanhempien kokemuksia lapsen huumeiden kdytdn paljastumisesta.
Molempiin pro graduihin kerattiin vastauksia yhdistyksen Facebook-vertaisryhmista.
Tyéharjoittelussa Irti Huumeista ry:lld olleet opiskelijat ohjasivat, kuuntelivat ja kohtasivat ihmisié Irfi
Huumeista -puhelimessa ja osallistuivat monipuolisesti yhdistyksen toimintaan.

Muita ulkopuolisille tarjottavia koulutuksia jarjestettiin seitsemdn kertaa, kaikkiaan 941 osallistujalle.
Tilaisuuksia olivat Torstin pdivan webinaari Inmisarvoista Eldmdad! — Nuoret huumerikollisuuden
uhreina, Kayttétilojen uhkat ja mahdollisuudet — iltapdivakoulutus, Kokemuksia infektioista -
iitapdivakoulutus, Luovi-Studio — Nuoret, huumeet ja rikollisuus, Inmisarvoista Eliédmaa! —
Huumeidenkdaytdon somaattiset ja psyykkiset vaikutukset -seminaari, Inmisarvoista Eldmad! -
seminaari: Kuntoutumisen mahdollisuudet sek& Huumekuolemat ja korvaushoito -iltapdivakoulutus.
Tilaisuuksien tallenteita on katsottu useita satoja kertoja Irti Huumeista ry:n YouTube -kanavalla.
Lisaksi yhdistyksen tydntekijat kouluttivat huume-, [Gheis- ja perheteemoissa sote- ja muiden alojen

ammattilaisia sek& opiskelijoita ja muiden organisaatioiden vapaaehtoisia esimerkiksi
Sotilasladketieteen keskuksessa, alueellisissa webinaareissa ja yliopistoissa.

Terveysneuvontapdivat jarjestettiin marraskuun alussa Helsingissd. Pdivat ovat huumetydn
ammattilaisten, suonensisdisesti huumeita kdyttévien inmisten, toipuvien huumeriippuvaisten
ihmisten ja heiddn l&heistensd koulutus- ja verkostopdivat. Terveysneuvontapdiville osallistui
yhteensd 199 henkildé paikan p&dalla seké verkossa. Vuoden 2023 Terveysneuvontapdivillé
vastattiin aikaisempien vuosien palautteissa esiin nousseeseen toiveeseen ja jarjestettiin virallisen
ohjelman liséksi myds mahdollisuus tutustua kolmeen erilaiseen pdindehoidon palveluun.
Terveysneuvontapdivilld tehtiin tiivistd yhteistydtd muiden jarjestdjen ja muiden pdihdealan
toimijoiden kanssa.

Tyontekijat paivittivat osaamistaan erilaissa ammattilaistapahtumissa kuten
Opioidikorvaushoitopdivilld, joilla Irti Huumeista ry:n esittelypisteelld laskettiin 150 kohtaamista
ammattilaisten kanssa. Lapsimessuilla kohdattiin 397 henkildd ja Pdihdepdivien esittelypisteell
kohdattiin 250 henkilé&.
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Irti Huumeista ry syvensi yhteistyotaan tydel&dmatahojen kanssa. Tarkoituksena oli heréatell
tydssakayvid ja heiddn tydnantajiocan huomaamaan huumeiden kdytén haasteet tydeldmdassa ja
antaa tietoa sekd tukea tarvitseville, esimerkiksi tydsuojelutoimijoille. Irti Huumeista jatkoi
yhteistydtd Ammattilitto Pron kanssa. Syksyllé 2023 jarjestettiin webinaari yhdessé Pron kanssa,
jonka aiheena oli Huumeet ja tybeldmd. Webinaarin on katsonut raportin kirjoitushetkeen

mennessd 179 inmistd.

10. TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINTI

Irti Huumeista ry kaytti seurannassa ja arvioinnissa valittuja mittareita sovitun aikataulun
mukaisesti. Numeraalisten mittareiden lisaksi kaytdssé olivat Arjen toimintakyky -kyselyt ja
yhdistyksen itse omaan toimintaansa kehittdmat mittarit: Osallisuuskyselyt asiakkaille ja
vapaaehtoisille sekd Vapaaehtoisten kysely. Lisdksi kaikista tilaisuuksista kerattiin palautetta.
Vuoden aikana Osallisuuskysely kerdttiin vapaaehtoisilta kahdesti, avoimen Teams-ldheisryhnmdan
osallistujilta kahdesti (toisella kerralla ei saatu vastauksia), Vapaaehtoisten kysely kerran ja Arjen
toimintakyky -kyselyt kerattiin suurimmissa Facebook-ryhmissé kahdesti.

Seurantaa tehtiin madarallisesti kuukausittain. Laadullisten mittareiden avulla saatiin tietoa
kohderyhmien hyvinvoinnista ja osallisuudesta. Mittarit kuvasivat yhdistyksen toiminnan vaikutukset
ihnmisten hyvinvoinnin kasvuun ja osallisuuden tunteeseen. Kyselyissd esille nousseita teemoja seka
numeraalisia ja laadullisia tuloksia hyddynnettiin toiminnan kehitt@misessa niin, ettd tuloksista
nousseet johtopddatdkset huomioitiin yhdistyksen toiminnan jatkosuunnittelussa ja
hankehakemuksissa.

Seurantamittarien tuloksia ja arviointia kaytiin |[Gpi yhdessd asiakasraadin, hallituksen jGsenten,

tydntekijdiden ja vapaaehtoisten kanssa. Laadullisten ja numeraalisten mittareiden tulokset
esiteltiin johtorynmadlle ja yhdistyksen hallitukselle nelj&sti vuodessa toiminnan arvioimiseksi.

Asiakasraati kokoontui nelj@ kertaa ja raadissa k&siteltin muun muassa alueyhdyshenkildiden
koulutusmateriaaleja, kansalaistoimintaa, toiminnallisia ryhmid ja verkkokoulutuksia. Yhdistyksen
asiakasraati analysoi nelj@nnesvuosittain toimintaympdaristéa ja ideoi uusia keinoja vastata
huumehaasteisiin. Raati koostui moniammatillisista osaajista, jasenistd, toipuvista, I&heisistd ja
vapaaehtoisista. Raati jakoi tutkittua ja kokemusperdistd tietoa yhdistyksen toiminnan kehittémisen
tueksi.

Irti Huumeista ry:n Vapaaehtoisten osallisuuskysely kerattiin vuonna 2023 kaksi kertaa, jotta
tuloksia voidaan vertailla keskenddn. Huhtikuun kyselyssé (n=21) 81 % vastaaqijista koki saavansa
tukea vapaaehtoistoimintaansa sitd tarvitessaan ja 95 % vastaagjista koki, ettd heihin luotetaan
heiddn toimiessaan vapaaehtoisina. 86 % vastasi, ettd osallistuminen Irti Huumeista ry:n toimintaan
on lis&nnyt omaa merkityksellisyyden kokemusta. Lokakuun kyselyssé (n=26) 88 % vastaagjista koki
saavansa tukea vapaaehtoistoimintaansa sitd tarvitessaan ja 88 % vastaaijista koki, ettd heihin
luotetaan heiddn toimiessaan vapaaehtoisina. 96 % vastasi, ettd osallistuminen Irti Huumeista ry:n
toimintaan on lis&dnnyt omaa merkityksellisyyden kokemusta. Huhtikuun kyselyss&d 71 % koki
voivansa vaikuttaa vapaaehtoistoimintaan littyviin asioihin, 52 % puolestaan koki voivansa
vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin ja 86 % vastaaijista koki, ettd on voinut auttaa muita
toimiessaan vapaaehtoisena. Lokakuun kyselyssd 65 % koki voivansa vaikuttaa
vapaaehtoistoimintaan liittyviin asioihin, 58 % puolestaan koki voivansa vaikuttaa yhteiskunnallisiin
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asioihin ja 92 % vastaagijista koki, ettd on voinut auttaa muita toimiessaan vapaaehtoisena. Teams -
|&heisryhmassé toteutetussa Osallisuuskyselyssa [Gheiset vastasivat, ettd he olivat saaneet tukea

ja/tai myénteistd palautetta yhdistyksen toimijoilta sek& kokemuksen siitd, etteivat ole yksin, ja
kaikki vastasivat, ettd he ovat voineet Irti Huumeista ry:n tuen avulla vaikuttaa omaan eldmdadnsa.

Asiakkaille suunnattu Arjen toimintakyky -kysely toteutettiin Facebookissa Sururyhmdasséd omana
kyselynddn sekd yhteisend kyselynd muissa isoimmissa Facebook-lIaheisryhmissd. Molemmat
kyselyt kerattiin kahdesti, toukokuussa ja marraskuussa, jotta tuloksia voidaan vertailla keskenddn.
Sururyhmassé toukokuussa vastaaiia oli 14 ja marraskuussa 23. Muiden ryhmien kyselyss@ vastaagjia
oli toukokuussa 43 ja marraskuussa 37. Suurin osa vastaajista oli molemmissa kyselyissé molemmilla
kyselykerroilla hakeutunut rynmd&an vertaistuen saamisen takia, ja ldhes kaikki vastaajat kokivat
vertaistukea myds saaneensa. Suurin osa vastaagjista kokee, ettd rynmdadn osallistuminen on
turvallista ja luotettavaa, ja Sururyhmdssd vield erikseen, ettd keskustelu on padasiassa
kunnioittavaa ja toiset huomioonottavaa.
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11. TILINPAATOS JA TILINTARKASTAJAN LAUSUNTO

Tilinpaatos
Irti Huumeista ry

1.1.2023-31.12.2023

Y-tunnus 0810152—7

¢ visma sign



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss 2
Y-0810152-7
31.12.2023
Sisdllysluettelo
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista ... 2
L 3
TGS BB BT B masncssos st sttt s A A A A A A s e O 4
Tilinpaatoksen lteliedol ... e e e s e n s 7
Tilinpadtoksen alleKiroitUKSEE.... ... oo e e e e 9
BT =t =T g | PSPPSRI 9
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista

Tilikaudella 1.1.2023- 31.12.2023
Tilinpaatds

Tilinpdatos sidottuna kirjana paperilla

Tase-erittely sidottuna kirjana paperilla
Kirjanpito

Paivakirjat sdhkdseissd arkistossa

Paakirjat sdhkdseissd arkistossa
Tositteet (tositelaji)

Tiliote Nordea (1, tositteet 1-224) sdhkdseissa arkistossa

Myyntilaskut (2, tositteet 1-994) sahkdisessd arkistossa

Ostolaskut (4, tositteet 1-632) sdhkdisessd arkistossa

Aktia (5, tositteet 1-12) sdhkdisessa arkistossa

Palkat (6, tositteet 1-216) sdhkdisessa arkistossa

Rahankeraystili {7, tositteet 1-12) sdhkdisessd arkistossa

Jasenmaksutili (8, tositteet 1-12) sdhkdisessd arkistossa

Muistiotositteet (9, tositteet 1-28) sdhkdisessd arkistossa

Tilinpaatds on sdilytettdva vahintddn 10 vuotta tilikauden paattymisesta eli 31.12.2033 asti (KPL 2:10.1§)

Tilikauden tositeaineisto on sailytettdva vahintadn 6 vuotta sen vuoden lopusta, jona tilikausi on paattynyt

eli 31.12.2029 asti (KPL 2:10.2§)

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI

¢ visma sign



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss 3
Y-0810152-7
31.12.2023
Tase
TASE VASTAAVAA 31.12.2023 31.12.2022
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hybdykkeet
Koneet ja kalusto 14 475,59 477,59
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 3025,20 3025,20
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 17 500,79 3502,72
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 1 260,00 8§ 378,00
Muut saamiset 12 775,32 13 451,72
Siirtosaamiset 16 798,27 268 719,76
Rahat ja pankkisaamiset 166 612,96 113 885,31
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 197 446,55 164 434,79
VASTAAVAA YHTEENSA 214 947,31 167 937,58
TASE VASTATTAVAA 31.12.2023 31.12.2022
OMA PAAOMA
Muut rahastot
Edellisten tilikausien ylijadma {alijaama) -1417,69 -15 809,03
Cikaisut edellisiin tilikausiin 10 914,92 -5 390,38
Tilikauden ylijaama {alijaama) 37 431,04 19 781,72
OMA PAAOMA YHTEENSA 46 928,27 -1417,69
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen
Saadut ennakot 0,00 2273,06
Ostovelat 2363425 13 894,03
Muut velat 10 328,94 8 831,04
Siirtovelat 134 055,88 144 357,14
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 168 019,07 169 355,27
VASTATTAVAA YHTEENSA 214 947,34 167 937,58

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy

Toblonkatu 27 A 10
00260 HELSINKI

¢ visma sign



Irti Huumeista Ry
Y-0810152-7

Toimintakertomus ja tilinpaatis

31.12.2023

Tuloslaskelma

VARSINAINEN TOIMINTA

STEAAK3
Tuotot
STEA avustukset
Kunta-avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensad
Kulut
Toiminta- ja muut kulut
Henkil&stdkulut
Kulut yhteens3
AK3 yhteensd

STEA AKLTK/Ldheistybnkeskus

Tuotot
STEA avustukset
Kunta-austukset

Tuotot yhteensad

Kulut
Toiminta- ja muut kulut
Henkil gstokulut

Kulut yhteensa

AKLTK yhteensd

STEA C7762 -hanke (Irti Huudeista)
Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensa
Kulut
Toiminta- ja muut kulut
Henkil8stékulut

Kulut yhteens3
Irti Huudeista yhteensd

1.1.2023-31.12.2023

1.1.2022-31.12.2022

175 515,35 159 490,08
59 689,85 102 800,00
6 093,06 4 251,14
241 298,26 266 541,22
-88 090,66 113 419,23
-153 207,60 -153 121,99
-241 298,26 -266 541,22
0,00 0,00

92 702,64 0,00
32 500,00 0,00
125 202,64 0,00
48 144,05 0,00
-77 058,59 0,00
125 202,64 0,00
0,00 0,00

28 107,00 166 326,08
0,00 0,00

28 107,00 166 326,08
-16 201,80 -112 602,70
-11 905,20 -53 723,38
-28 107,00 -166 326,08
0,00 0,00

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy

Toblonkatu 27 A 10
00260 HELSINKI

¢ visma sign



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss 5
Y-0810152-7
31.12.2023

STEA AKHuudikout sit
Tuotot

Avustukset 144 549,60 166 326,08

Muut tuotot 10 762,50 0,00
Tuotot yhteensa 155 312,10 166 326,08
Kulut

Toiminta- ja muut kulut -109 350,15 -112 602,70

Henkil8stékulut -45 961,95 -53 723,38
Kulut yhteensa -155 312,10 -166 326,08
AKHuudit yhteensa 0,00 0,00
STEA Espoon lllusia & Huudikoutsit -hanke (Sininauhaliifto)
Tuotot

Avustukset 62 797,32 54 835,06
Tuotot yhteensa 62 797,32 54 835,06
Kulut

Toiminta- ja muut kulut -8 836,04 -12 296,19

Henkil8stékulut -53 961,28 -42 538,87
Kulut yhteensa -62 797,32 -54 835,06
Espoon flusia & Sininauhaliitto yhteensd 0,00 0,00
STEA Paikka auki
Tuotot

Avustukset 21 751,69 3272500
Tuotot yhteensa 21 751,69 3272500
Kulut

Toiminta- ja muut kulut -2 823,05 -3 770,60

Henkil Gstékulut -18 928,64 -28 954,40
Kulut yhteensa -21 751,69 -32 725,00
Paikka auki yhteensi 0,00 0,00
Haitfoja vdhentdvén tydn verkosto ja Terveysneuvontapédivét
Tuotot

Avustukset 10 000,00 23 000,00

Muut tuotot 33 320,60 25 740,00
Tuotot yhteensa 43 320,60 48 740,00
Kulut

Toiminta- ja muut kulut -11 333,84 -21 587 60

Henkil5stékulut -32 027,81 -27 273,42
Kulut yhteensa 43 361,65 -48 861,02
Haittoja vihentivin tybn verkosto ja TNP
yheensd 41,05 -121,02

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI

¢ visma sign



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss 6
Y-0810152-7
31.12.2023

STEA AY1 Yhteiskuntavaikuttaminen ja hallinto
Tuotot

Avustukset 342 048,00 329719,00

Muut tuotot 0,00 290,00
Tuotot yhteensa 342 048,00 330 009,00
Kulut

Toiminta- ja muut kulut -190 512,83 -115 382,09

Henkil8stékulut -165 157,15 -214 626,91
Kulut yhteensa -355 669,98 -330 009,00
AY1 Yhteiskuntavaikuttaminen ja hallinto
yhteensd -13 621,98 0,00
VARSINAINEN TOIMINTA YHTEENSA -13 663,03 121,02
VARAINHANKINTA
Tuotot

Tuotot yhteensd 82 667,57 50 417,05
Kulut

Kulut yhteens3 -27 357,80 -30 139,96

Poistot -4 825,20 -159,20
VARAINHANKINTA YHTEENSA 50 484,57 20 117,89
SWOITUS-JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot

Tuotot yhteensd 644,90 921,12
Kulut

Kulut yhteensa -35,40 -1 136,27
SIJOITUS-JA RAHOITUSTOIMINTA YHTEENSA 609,50 -215,15
TUOTTO- lK_ULUJJ-‘if\Mﬂ ENNEN 37 431,04 19 781,72
TILINPAATOSSIIRTOJA JA VEROJA
TILIKAUDEN YLIJAAMA (ALIJAAMA) 37 431,04 19 781,72

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI
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Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss 7
Y-0810152-7
31.12.2023

Tilinpaatdksen liitetiedot

Tieto tilinpadtdksen laatimisessa kavtetystd sdadnndstdsta (PMA 1:1.5 §)

Tilinpaattksen laatimisessa on noudatettu pien- ja
mikroyrityksen tilinpadtoksessa esitettavista tiedoista annetun
asetuksen (PMA) mikroyrityssdanndstod.

Toimintakertomusta vastaavat tiedot (PMA 3:13 §)

Mikroyritys ei ole velvollinen laatimaan KPL 3:1a §:n mukaista
toimintakertomusta. Mikroyritys voi kuitenkin esittdd mainitussa
pykéldssa tarkoitetut tiedot liitetietona.

Tasetta koskevat liitetiedot

Muiden kuin vaihto-omaisuuteen kuuluvien osakkeiden ja osuuksien aktivoitujen hankintamenojen ja niiden
tilikauden paattyessa tiedossa olevien jalleen hankinta hintojen erotus

hankinta-arvo markkina-arvo

Elisaa 150 kpl 1 707,00 6 270,00

Nordea fdr 403 kpl 1318,20 4 524.00
Yhteensa 3 205,20 10 794,00

Oman péddoman muutokset 2023 2022
Edellisten tilikausien ylifalijadama -1 417,69 -15 809,03
Qikaisut edellisiin tilikausiin 10 914,92 -5 380,38
Tilikauden yli/alijaama 37 431,04 19781,72
Oma padoma yhteensd 46 928,27 -1 417,69

Vakuudet ja vastuusitoumukset

Annetut pantit
Vuokratakuutalletukset 12548,13

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI
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Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatss

Y-0810152-7

31.12.2023

Liitetiedot henkilgstéstd ja toimielinten jdsenistd

Yhdistyksen palveluksessa on ollut tilikauden aikana keskimaarin 12 henkilGa.

Henkil Gstokulut

2023 2022

Palkat ja palkkiot 482 187 .45 450 684,95

Elakemaksut 81 582,81 84 453,80

Muut henkilostosivukulut 15 875,37 11 349,41

Lomapalkkajaksotukset ja korvaukset -21 437,41 -12 703,01

Yhteensa 558 208,22 533 785,15

Saadut avustukset

Avustus S"”%’(;‘%’Zt MV°“2‘£’3’ Ka";‘(’)tztg Siirtyy 2024
STEA AK3 (Kohdennettu toiminta-avustus) 23 798,98 162 473,00 175 515,35 10 756,63
STEA AY1 (Yleisavustus) 0,00 342 048,00 342 048,00 0,00
g:ﬁiﬁgﬁg’;t"gs'a feHuydicoutsizianie: 1516494 7000000 6279732 22 367,62
STEA AKLTK (Laheistydnkeskus) 0,00 85 000,00 92 702,64 2297 36
STEA C7762 (Irti Huudeista) 28 107,00 0,00 28 107,00 0,00
STEA (AKHuudikoutsit) 0,00 155 000,00 144 549,60 10 450,40
STEA (Paikka auki) 0,00 47 385,00 21 751,69 25633,31
67 070,92 871 906,00 B67 471,60 71 505,32
Helsingin kaupunki 0,00 65 000,00 65 000,00 0,00
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue 0,00 4 500,00 4 500,00 0,00
Vantaan kaupunki 0,00 9 000,00 9 000,00 0,00
Kuopion kaupunki 0,00 3 000,00 3 000,00 0,00
Pirkanmaan hyvinvaintialue 0,00 2 000,00 2 000,00 0,00
Lapin hyvinvointialue 0,00 7 578,00 1 707,15 5 870,85
Hameenlinnan kaupunki 0,00 2 400,00 2 400,00 0,00
Itd-Uudenmaan hyvinvointialue 0,00 1 500,00 1 500,00 0,00
Varsinais-Suomen hyvinvointialue 0,00 3 082,70 308270 0,00
?;T&ii?ﬁ:;ﬁ:&?@n byanvETasuR 0,00 1000000 10 000,00 0,00
0,00 108 060,70 102 189,85 5 870,85
YHTEENSA 67 070,92 979 966,70 969 661,45 77 376,17

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy

Toblonkatu 27 A 10
00260 HELSINKI

¢ visma sign
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31.12.2023

Tilinpaétdksen allekirjoitukset

Hallituksen ja toiminnanjohtajan allekifjoitukset

Helsingissd ___ .pdivdnd _____ kuuta 2024

Sami Résidnen, puheenjohtaja Jari Kyllénen

Sari Leinonen Pihla Keto-Huovinen

Virpi Jaakkola Piia Tuosa

Inari Viskari Mirka Vainikka, toiminnanjohtaja

Tilinpaatds on osittain tai kokonaan allekirjoitettu vahvalla tunnistautumisella.

Tilinpaatésmerkinta
Suoritetusta tilintarkastuksesta on tdndén annettu kertomus Helsingissa,

hikit; 3

kuun

(S

Christian Klemetti, HT

pdivdnd 2024

Tilinpastdksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI

¢ visma sign
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Mirka Kaarina Vainikka

ae016548-e0c2-426¢-8764-ed777de7482a - 2024-03-25 22:07:50 UTC +02:00
BankID / MobilelD - c165a386-1162-4a8b-b3cb-7f6ae20a2078 - FI

JARI KALERVO KYLLONEN

ade9ff70-bcdc-4944-b620-d180c0d1894d - 2024-03-31 20:02:39 UTC +03:00
BankID / MobilelD - bb5c41e8-a86b-4330-a82c-4b767398e7cc - Fl

VIRPI IRENE JAAKKOLA

5619d84c-bac7-40b0-8b9a-fce823c49335 - 2024-04-01 02:30:31 UTC +03:00
BankID / MobilelD - 8076fe86-c725-4e79-9893-20d8debdae42 - FI

PIHLA JOHANNA KETO-HUOVINEN

258da045-9¢f7-45e5-ae83-ca08b3bd3d63 - 2024-04-01 10:40:54 UTC +03:00
BankID / MobilelD - e43ab8a1-b979-4080-9f5a-bbdef10ead17 - Fi

SARI ANNELI LEINONEN

9c2149eb-aaad-4c1d-bbb4-a53d1c6d4bc9 - 2024-04-02 09:40:12 UTC +03:00
BankID / MobilelD - Obe4a966-7cd1-44c9-9275-71285032fc5e - Fl

SAMI JANI JOHANNES RASANEN

cf126837-1879-4545-9d2f-3883e435348f - 2024-04-02 09:53:52 UTC +03:00
BankID / MobilelD - 7725fd81-289d-4c0d-a4dc-07775849e3ea - Fl

authority to sign asemavaltuutus stéallningsfullmakt autoritet til a signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja férvaltare foresatte/verge

Electronically signed / Sahkéisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/fi/ldocument-check/61ee1951-2ee6-4ad9-9ca4-01289cc64de6

myndighed til at underskrive
repreesentant

frihedsbergvende

# visma sign

www.vismasign.com
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TILINTARKASTUSKERTOMUS
Irti huumeista ry:n jésenille
Tilinpiitoksen tilintarkastus
Lausunto

Olen tilintarkastanut Irti Huumeista ry:n tlinpéétoksen tilikaudelta 1.1.-31.12.2023. Tilinp4itos sisdltdd
taseen, tuloslaskelman ja hitetiedot.

Lausuntonani esitén, ettd tilinpditos, joka osoittaa ylijaamaid 37.431,04 euroa, antaa oikean ja riittdvin
kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien
tilinpéitoksen laatimista koskevien sddnndsten mukaisesti ja téyttid lakiséiteiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvén tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvan
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani  laivataan  tarkemmin  kohdassa  Tilinfarkastajan
velvollisuudet tilinpdcitoksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton yhdistyksestd niiden Suomessa
noudatettavien eettisten vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen
tiyttinyt muut ndiden vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuuteni. Kisitykseni mukaan olen hankkinut
lausuntoni perustaksi tarpeellisen méirén tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssid.

Tilinpiiatistd koskevat hallituksen ja toiminnanjohtajan velvollisuudet

Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat tilinpditoksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja
riittdvin kuvan Suomessa voimassa olevien tilinpaddtdksen laatimista koskevien sddnndsten
mukaisesti ja téyttdd lakiséiteiset vaatimukset. Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat myds
sellaisesta sisdisestd valvonnasta, jonka he katsovat tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinpditsksen,
jossa ei ole virheestd tai vidrinkdytdksestd johtuvaa olennaista virheellisyytta.

Hallitus ja toiminnanjohtaja ovat tilinpéétstd laatiessaan velvollisia arvioimaan yhdistyksen kykya
jatkaa toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittiméin seikat, jotka liittyvit toiminnan
jatkuvuuteen ja siihen, ettd tilinp#itds on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpéitos
laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen, paitsi jos vhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta
lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehd4 niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpaditoksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinpdatdksessd kokonaisuutena virheesta
tai vddrinkiytoksestd johtuvaa olennaista virheellisyyttd, sekéd antaa tilintarkastuskertomus, joka
sisdltdd lausuntoni. Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tac siiti, ettd
olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa
tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua virheestd tai vadrinkdytksests, ja niiden katsotaan

SYS Audit Oy Vaihde 010 420 2250 etunimi.sukunimi@sysaudit.fi sysaudit.fi
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olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessid voisi kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin
paatoksiin, joita kayttdjat tekevit tilinpdatdksen perusteella.

Hyvin tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kaytdn ammatillista harkintaa ja
séilytdn ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lisiksi:

. Tunnistan ja arvioin virheestd tai vidrinkdytoksestd johtuvat tilinp#itoksen olennaisen
virheellisyyden  riskit, suunnittelen ja  suoritan  néihin  riskeihin  vastaavia
tilintarkastustoimenpiteitd ja hankin lausuntoni perustaksi tarpeellisen m#érdn tarkoitukseen
soveltuvaa tilintarkastusevidenssid. Riski siitd, ettd vidrinkdytdksestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, on suurempi kuin riski siiti, ettéd virheestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, silli vddrinkdytdkseen wvoi liittyd yhteistoimintaa,
vadrentamistd, tietojen tahallista esittdméittd jdttAmistd tai virheellisten tietojen esittdmistd
taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.

. Muocdostan kisityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisiisestd valvonnasta pystydkseni
suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet, mutta en siini
tarkoituksessa, ettd pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan
tehokkuudesta.

. Arvioin sovellettujen tilinpdidtoksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekd johdon
tekemien kirjanpidellisten arvioiden ja niistd esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

. Teen johtopditdksen siitd, onko hallituksen ja toiminnanjohtajan ollut asianmukaista laatia
tilinpdétés  perustuen oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teen hankkimani
tilintarkastusevidenssin perusteella johtopaitdksen siitd, esiintyykd sellaista tapahtumiin tai
olosuhteisiin lLittyvidid olennaista epdvarmuutta, joka voi antaa merkittdvdd aihetta epdilld
vhdistyksen kyky# jatkaa toimintaansa. Jos johtopiitSkseni on, ettd olennaista epdvarmuutta
esiintyy, minun tdytyy kiinnittdd tilintarkastuskertomuksessani lukijan huomiota epavarmuutta
koskeviin tilinpdtoksessid esitettédviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat tiedot eivit ole
riittivii, mukauttaa lausuntoni. Johtopdiitokseni perustuvat tilintarkastuskertomuksen
antamispdivdin mennessd hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai
olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

. Arvioin tilinpédatoksen, kaikki tilinpddtoksessd esitettdvit tiedot mukaan lukien, yleistd
esittdmistapaa, rakennetta ja sisdltdd ja sitd, kuvastaako tilinpddtds sen perustana olevia
litketoimia ja tapahtumia siten, ettd se antaa oikean ja riittiivin kuvan.

Kommunikoin tarvittacssa hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta
laajuudesta ja ajoituksesta sekd merkittivistd tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset
sisdisen valvonnan merkittévét puutteellisuudet, jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.

Helsingissd 9. huhtikuuta 2024

A A

Christian Klemetti
HT-tilintarkastaja
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