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Maksuttomat valtakunnalliset Terveysneuvonta- ja
tartuntatautipaivat 21.-22.05.2026 Helsingissa

Missa: Kulttuurikeskus Stoa, Turunlinnantie 1, 00900 Helsinki

Miten: Tapahtuma toteutetaan hybridina.

Ruokailumahdollisuus: Lounaat ovat omakustanteisia
Terveysneuvontapaivat saa rahoitusta sosiaali- ja terveysministeriolta seka
yhteistyokumppaneilta

Hinta: Osallistuminen on maksutonta. Perimme 50 € maksun perumattomista
ilmoittautumisista kts. peruutusehdot ilmoittautumislinkista.
limoittautuminen: Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa (max. 150
osallistujaa).

llmoittautuminen paattyy 7.5.2026. Osallistujan nimen vaihtaminen onnistuu

13.5.2026 asti. lImoittautumisen yhteydessa tulee valita, osallistutko etana vai paikan
paalls.

llmoittautumalla sitoudut naihin peruutusehtoihin.

limoittautumislinkki: https://link.webropolsurveys.com/S/40A275E33CDIF2A5

Lisatiedot: Petra Muller petra.muller@irtihuumeista.fi ja Atso Tillgren atso.tillgren@irtihuumeista.fi
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Tervetuloa!

OHJELMA

Torstai 21.05.2026

Paivan puheenjohtajana toimii Niko Taponen,
sosiaaliohjaaja, Nuorten Pysakki, Helsingin
kaupunki

9.00 limoittautuminen ja aamukahvi

10.00 Avauspuheenvuoro - Aino Pennanen,
ylilaakari, Turvallisuus ja terveys -osasto, STM
10.30 Pistovalineautomaatti haittoja vahentavan
tyon valineena - Janne Nahkuri,
projektikoordinaattori, A-klinikkasaatio

11.15 Palveluiden ulkopuolella olevien henkildiden
tavoittaminen liikkuvan tyon keinoin - Anna
Klemola, lahihoitaja ja Jenni Ojaniemi,
sairaanhoitaja, Riippuvuushoidon keskus, Etela-
Pohjanmaan hyvinvointialue

1.45 Lounas ja naytteilleasettajien poytiin
tutustuminen

13.15 Puheenvuoro tarkentuu my6hemmin
14.00 Aahvitauko

14.30 Elama kaannekohdassa, nuoren
kokemuspuheenvuoro - Oona Avist, Irti
Huumeista ry, vapaaehtoinen,
kokemusasiantuntija.

15.15 Paivan yhteenveto Niko Taponen, paivan
puheenjohtaja

15.30 Paiva paattyy
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Perjantai 22.05.2026

Paivan puheenjohtajana toimii Jari Kyllénen, Irti
Huumeista ry, hallituksen varapuheenjohtaja
9.00 lImoittautuminen (pelkastaan perjantaiksi
ilmoittautuneille)

9.30 Paivan avaus - Jari Kyllonen, Irti
Huumeista ry, hallituksen varapuheenjohtaja
09.45 Ajankohtainen huumetilanne Suomessa ja
Euroopassa - trendit, ilmiot ja nakymat -
Annuska Dal Maso, hankepaalikko, Ehyt
ry/Nopsa-verkosto

10.15 Palkkiohoito paihdetydssa- vaikuttava
menetelma ja kaytannon tyokalu - Terhi
Nummi, sairaanhoitaja ja Mikko Huuhtanen,
sosionomi, Avopaihdekuntoutus Rinnekodit
Raitti

11.00 B-hepatiittija pistamalla huumeita kayttavien
ihmisten virusinfektiot - Kirsi Liitsola,
erikoistutkija, THL, mikrobiologia

11.30 Lounas ja néytteilleasettajien poytiin
tutustuminen

13.00 C-hepatiitti hoidon tilanne ja kohti
eliminointi tavoitetta - Maija Ritanen, vastaava
sairaanhoitaja, ViaDia Lahti ry

13.30 Puheenvuoro tarkentuu myshemmin
14.00 Aahvitauko

14.30 Paneeli. Nakymaton terveysneuvonta -
jarjestojen rooli lakisaateisten palvelujen rinnalla.
Panelistit:

Maija Ritanen, sairaanhoitaja, ViaDia

Anna Klemola. lahihoitaja, Liikkuva Neppi

liro Timonen, huumetydntekija, Nuorisokoutsit
Janita Paasimaa, huudikoutsi, Irti Huumeista ry
15.00 Paivien yhteenveto ja paivat paattyy Jari
Kyllonen

Pidatamme oikeuden ohjelman muutoksiin.
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