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TERVEYSNEUVONTAPAIVAT

Tervetuloa 24. Valtakunnallisille Terveysneuvontapaiville 2.-3.11.2023,
Helsinki

Missa: Tiivistamo, Suvilahti, rakennus 5. Sisaantulo alueelle osoitteista Sornaisten rantatie 22 ja
Kaasutehtaankatu 1.

Miten: Tapahtuma toteutetaan hybridina. Lasna- tai etdosallistuminen on valittu ilmoittautumisen
yhteydessa.

Ruokailumahdollisuus: Vieressa ravintola Peloton seka lahella sijaitsee kauppakeskus Redin palvelut.
Toteutus: Paivat toteutetaan yhteisty6ssa Helsingin nuorisoasiankeskuksen kanssa.
Terveysneuvontapaivat saa rahoitusta sosiaali- ja terveysministeriolta.

Hinta: 200 € kaksi paivaa tai 150 € yksi paiva. Lounas on omakustanteinen. Perimme maksun vain, jos
tilaisuus toteutuu.

limoittautuminen: limoittautuminen paattyy 05.10.2023. Peruminen on maksutonta 05.10.2023 asti.
Taman jalkeen perumisista laskutetaan osallistumismaksu. limoittautumisen yhteydessa tulee valita,
osallistutko etana vai paikan paalla, osallistumistavan muuttamien on mahdollista 21.10.2023 asti.
Osallistujan nimen vaihtaminen onnistuu 21.10.2023 asti. llmoittautumalla sitoudut naihin peruutusehtoihin.
limoittautumislinkki: https://link.webropolsurveys.com/S/106E266A3476DEGB

Lisatiedot: Petra Muller, Huumetyon vastaava, petra.muller@irtihuumeistafi

Tervetuloa!

Paivat toteutetaan yhteistyodssa Helsingin nuorisoasiankeskuksen kanssa. Terveysneuvontapaivat saa
rahoitusta sosiaali- ja terveysministeriolta.
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OHJELMA

Torstai 2.11.2023

8.00 Esittelypoydat

9.00 limoittautuminen ja aamukahvi

9.30 Tervetuloa

« Pivien avaus

« Paivan puheenjohtajana toimii Kaarina
Mertaniemi, palveluyksikon johtaja, Rinnekodit
9.45 Tartuntatautitilanne

« Kirsi Liitsola, erikoistutkija, THL

10.15 Huumeita kayttavien henkildiden uudet
HIV-tartunnat

- Katariina Salminen, infektiosairaanhoitaja, HUS
10.45 7auko

11.20 Sosiaali- ja terveysneuvonta Tor-verkossa:
tutkimusperustaisia havaintoja kohtaamisista ja
kaytannoista

« Johanna Ranta, tutkijatohtori, Tampereen
yliopisto

12.00 Lounas lomakustanne)

13.15 Vastikkeellinen seksi ja riskien
vahentaminen

« Taina Holappa, sosiaaliohjaaja ja Piia Huhtajarvi,
etsivan tyon tekija. Pro-tukipiste ry

13.45 Jalkautuvan nuorisotyon havainnot
huumeiden kaytosta seka nuorten ohjaus ja
palvelutarpeet/vajeet Helsingissa

« Susanna Ylimys, tiimiesihenkilo, Helsingin
kaupunki/ Kulttuuri ja vapaa-aika/ Nuoriso
1415 Kahvitauko

14.50 Kokemuksia Norjan kayttotiloista seka C-
hepatiitin hoidosta (englanniksi)

« Christina Livgard, Prindsen mottakssenter, drug
consumption room

15.50 Paivan yhteenveto ja paiva paattyy

Vierailumahdollisuus ohjelman jalkeen:

1. Terveysneuvontapiste Sorkan Symppis,
Paaskylanrinne 5 B, 00500 Helsinki

2. Kalasataman paihdepoliklinikka,
kokemusasiantuntijan vastaanotto, Tyopajankatu
14 A, 00580 Helsinki

3. Auroran paivakeskus hiv-positiivisille
pistoshuumeiden kayttajille, Palkkatilankatu 4 G,
00250 Helsinki

Perjantai 3.11.2023

8.30 lImoittautuminen

9.00 Tervetuloa

- Paivan puheenjohtajana toimii Virpi Jaakkola,
sairaanhoitaja, TtM

9.10 Huumeet katukuvassa

« Jari Kyllonen, rikosylikonstaapeli, Helsingin
poliisilaitos

10.00 Onko paihderiippuvuus sairaus? Miten
varmistamme oikeudenmukaisen kohtelun?
« Sauli Vuoti, tydelamaprofessori, dosentti,
Jyvaskylan yliopisto

10.30 7avko

11.00 Iv-huumeiden kayton pistokomplikaatiot -
plastiikkakirurgin nakokulma

» Toni Seppala, plastiikkakirurgiaan erikoistuva
laakari, HUS tukielin -ja plastiikkakirurgia
1.45 Lounas lomakustanne)

13.00 Traumainformoitu tyoote

» Mai Peltoniemi, kouluttaja, tyonohjaaja, Main
yhteisovalmennus Oy

13.45 Kahvitauko

1415 Seksuaaliterveyden huomioiminen
paihdetyossa

« Paivi Heinonen, Sh, erityistason
seksuaaliterapeutti NACS

14.45 Kokemuspuheenvuoro

» Amina, Koulutettu kokemusasiantuntija
15.30 Paivien yhteenveto

» Mirka Vainikka, Irti Huumeista ry:n
toiminnanjohtaja. Paiva paattyy

Pidatamme oikeuden ohjelman muutoksiin.
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