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IRTI HUUMEISTA RY:N SUPERVIIKONLOPPU 
 
Aika: 20-21.4.2024 
Paikka: Scandic Simonkenttä, Simonkatu 9, 00100 Helsinki 
 
Irti Huumeista ry:n Superviikonloput ovat yksiä toimintavuotemme kohokohtia. Viikonlopussa yhdistetään 
huvia ja hyötyä; käymme yhdessä ohjattuja sekä vapaita keskusteluja, ja osallistujat saavat arvokasta tietoa 
toiminnan tueksi. Tilaisuus on tarkoitettu sekä yhdistyksen vapaaehtoisille että jäsenille. 
 
Tarjoamme toimijoillemme mahdollisuuden osallistua Superviikonloppuun myös perheenä. Lapsille 
järjestetään lastenhoito ammattilaisten toimesta, ja pyydämme ystävällisesti huomioimaan, että lasten 
täytyy pystyä olemaan hoitajien kanssa viikonlopun ohjelman ajan. Tilaisuuden puheenaiheet eivät ole 
lapsien korville sopivia, joten lapset eivät voi olla kokoustilassa. Sunnuntaina on luvassa perheille yhteistä 
ohjelmaa. 
 
Sitovat ilmoittautumiset Superviikonloppuun vain tämän linkin kautta 17.3. mennessä: 
https://link.webropolsurveys.com/S/B6391D1D7060527F  
 
Tapahtuman omavastuu on 40 euroa (sisältäen ohjelman, ruokailut ja majoituksen), ja ilman majoitusta 10 
euroa. 
 
Noudatamme tilaisuudessa yleisiä peruutusehtoja. Osallistumisen peruminen ilman kuluja on mahdollista 
kaksi viikkoa ennen tapahtumaa, sen jälkeen peruutuksista veloitamme toimisto- ja järjestelykuluina 20 
euroa. Sairastumista johtuvissa peruutuksissa vaadimme lääkärintodistuksen. Kaikki peruutukset tulee 
tehdä sähköpostitse info@irtihuumeista.fi . 
 
Irti Huumeista ry pidättää oikeuden tilaisuuden peruuttamiseen esimerkiksi vähäisen osallistujamäärän 
vuoksi sekä mahdollisiin aikataulu-, puheenvuoro- ja paikkamuutoksiin. 
 
 
Lisätiedot: vapaaehtoistoiminnan vastaava Janita Maijanen, janita.maijanen@irtihuumeista.fi 
 
 
Ohjelman löydät seuraavalta sivulta. 
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OHJELMA 
 
 
Lauantai 20.4.2024 
 
12.30 Lounas (vain koko Superviikonloppuun osallistuville) 
13.30 Tervetulosanat, Irti Huumeista ry:n toiminnanjohtaja Mirka Vainikka 
13.35 Kevätkokous 
15.00 Tauko 
15.05  Kansalaistoiminta nyt ja tulevaisuudessa, kansalaistoiminnan koordinaattori Atso Tillgren 
15.20 ”Kansalaisjärjestöjä ei ole ilman vapaaehtoisia ja jäseniä” -työpaja, vapaaehtoistoiminnan vastaava Janita 

Maijanen 
16.20 Poliittinen tilanne huumekysymyksen näkökulmasta, toiminnanjohtaja Mirka Vainikka 
16.50 Tauko 
17.00 Läheistutkimuksen tulosten esittely, läheistyön vastaava Virpi Jaakkola  
18.00 Yhteinen lopetus 
18.30 Päivä päättyy 
 
Sunnuntai 21.4.2024 
 
9.00 Orientaatio päivään, vapaaehtoistoiminnan vastaava Janita Maijanen 
9.15  Millaista päihdehoitoa vankeuden aikana? Irti Huumeista ry:n puheenjohtaja Sami Räsänen 
9.45 ”Se on hyppy surulliseen tuntemattomaan.” –Lapsen vankeus äidin kokemana -pro gradu, Mikko Piiroinen 
10.15 Kolme pienryhmää eri teemoilla (kuvaukset löydät ilmoittautumislomakkeelta) 

Ryhmä 1: Vapaaehtoistoiminta kasvuun (Janita Maijanen, vapaaehtoistoiminnan vastaava) 
Ryhmä 2: Läheisten ääni kuulumaan (Mertsi Tamminen, vertaistoiminnan koordinaattori) 
Ryhmä 3: Perheessä on voimaa (Virpi Jaakkola, läheistyön vastaava) 

11.45 Huoneiden luovutus 
12.00 Oma hyvinvointini; kehonhuolto, Irti Huumeista ry:n vapaaehtoinen ja liikunnan alan ammattilainen Tiia 
12.30  Lounastauko 
13.30       Palautteet ja loppusanat 
14.00       Kahvi 
14.30       Tilaisuus päättyy 
 
 
 
 
Pidätämme oikeudet ohjelman muutoksiin! 
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