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IRTI HUUMEISTA RY:N SUPERVIIKONLOPPU 
 
Aika: 25.4.-26.4.2026 
Paikka: Scandic Pasila (Maistraatinportti 3, Helsinki) 
 
Irti Huumeista ry:n Superviikonloput ovat yksiä toimintavuotemme kohokohtia. Viikonlopussa yhdistetään 
huvia ja hyötyä; käymme yhdessä ohjattuja sekä vapaita keskusteluja, ja osallistujat saavat arvokasta tietoa 
toiminnan tueksi. Tilaisuus on tarkoitettu sekä yhdistyksen vapaaehtoisille, että jäsenille. 
Lisäksi tässä Superviikonlopussa on mahdollisuus kouluttautua ryhmänohjaajaksi tai puhelinpäivystäjäksi. 
Koulutuspäivä järjestetään perjantaina 24.4.2026 Irti Huumeista ry:n toimistolla Malmilla (Hietakummuntie 
19 C, 00700 Helsinki). 
 
Sitovat ilmoittautumiset Superviikonloppuun vain tämän linkin kautta 7.4.2026 mennessä: 
Ilmoittautumislinkki 
 
Tapahtuman omavastuu on 40 euroa (sisältäen ohjelman, ruokailut ja majoituksen la-su), ja ilman 
majoitusta 10 euroa. Uusille vapaaehtoisille, jotka osallistuvat koulutuspäivään ja jäävät 
superviikonloppuun, omavastuu on 50 euroa (sisältäen ohjelman, ruokailut la-su ja majoituksen pe-su) 
 
Noudatamme tilaisuudessa yleisiä peruutusehtoja. Osallistumisen peruminen ilman kuluja on mahdollista 
kaksi viikkoa ennen tapahtumaa, sen jälkeen peruutuksista veloitamme toimisto- ja järjestelykuluina 20 
euroa. Sairastumista johtuvissa peruutuksissa vaadimme lääkärintodistuksen. Kaikki peruutukset tulee 
tehdä sähköpostitse info@irtihuumeista.fi . 
 
Irti Huumeista ry pidättää oikeuden tilaisuuden peruuttamiseen esimerkiksi vähäisen osallistujamäärän 
vuoksi, sekä mahdollisiin aikataulu-, puheenvuoro- ja paikkamuutoksiin. 
 
Lisätiedot: Puhelin- ja verkkoauttamisen koordinaattori Jenni Väätänen jenni.vaatanen@irtihuumeista.fi  
 
 
Ohjelman löydät seuraavalta sivulta. 
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OHJELMA 
 
 
Lauantai 25.4.2026 
 
11.00       Lounas  
11.55 Tervetulosanat - Toiminnanjohtaja Mira Reponen, Irti Huumeista ry 
12.00 Vuosikokous 
14.30 Kahvitarjoilu  
15.00  Paneelikeskustelu: Toipumisen prosessi – Janita Paasimaa, Juho Panula, Ville Kupiainen & Henry 
Enroth 
16.00 Tauko 
16.15 Palkkiohoito - Päihdelääkäri Sari Leinonen  
17.00 Nuorten päihteiden käyttö lastensuojelun näkökulmasta – Pauliina Kuokka, Sosiaalityöntekijä, 
Helsingin kaupunki 
17.45      Päivän yhteenveto 
18.00 Päivä päättyy 
 
Sunnuntai 26.4.2026 
 
9.00 Orientaatio päivään - Vapaaehtoistoiminnan vastaava, Atso Tillgren, Irti Huumeista ry 
9.15 Läheisen puheenvuoro - Oona Åvist 
10.00 Lautamiestoiminta – Kai Laaksonen, Lautamiesyhdistyksen puheenjohtaja, Itä-Uudenmaan 
käräjäoikeus 
11.00      Huoneiden luovutus 
11.15 Lounas 
12.00 Läheinen kriisin keskellä – tunnista, kohtaa ja ohjaa eteenpäin - Virpi Jaakkola, Läheistyön 
vastaava, Irti Huumeista ry 
12.45  Ohjattu äänimaljarentoutus - Sanna Ojala, Mind Bar 

13.45      Palautteet ja loppusanat 
14.00      Tilaisuus päättyy 
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