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IRTI HUUMEISTA RY:N SUPERVIIKONLOPPU 
 
Aika: 12-13.4.2025 
Paikka: Scandic Pasila 
 
Irti Huumeista ry:n Superviikonloput ovat yksiä toimintavuotemme kohokohtia. Viikonlopussa yhdistetään 
huvia ja hyötyä; käymme yhdessä ohjattuja sekä vapaita keskusteluja, ja osallistujat saavat arvokasta tietoa 
toiminnan tueksi. Tilaisuus on tarkoitettu sekä yhdistyksen vapaaehtoisille että jäsenille. 
 
Sitovat ilmoittautumiset Superviikonloppuun vain tämän linkin kautta 27.3. mennessä: 
Ilmoittautuminen  
 
Tapahtuman omavastuu on 40 euroa (sisältäen ohjelman, ruokailut ja majoituksen), ja ilman majoitusta 10 
euroa. 
 
Noudatamme tilaisuudessa yleisiä peruutusehtoja. Osallistumisen peruminen ilman kuluja on mahdollista 
kaksi viikkoa ennen tapahtumaa, sen jälkeen peruutuksista veloitamme toimisto- ja järjestelykuluina 20 
euroa. Sairastumista johtuvissa peruutuksissa vaadimme lääkärintodistuksen. Kaikki peruutukset tulee 
tehdä sähköpostitse info@irtihuumeista.fi . 
 
Irti Huumeista ry pidättää oikeuden tilaisuuden peruuttamiseen esimerkiksi vähäisen osallistujamäärän 
vuoksi sekä mahdollisiin aikataulu-, puheenvuoro- ja paikkamuutoksiin. 
 
 
Lisätiedot: Vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Mertsi Tamminen mertsi.tamminen@irtihuumeista.fi tai 
Vapaaehtois- ja kansalaistoiminnan vastaava Atso Tillgren atso.tillgen@irtihuumeista.fi  
 
 
Ohjelman löydät seuraavalta sivulta. 
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OHJELMA 
 
 
Lauantai 12.4.2025 
 
11.00        Lounas    
11.55 Tervetulosanat, Irti Huumeista ry:n kehitysjohtaja Janita Maijanen  
12.00 Vuosikokous 
14.30 Kahvi ja snacks tarjonta  
15.00  Nuoret, ovatko he järjestömme tulevaisuus? Nuorisokoutsitoiminnan ohjaaja Filip Muhonen 
15.45 Isä läheisenä. Homebase ohjaaja, kokemuspuhuja Arttu Kärki 
16.30 Tauko 
17.00 Muunto huumeet ja sen vaikutukset Jari Kyllönen  
18.00 Päivä päättyy 
 
Sunnuntai 13.4.2025 
 
9.00 Orientaatio päivään, vapaaehtois- ja kansalaistoiminnan vastaava Atso Tillgren 
9.15  Äänelläsi on merkitystä! Atso Tillgren 
9.45 Sami Räsänen Läheisen kokema väkivalta 
10.15 Kaksi pienryhmää eri teemoilla (kuvaukset löydät ilmoittautumislomakkeelta) Kahvittelut.  

Ryhmä 1: Perheleiri 2.0 Suunnitellaan perheleirin sisältöjä syvemmin Virpi Jaakola 
Ryhmä 2: Läheisten ääni kuuluviin 2.0, Videotyöpaja, jossa osallistuneita haastatellaan mitä on olla läheinen. 
Mertsi Tamminen, ja Atso Tillgren  

11.45 Huoneiden luovutus 
12.00 Lounas 
12.50  Oma hyvinvointini; kehonhuolto, Irti Huumeista ry:n vapaaehtoinen ja liikunnan alan ammattilainen Tiia 
13.30       Palautteet ja loppusanat 
14.00       Tilaisuus päättyy 
 
 
 
 
Pidätämme oikeudet ohjelman muutoksiin! 
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