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  JULKAISUVAPAA HETI 
 

   
www.irtihuumeista.fi  Irti huumeista – Kiinni elämässä @IrtiHuumeista 

 

Alli Paasikiven säätiöltä 20 000 euron apuraha Irti Huumeista ry:lle 

 
Apurahalla tuetaan hanketta, jossa tuodaan Suomeen huumeita käyttävien ihmisten läheisten kanssa 
tehtävään työhön työmalli, jonka toimivuutta on tutkittu kansainvälisesti. 
 
Alli Paasikiven säätiö on myöntänyt Irti Huumeista ry:lle 20 000 euron apurahan hankkeelle, joka tuo 
kansainvälisen 5-step -työmallin Suomeen. Malli antaa ammattilaisille tutkitun ja näyttöön perustuvan 
työvälineen läheistyöhön. Läheiselle menetelmä antaa mahdollisuuden käsitellä omaa hyvinkin haastavaa 
elämäntilannettaan turvallisesti yhdessä ammattilaisen kanssa. Viiden askeleen mallin on todettu toimivan 
hyvin monessa eri kulttuurissa. Apurahan turvin Irti Huumeista ry:n ammattilaiset pääsevät osallistumaan 
menetelmän koulutukseen Irlannissa ja myöhemmin jalkauttamaan menetelmää Suomessa.   
 

”Haluamme kiittää säätiötä läheistyön tukemisesta”, sanoo Irti Huumeista ry:n kehitysjohtaja Mira 
Reponen.    
 
Irti Huumeista ry on valtakunnallinen vertais- ja ammattitukipalveluita huumeita käyttävien läheisille, 
toipuville ja huumeita käyttäville tarjoava järjestö. Toiminnan tarkoituksena on vähentää ja ehkäistä 
huumeiden käytöstä aiheutuvia haittoja sekä yksilölle että yhteiskunnalle.  
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