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Irti Huumeista ry palkitsi somevaikuttaja Hanna Tikanderin 

 
Irti Huumeista ry palkitsi maanantaina 27.2.2023 Oma pää – Pääoma -kunniamaininnalla somevaikuttaja ja 
kirjailija Hanna Tikanderin. Selvin päin -kirjassaan ja -podcastissaan Tikander on tuonut esille päihteiden 
käytön seurauksia, sober curious -kulttuuria ja päihteettömyyttä. Palkintoperusteluissa painotetaan 
Tikanderin vastuullista ja positiivista tapa vaikuttaa huumeongelman havainnollistamiseen ja 
ehkäisemiseen. 

 

”Tikander on tuonut päihdehaasteiden ja huumeiden käytön arkipäiväistymisen rinnalla esiin haasteita 
Sober-elämään sopeutumisessa nykyaikaisella tavalla”, todetaan valintaperusteluissa. Oma pää – Pääoma -
kunniamaininta on myönnetty vuodesta 1995 lähtien. Aiemmin tunnustuksen ovat saaneet muun muassa 
pitkäaikainen huumepoliisi ja kirjailija rikosylikonstaapeli EVP Kalevi Puonti ja professori Pentti Arajärvi. 
 
Torstin päivän huomionosoitus ansioituneesta huumeiden vastaisesta viranomaistyöstä myönnettiin 
Keskusrikospoliisin KRP:n Tampereen yksikön rikosylikonstaapelille Antti Karholalle. Tunnustus on 
myönnetty vuodesta 2003 lähtien. 

 

Irti Huumeista ry:n vapaaehtoisista palkittiin pitkäaikainen vapaaehtoinen, vantaalainen Auli Mustonen. 
Mustonen vastaa Irti Huumeista -puhelimeen, toimii ryhmänohjaajana ja käy kertomassa omasta 
läheiskokemuksestaan. Vastikään hän kouluttautui läheiskokemusasiantuntijaksi. Yhdeksän 
vapaaehtoisvuotensa aikana Mustonen on opittu tuntemaan empaattisena ja jämäkkänä toimijana. 

 

Irti Huumeista ry ja Torsti Koskisen jaosto viettävät Torstin päivää Helsingin huumepoliisin perustajan Torsti 
Koskisen muistoksi. 
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