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IRTI HUUMEISTA RY

JULKAISUVAPAA 29.9.2022

Tyoelamin pathdeongelmista puhutaan 20.10. - Varaa aika kalenternsi

Irti Huumeista ry ja Ammattiliitto Pro jarjestavat yhdessa 20.10. Seminaarin lhmisarvoista Elamaa! -
Kohtaamisia Tyoelamassa. Paihteiden ja enenevdssa maarin nimenoman huumeiden kayttd nakyy ja tuntuu
tyopaikoilla. Seminaarissa pohdimme tyoterveyshuollon ja henkiléstéjohtamisen keinoja ja resursseja
puuttua huumeiden kayttoon ja toisaalta ottaa laheisen tilanne huomioon.

Paihdeongelma koskettaa aina koko tydyhteis6a. Pdihdeongelmaa ei saa piilotella, muistuttaa yksi
seminaarin puhujista, paihdeladkari Sari Leinonen:

“Tyokaverilta voi kysya neutraalisti syyttelematta, mita hanelle kuuluu ja onko kaikki varmasti hyvin. Siten
voi ilmaista, ettd hanen jaksamisestaan ollaan huolissaan. Se on ikdan kuin pelinavaus: on lupa kertoa.”

Seminaarissa puhuvat lisdksi muun muassa asiantuntijalaakari Riitta Tyolajarvi, HR-asiantuntija Matti
Rasanen ja tyopsykologi Pablo Escartin Hamarinen.

Koko ohjelma: https://irtihuumeista.fi/wp-content/uploads/IH-ja-Pro-lhmisarvoista-elamaa-Ohjelma.pdf

Seminaari on avoin ja maksuton, mutta vaatii ilmoittautumisen.

Seminaari jarjestetdan 20.10. klo 9.30-15.30 Helsingissa Kalasatamassa, TyOpajankatu 13 A, 00581 Helsinki.
Osallistuminen on mahdollista paikan paalla tai etdyhteydella. IImoittautumiset 16.10. mennessa linkista:
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/c34e62ca-39fa-47e3-b295-
d8f47c57c5ea?displayld=Fin2621557

Media on tervetullut seuraamaan seminaaria tai osia ohjelmasta. Tieto osallistumisesta ilmoittautumislinkin
kautta, kiitos.

Seminaaria voi seurata Twitterissa tunnisteella #IHPro22.
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