Irti Huumeista ry:n toimintakertomus,
tilinpaatos ja tilintarkastajan lausunto
hyvaksytty kevatkokouksessa 23.4.2022

QA

< =
A‘ I

.
\ v/
W7z



Sisallys

TOIMINNANJOHTAJAN KATSAUS VUODESTA 20271 ...ttt e 3
1. TOIMINTAYMPARISTO JA SEN HAASTEET ..ottt 4
2. VAPAAEHTOISTOIMINTA ...ttt ettt et ettt e et e e e et esate e e eeneeeaneeesaneeennne 5
3. AMMATILLINEN HUUME-, PERHE- JA LAHEISTYO ...ttt 8
4. HALLINTO, TALOUS JA HENKILOSTOJOHTAMINEN .....oooviiiiiiiieieieieieteeets et 10
B VIESTINTA Lottt ettt ettt ettt ettt bbbttt bbbttt bbb st s s enas 13
6. YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN .....coiiiiiiteee ettt ettt st st e e e e eanes 15
8. KEHITTAMINEN JA HANKKEET ......ocviviviteieveteteteteteteeeiet ettt sssanssanasenas 16

8.1 PALASET-TOIMINTA ...ttt ettt ettt ettt e sttt et e e et e st e e saneeeseneeenneesaneeenes 17

8.2 HUUDIKOUTSIT-TOIMINTA ...ttt ettt ettt ettt st e s et e s et e saneeenaeesaneeeans 17
9. YHDISTYKSEN TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINTI....cciiiiiiiiiiiieeie ettt 19

10. TILINPAATOS JA TILINTARKASTAJAN LAUSUNTO ...t 20



| TOIMINNANJOHTAJAN KATSAUS VUODESTA 2021

Irti Huumeista ry rakensi uutta toimintatapaa ja kehitti verkkokoulutuksia,
vaikuttamisviestint&@d ja vertaistukea. Digitaaliset toimintojen kasvun myoté
tuki ja tieto uloftuivat koteihin koronatilanteesta huolimatta. Vuoteen mahtui
suuri maard verkkokohtaamisia. Kiitos tésté kuuluu yhdistyksen toimijoille ja
heiddn ennakkoluulottomuudelleen.

Huumehaitat kasvoivat edelleen. Valtion pdihdepolitikan strategiatydssé ol
positiivinen suunta. Kuitenkaan kunnat ja muut rahoittajat eivéat olleet valmiit
: resursoimaan huumehaittojen kasvun tuomiin haasteisiin, eivat hoitoon
padsyn helpottamiseen eivatkd IGheisten tukeen. Huumekuolemien madaré kasvoi, samoin
|&Gheisten kanssa tehtéva surutyd. Huumekuolemien ehkdisemiseksi ryhdyttiin rakentamaan

Suomen mallia THL:n HEAR-ty&ryhm&ssa.

.. . . Amfetamiinin kayttd ndytti romahtavan Suomessa FBI:n
Huumausaineiden aiheuttamien ” K Sen idlk h . ot
yliannostuskuolemien méari operaa |?n s.eL.J'rou sena. Sen jalkeen uurTlernppuvolse
Pohjoismaissa per 100 000 asukasta ihmiset kayttivat vaarallisempia aineita sek&
huonompilaatuista amfetamiinia. THL:n Hilma-jarjestelmdadn
kirjattiin 2015-2018 jokin p&ihdehaittoihin littyvé diagnoosi
4+5.84 yhteensé& 120 307:lle yli 18-vuotiaalle Suomessa asuvalle
+6,58 SUoW, henkildlle. TdmMa tarkoittaa 2,7 prosenttia aikuisvéestdstd,

ISLANTI,

leisin: opioid < oot mikd vahvistaa yhdistyksessé tehtyjé havaintoja.

45,66

+4,29

sk Huumeiden aiheuttamien haittojen esiintyvyys kasvoi
TANSKA, Ne t6-?46

e RUOTSI, terveydenhuollossa samana ajanjaksona ldhes
thl o kolmanneksella. Vuosittain noin tuhannella uudella henkildlld
: todettiin huumeiden aiheuttamiin haittoihin liittyva
diagnoosi. Havaintojen mukaan pdihteiden yhteiskayttoon
littyvien diagnoosimerkintéjen madrd kasvoi seuranta-aikana ldhes kolmanneksella. (Ladkdarilehti -
Pdindediagnoosien alueellisen esiintyvyyden erot ja hoidon kustannukset. Iddkdarilehti.fi)

Irfi Huumeista ry:n numeraalinen ja laadullinen seurantatieto sek& muun muassa THL:n
huumekysymystd koskevat tilastojen mukaan huumetilanne paheni edelleen. Yksindisyys ja sen
merkitys osattomuuteen nousivat erityiselld tavalla esiin. Koronatilanteen jatkuminen nakyi myds
eriarvoistumisena sek& huumeita kayttavien, toipuvien ja heiddn ldheistensd, etenkin perheiden,
entistd haastavampina tilanteina.

Irfi Huumeista ry valmisteli pitkdn aikavdlin yhteiskuntavaikuttamisen suunnitelmaa. Vuoden 2022
alussa toivon, ettd p&attdjat huomioisivat resurssien jaossa ehkdisevan pdihdetoiminnan ja
huumehaittojen vhentdmisen. Matalan kynnyksen pdihdepalvelut on turvattava huumeita
kayttaville ja heidd@n Iaheisilleen ja hoidon jatkuvuus toipuville huumeriippuvaisille. Odotan, ettd
uudet aluevaltuustot ottavat rohkeasti kopin tasta.

Mirka Vainikka, toiminnanjohtaja



1. TOIMINTAYMPARISTO JA SEN HAASTEET

Vuosi 2021 oli yhdistyksen 37. toimintavuosi. SGantdjen mukaan yhdistyksen tarkoituksena on toimia
valtakunnallisesti ja alueellisesti, poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana sekd ennalta
ehkdisevdasti tukea huumeita kayttavien lGheisid ja perheitd sekd tukea huumeita kayttavia
toipumisessa. Yhdistys vaikuttaa ehkdisevadn, kuntouttavaan ja haittoja vahentdvadn
huumetydhdn ja -politikkaan. Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys jarjesti koulutus-, tiedotus- ja
keskustelutilaisuuksia, tarjosi vapaaehtoistoimijoille, huumeita kdyttdvien IGheisille, huumeita
kayttaville ja niistd toipuville vertais- ja ammatillista tukea sekd hoitoonohjausta. Yhdistys
tyéskenteli huumeriippuvuutta sairastavien hoidon kehitt@miseksi ja osallistui huumekysymysté
kasittelevadn yhteiskunnalliseen keskusteluun. SGantdjen mukaan yhdistys voi kustantaa, julkaista,
k&antaad ja levittdda kirjallisuutta ja muuta materiaalia. Yhdistys teki kansallista ja kansainvalisté
yhteisty6td edelléd mainittujen osa-alueiden kehitt@miseksi. Toimintansa tukemiseksi yhdistys kerd&si
j@senmaksuja, otti vastaan avustuksia, lahjoituksia ja testamenttilahjoituksia ja jarjesti
rahankerdyksid.

Toiminta suunniteltiin vuosien 2021-2025 strategian ja painopistealueiden mukaisesti. Yhdistys
vaikutti sihen, ett@d huumeita kdyttdvien, toipuvien ja heiddn IGheistensd inmisoikeudet, erityisesti
oikeus tukeen ja osallisuuteen, toteutuisivat paremmin ja ettd huumehaitat véhenisivat.

Verkostoyhteistyota tehtiin valtion, kuntien ja kuntayhtymien seké& kolmannen sektorin kanssa niilté
osin kuin se liittyi j@rjeston perustoimintaan ja vahvisti yhdistyksen toimintaa. SOSTE Suomen sosiaali-
ja terveys ry:ssd Irti Huumeista ry rakensi yli 200 sosiaali- ja terveysalan jarjestén kanssa hyvinvoinnin
ja terveyden edellytyksid, osallistumismahdollisuuksia seké& oikeudenmukaista ja vastuullista
yhteiskuntaa. Yhdistys edisti huumekeskustelua ja julkaisutoimintaa yhteistyssé muun muassa
erilaisten medioiden ja rikoskirjallisuuteen erikoistuneen Deadline Kustannus Oy:n kanssa.
Ehkd&isevan pdaihdetydn jarjestoverkostossa EPT:ssé yhdistys vaikutti useissa eri
toimintojenverkostoissa. Yhdistys jakoi ja vastaanotti tietoa ajankohtaisista huumemaailman
iimidista ja tutkimuksista A-klinikkasadation yllapitdmdassd Nopean huumetiedon verkostossa
Nopsassa ja Paihdeladketieteen yhdistyksessd PALY ry:ssé. Yhdistys toimi C-hepatiittiverkostossa,
Laheistoimijoiden verkostossa, Pdihdetoimijoiden valtakunnallisessa yhteistydverkostossa (PAIVYT),
Puhelin- ja verkkoauttamisen eettisten periaatteiden neuvottelukunnassa (PuhEet) sek&
marginaaliryhmien kanssa tydskentelevien jarjestdjen Margit-verkostossa. Yhdistys osallistui
huumeisiin kuolleiden muistotilaisuuksien ja Laheistenpdivén 5.5. jarjestmiseen sekd pdihteisiin
kuolleiden omaisille tarkoitetun Vaiettu menetys -sivujen ylldpitoon. Pdihdesensitiivisen surutydn
verkostossa toimittiin pdihdekuolemiin littyvad stigmaa véahentéen.

Kansainvalisessa toiminnassa jatkettiin tiedon ja kokemusten
vaihtoa sekd eri maissa hyviksi todettujen, nayttéon perustuvien,
toimintatapojen ja -mallien jakamista, soveltamista ja
kayttodnottoa. Kansainvalinen toiminta siirtyi padosin verkkoon.
Tosin foiminnanjohtaja ja yksi hallituksen jasen osallistui THL:N
delegaatiossa Euroopan huumehaittojen
vahentdmiskonferenssiin Prahassa, jossa saatiin tietoa
huumehaitoista Euroopassa ja jaettiin fietoa Suomen filanteesta.
Hallituksen jGsenet vaikuttivat erilaisissa pdindealan verkostoissa
ja jakoivat niistd saatua tietoa. Kansainvalisestd
huumetilanteesta, huumepolitikan kehityksestd ja
toimintatapojen muutoksista saatiin tietoa eri maiden ja

kansainvdalisistd jarjestdista.



Kansainvdlistd yhteistydta jatkettiin seuraavien jarjestdjen kanssa: AFINet- Addiction and the
Family, Drug Watch International, ECAD - European Cities Against Drugs, EURAD — Europa Against
Drugs, EWDTS - The European Workplace Drug Testing 23 Society, FESAT — European Foundation of
Drug Helplines, ICAA — International Council on Alcohol and Addictions, NIDA — National Institute
on Drug Abuse, NMN — Norden Mot Narkotika, UNODC - United Nations Office on Drugs and
Crime, YK:n huumausainetoimikunta (Comission on Narcotic Drugs -CND).

2. VAPAAEHTOISTOIMINTA

Vapaaehtoisten merkitys yhdistyksen toiminnassa korostui entisestdén. Huumetilanteen pahetessa
tuen tarve kasvoi ja vapaaehtoiset pystyivat osaltaan vastaamaan tadhén tarpeeseen.
Vapaaehtoistoiminta on Irti Huumeista ry:n toiminnan ytimessa. Yhdistyksen vapaaehtoiset
vahvistivat yhdistyksen nakyvyyttd alueilla ja valtakunnallisesti seké hoitivat edunvalvontaa ja
vaikuttamista paikallisesti.

Vapaaehtoiset toimivat alueellisesti ja valtakunnallisesti IGheis-, huume- ja perhetoiminnoissa.
Vapaaehtoistoimintaa tehtiin ennaltaehkdisevdastd, toipumisorientoituneesta sekd haittoja
vahentavdastd |[ahtékohdasta Iahi- ja verkkotydn menetelmin. Yhdistyksen kehittdmis- ja
koulutuspdivilld varmistettiin vapaaehtoisten osaamista, osallisuutta ja voimavaroja.
Toimintavuoden 2021 aikana yli 120 vapaaehtoista toimi 46 eri paikkakunnalla. Vuoden lopulla
vapaaehtoisten rekisterissd oli 108 vapaaehtoista. Vapaaehtoisille IGhetettiin vuoden 2021 aikana
kuusi Laheinen-uutiskirjettd, jossa viestittin vapaaehtoistoimintaan liittyvist& ajankohtaisista asioista.

Alueyhdyshenkilot toimivat 12 paikkakunnalla. Vapaaehtoiset alueyhdyshenkildt kutsuivat alueella
toimivat vapaaehtoiset aluetapaamisiin ja koordinoivat alueilla tehtavad toimintaa, kuten
vertaistukiryhmid, varainhankintaa, tukinenkildtoimintaa, kouluttamista, keskustelutilaisuuksia,
verkostoyhteisty6td ja ehkdisevan tydn alueellisia keskusteluja esimerkiksi huume- ja Idheisten
illoissa sekd oppilaitosinfoja ja muita tapahtumia. Alueyhdyshenkildt toimivat siltana alueen
vapaaehtoisten ja Irti Huumeista ry:n tydntekijoiden valillé. Alueyhdyshenkildille jGriestettiin
joulukuussa 2021 hyvinvointiviikonloppu, johon osallistui 6 vapaaehtoista.

Irti Huumeista ry:n koulutetut vapaaehtoiset toimivat muun muassa pdivystdjing Irti Huumeista -
puhelimessa ja -chatissd, tukinenkildind sek& ohjaajina I&heisten vertaistukiryhmissé kasvokkain ja
verkossa, Laheistenpdivilld, muissa vertaistapaamisissa ja Laheisten leirilld. He kouluttivat, kirjoittivat
Taite-lehteen ja aluelehtiin sekd vastasivat Iaheisten kysymyksiin P&ihdelinkin Vilpola-
keskustelualustalla. He jakoivat fietoa yhdistyksestd ja IGheisndkdkulmasta oman alueensa
tilaisuuksissa. Vapaaehtoiset tekivat alueellisesti yhteistydbté oman kuntansa sekd sen Idhialueiden
verkostojen ja yhteistydkumppaneiden kanssa. Vapaaehtoiset jarjestivat alueillaan Huumeisiin
kuolleiden muistotilaisuuksia. Valtakunnallisen verkkovertaistukiryhmdan kokoontumiset
sdanndllistyivat kahden viikon vdalein iltaisin vapaaehtoisten ohjaamina.

Laheisryhmat toimivat 20 paikkakunnalla eri puolella Suomea. Alueellisten rynmien kdvijdmdadrissa
ndkyi koronatilanne, silld viranomaisohjeistuksen mukaan ryhmid jouduttiin perumaan ja
osallistujamadrid rajaamaan. Vertaistuen tarve oli iimeinen, sillé valtakunnallisen Teams-ryhmdan
osallistujamadra oli suurimmillaan tiukkojen koronarajoitusten aikana. Uudet I&heisryhmat
perustettiin Joensuuhun ja Karkkilaan.

Irti Huumeista -puhelin ja Irti Huumeista -chat tekivat ennaltaehkdisevad ja toipumista edistavad
huumetyotd, tarjosivat ohjausta ja tukea huumeita kayttaville inmisille, heidan IGheisilleen sekd
kaikille, joita huumeet tai niiden kayttd huolestuttaa tai jotka kaipaavat lisGtietoa. Molempiin



toimintoihin koulutettiin vuonna 2021 uusia vapaaehtoisia. Irti Huumeista -puhelimen soittajista 70 %
oli I&heisid, 20 % huumeita kayttavia tai toipuvia ja 10 % ammattilaisia tai muita. Irti Huumeista —
puhelimessa ja chatissd oli yhteensd 740 kohtaamista.

Vertaistuki 2021
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Vapaaehtoisen osaamis- ja koulutuspolku

Kaikki Irti Huumeista ry:n vapaaehtoiset ovat koulutettuja tehtaviinsad seka vapaaehtoisten osaaminen
varmistetaan koulutusten lisaksi erilaisella toiminnalla.

Vapaaehtoistoiminnan koordinoinnista huolehtii IGheistydn tiimi. Se rekrytoi uusia vapaaehtoisia
Kansalaisareenan vapaaehtoistyd.fi - ja Toimeksi.fi-alustoille perustetuilta Irti Huumeista -sivuilla,
yhdistyksen some-kanavilta sekd Paindepdiviltd. Vapaaehtoiset pystyivat Osallisuuskyselyiden 2021
ja Vapaaehtoiskyselyn 2021 perusteella hoitamaan vapaaehtoistehtavansé hyvin eri puolilla
Suomea saaden onnistumisen ja merkityksellisyyden kokemuksia sekd voimavaroja eldmadnsa.
Henkildstd jakoi eri kanavissa vapaaehtoisille tietoa huumekysymyksestd, toipumisorientoituneesta



toiminnasta sekd ohjasi heitd fiedon jakamiseksi alueilla. Moni vapaaehtoinen on myods vertainen
tai kokemusasiantuntija. Yhdistys tarjosi heille vapaaehtoistoimintaan littyvén ryhmdmuotoisen
tuen lisaksi henkilbkohtaisesti ammatillista tukea. Vapaaehtoisten tydnohjauksellisia Teams-
tapaamisia jarjestettin vuoden 2021 aikana 14 kertaa, joista osa oli kaikkien vapaaehtoisten
yhteisi@ ja osa toimintamuotojen mukaisia. Yhdell& kerralla tapaamiseen siséltyi myds
virkistystoimintaa, etdjoogaa.

Alueellinen yhdenvertaisuus lisadntyi etdyhteyksien myétd, ja valtakunnallinen toiminta vahvistui
koostetun tiedon saavuttaessa toimijat. Ajantasaisen tiedon turvaamiseksi koottiin
vapaaehtoistoimijoiden kayttédn tutkittua ja kokemusperdista tietoa sekd muuta materiaalia
digitaaliseen materiaalipankkiin. Materiaalipankki saatiin valmiiksi vuoden 2021 lopulla, ja se ol
vapaaehtoisten kéytdssé vuoden 2022 helmikuussa. Alueiden vapaaehtoiset saivat erilaisilla
verkkoalustoilla, kuten Teams, Facebook ja WhatsApp, toisiltaan tukea ja apua toimintaansa.
Tyéntekijat vastaavat Vapaaehtoiskyselyn ja Osallisuuskyselyiden koostamisesta sekd toiminnan
kehitt@misestd yhteistydssd vapaaehtoisten kanssa. Kyselyissd ja koulutuspalautteissa nousi esille,
ettd vapaaehtoiset hyddyntavat toiminnassaan saamaansa tietoa ja kokevat saavansa
toimintaansa tukea. Vuonna 2021 vapaaehtoisten vastauksissa alkoi ndkyd entistd selke&dmmin
kaipuu takaisin livend tapahtuviin kohtaamisiin eté&yhteyden liséksi. Uudenmaan vapaaehtoisille
jarjestettiin yhteinen ilta lokakuussa 2021. Iso osa vapaaehtoisista toivoi kuitenkin IGhikoulutusten
rinnalle jatkossakin verkkokoulutuksia. Vapaaehtoiset tapasivat toisiaan alueilla koronarajoitusten
salliessa.

3. AMMATILLINEN HUUME-, PERHE- JA LAHEISTYO

Ammatillinen huume- ja Idheistyd vahvisti huumeita kayttavien, heidan |Gheistensd ja perheiden
hyvinvointia, sosiaalisia verkostoja, palveluohjausta ja tydeldmdavalmiuksia resurssien rajoissa.
Asiakkaiden tarpeisiin vastattiin Laheistenpdivilla ja -leirilld sekd alueellisilla ja valtakunnallisella
L&heisseminaareilla.

Terveysneuvontapdivat jarjestettiin vuonna 2021 marraskuussa
’ Espoossa. Pdivat ovat suonensisdisesti huumeita kayttévien, toipuvien
ja huumetydn ammattilaisten koulutus- ja verkostopdivat.
Terveysneuvontapdiville osallistui paikan p&dalla 95 ja etéGyhteydella 42
henkildd, eli ynteensd 137 henkildd. Terveysneuvontapdivillé tehtiin
tiivist& yhteistydté muiden jarjestdjen ja muiden pdihdealan
toimijoiden kanssa. Ammattilaisen lisaksi vertaiset osallistuvat vahvasti
mukaan pdivien toteutukseen.

IERV[YSN[”VUNTAPEWKT Laheiskokemusasiantuntijatoiminnassa tfoimi vuoden aikana 4

koulutettua kokemusasiantuntijaa. Helsingin kaupungin kanssa
aloitettiin IGheiskokemusasiantuntijatoiminta siten, ettd yhdistyksen IGheiskokemusasiantuntijalla on
vastaanotto Malmin pdihdepoliklinikalla kaksi kertaa kuukaudessa.

\ 4

Surutyon tarve kasvoi. Surutydhon vastattin ammatillisella ja vertaistuella. Surutydté kehitettiin, ja
suljettu sururynmad toimi vuodenvaihteessa 2021-2022 Teams-etdyhteydell@. Valtakunnallinen
Suruviikonloppu jérjestettin marraskuussa Helsingissd. Yhdistys oli mukana pdihdesensitiivisen
surutydn verkostossa.

Ulkopuolisille tarjottavia koulutuksia jarjestettiin kolme kertaa, kaikkiaan 389 osallistujalle. Huume-,
|&Gheis- ja perheteemoissa koulutettiin sote- ja muiden alojen ammattilaisia. Valtakunnallisilla



Painhdepdivilld yhdistys piti puheenvuoron ldheisten yksindisyydestd Huumeet ja yksingisyys -
seminaarissa.

Korkeakoulu- ja ammattikouluyhteistyo piti sisGlla&n opiskelijoiden ohjauksen, opinndytetydt sekd
opiskelijoiden ja opettajien tiedon lisGddmisen huume- ja IGheisteemasta muun muassa
koulutuksissa. Metropolia Ammattikorkeakoulun opiskelijat suorittivat vapaaehtoistoiminnan kurssin
tunteja Irti Huumeista -puhelimessa ja -chatissd. Myos tyéharjoittelussa olevat opiskelijat
pdivystavat Irti Huumeista -puhelimessa ja -chatissa.

Irti Huumeista-puhelimessa ja -chatissa tydntekijat koordinoivat toimintaa ja tarjosivat tarvittaessa
tukea soittgjille ja chattaagjille yhdessé vapaaehtoisten kanssa.

Facebook vertaistuen ryhmia moderoi IGheistydntiimi. Vuoden 2021 aikana perustettiin uusi
Facebook-vertaisrynmd& Muut IGheiset, silld esille nousi tarve omalle rynmdlle esimerkiksi tadeille,
kummeille, serkuille ym. Ryhmien jasenmdadrat kasvoivat kolmantena vuonna perdkkdain.
Verkkovertaistuki lisédntyi, varsinkin vanhempien ja sururynmdan osalta huomattavasti.

Facebook vertaistuki vuosivertailu 2019-2021
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Vuoden 2021 aikana yhdistys jatkoi erilaisilla digialustoilla tydskentelyd ja yhdistyksen
asiakasraadissa kaytiin [Gpi uusia mahdollisia digitydn muotoja. Vapaaehtoiset saivat tukea
Teamsin kayttoon sekd henkilbkohtaisesti ettd kirjallisesti. Vuonna 2021 verkkoty6td laajennettiin
valtakunnalliseen jarjestettyyn Laheisseminaariin seké& yhteen Laheisseminaariin Lahden seudulla
asuville I[Gheisille. Lisaksi yhdistyksen toimijoille suunnatut kaksi Superviikonloppua pidettiin
etdyhteydelld. Uusi kirjallinen verkkoperuskoulutus valmistui opinndytetydnd aiheenaan
Huumausaineet ja niiden tunnistaminen. Verkkokoulutusalustoja kartoitettiin kasvavaa
verkkokoulutustarvetta ajatellen. Osa IGheisryhmdanohjaqijista ja henkildkunnasta kouluttautui
Palaset-mallin ohjaaijiksi.



Perhetoiminta nivoutui yhdistyksen huume- ja I&heistydn toimintaan, kun Oikeus turvalliseen
arkeen- hankkeen toiminta p&attyi. Hanke kdynnistyi vuonna 2017 osana Kaikille evaat eldmadn -
hankekokonaisuutta. Kohderynmdana oli lapsiperheet, joissa vahintddn toinen vanhemmista oli
kayttanyt aiemmin huumeita. Hankkeessa perheiden tilanne oli kehittynyt mydnteiseen suuntaan,
vanhemmat ovat kiinni tydeldmdassa ja pikkulapsiarki on muuttunut koululaisarjeksi.
Loppuarvioinnin mukaan perheiden hyvinvointi kasvoi hankekauden aikana ja vanhemmat
l6ysivat uusia ystavid toisista hankeperheista.

Hankkeeseen ei rekrytoitu projektitydntekijoitd koronatilanteen vuoksi. Vuonna 2021 huume- ja
lGheistydn vastaava johti Oikeus turvalliseen arkeen (OTA) -kehittdmishanketta oman tyéonsé
ohella. Irti Huumeista ry:n tydntekijat tydskentelivt hankkeessa osana perhetydtd. Arvio toiminnan
valttdmattomyydestd perustui perheiltd hankeen aikana kerattyyn Arjen toimintakyky -kyselyjen
yhteenvetoon.

Irfi Huumeista ry:n perhetydn tarve nousi kaikista haavoittuvimmassa asemassa olevien lasten ja
nuorten arjesta, joiden kotona oli huumeongelmaa. Perhetydn kriisiauttamisessa ndkyi perheiden
pitkaaikaisen tuen tarve. Kriisiauttaminen oli palveluohjausta, ammatillista- ja vertaisten tarjoamaa
keskustelutukea, vanhemmuuden tukemista sekd lapsen nakyvaksi tekemistd. Perheitd tuettiin
ammatillisen ja vertaistuen sekd vapaaehtoistoiminnan keinoin. Yhdessd hankeperheiden kanssa
kaytiin Korkeasaaressa, jossa Idheistydntekijat antoivat ammatillista tukea perhedynamiikan
vahvistamiseksi ja jossa tarjottiin mahdollisuus vertaistukeen. Puhelinhaastatteluilla ker&ttiin
kokemuksia hankeajan toiminnasta. Irti Huumeista ry:n perhetydhdn kehitettiin
perhekummitoiminta tapa sekd vertaistuellinen yhteisékuntoutuksen viitekehykseen nojaava
yhteisdtapaamismalli. Tat& vahvistettiin vertaisuuteen pohjautuvalla WhatsApp-yhteydenpidolla ja
muiden verkkoviestintd vdlineiden avulla. Perheiden vanhemmat ystévystyivat ja heiddn
kontaktipintansa Irti Huumeista ry:n sdilyi hankkeen padatyttyd. Perhetydssa kaytettiin
mahdollisuuksien mukaan Hyva arki lapselle ja Lapset puheeksi -menetelmid.

4. HALLINTO, TALOUS JA HENKILOSTOJOHTAMINEN

Yhdistyksen korkeinta padatéksentekovaltaa kayttivat yhdistyksen jasenet kevat- ja syyskokouksissa.
Kevatkokous pidettiin 24.4.2021 Helsingiss& Irti Huumeista ry:n toimistolla ja osallistuminen
mahdollistettin myds etdyhteyksin. Kevéatkokoukseen osallistui 13 jGsentd ja 4 ei-jdsentd.
Syyskokous pidettiin 16.10.2021 Helsingiss& ja etGyhteyksin.

Yhdistyksen strategisesta toiminnasta vastasi hallitus ja operatiivisesta toiminnasta
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toiminnanjohtaja. Vuonna 2021 yhdistyksen hallitus piti 8 kokousta ja yhden perehdyttdmis- ja
kehitt@misviikonlopun. Yhdistyksen eté&kokoukset mahdollistava sGdantdmuutos rekisterditiin
17.2.2021.

Kevatkokouksessa hallituksen varsinaisista
jasenist& vaihtui yksi ja varajésenistd kolme
jasentd. Vuoden 2021 padttyesséd hallitukseen
kuuluivat Sami R&sénen puheenjohtajana, Jari
Vapaaehtoiset Kyllénen varapuheenjohtajana, Sari Leinonen,
Pihla Keto-Huovinen, Piia Tuosa, Mette Strauss ja
Merja Vdaisdnen varsinaisina jésenind sekd Tapio
Hanke Jaakkola, Outi K&hkdnen, Juha-Pekka
Padskysaari, Leea Seger, Marja Moisander ja Pdivi
Niemi-Laine varajasening.

Jasenkokoukset

Huume- ja Yhteiskunta

laheisty6 vaikuttaminen

Irfi Huumeista ry:n hallinnon kulujen kasvua hillittiin
verkkotydskentelylld. Hallinnon toimintojen kustannuksia ja laatua seurattiin. Koronatilanne ei
vahentdnyt yhdistyksen tydon méaarad eikd tarvetta, vaan tydtavat muutettiin ja vudet
toimintatavat vakiinnutettiin tilanteen vaatimalla tavalla.

Irfi Huumeista ry jatkoi maksuvalmiuden vahvistamista ja talouden tasapainottamista. Irti
Huumeista ry:n hallitus hyvdaksyi talouden tervehdyttdmissuunnitelman vuosille 2021-2025.
Suunnitelmasta kdy iimi, miten yhdistyksen taloustilanne on vahvistunut vuodesta 2016 ja miten sitd
vahvistetaan tulevaisuudessa.

Yhdistyksen tilinpddatds tilikaudella 2021 oli ylijgdmdainen 12 435,11 euroa (2020: 10 763,41 euroaq). Irfi
huudeista -hankkeen STEA-avustusta siirtyi seuraavalle vuodelle 37 991,56 euroa (2020: 78 714,04
euroq) ja Palaset -hankkeesta sadstyi 12 255,10 euroa (2020: 5 992,76 euroaq). Padttyneen Oikeus
turvalliseen arkeen -hankkeen avustus kaytettiin loppuun (2020: 55 161,28 euroaq). STEAN
kohdennettua toiminta-avustusta (Ak3) siirtyi seuraavalle tilikaudelle 28 553,06 euroa

(2020: 38 278,98 euroq) ja yleisavustusta (Ay1) 10 925,06 euroa (2020: 6 255,82 euroaq).
Yleisavustuksella katettiin yhteiskuntavaikuttamisen toiminta sek& yhdistyksen hallinto ja kiinte&t
kulut. Kaikkien saatujen avustusten maarat ja niiden kayttd on eritelty tilinpdatdksen liitetiedoissa.

Irti Huumeista ry:n toiminta jaetiin yhdistyksen STEAn avustuslajien mukaisesti koimeen osaan:

1) Yhdistyksen huume- ja |Gheistyd eli vapaaehtoistoiminta ja varsinainen asiakastyd, jotka pitavat
sisélléé&n ammatillisen huume-, perhe- ja Idheistydn, koulutuksen, moniammatillisen tuen ja
ohjaamisen, kriisitapaamiset sekd vapaaehtoistoiminnan. Tdma toiminta rahoitettiin pddosin STEAN
kohdennetulla toiminta-avustuksella, joka on tarkoitettu rajattuun vakiintuneeseen
yleishyoddylliseen toimintaan (Ak3-avustus). Huume- ja |Gheistydn kustannuksia katettiin
ehkdisevand ja haittoja vahentavand toimintana myds STM:n avustuksella.

2) Yhdistyksen hallinnon ja taloudenhoidon palvelut, viestint@, vaikuttamistyd ja edunvalvonta,
jasenpalvelut sekd kehitt@mis- ja arviointityd. N&itd toimintoja rahoitettiin p&dosin yleisavustuksella,
joka on tarkoitettu Irti Huumeista ry:n sédantdjen mukaiseen yleishyddylliseen toimintaan sekd tadhdan
liittyviin yleiskuluihin (Ay1-avustus).

3) Hanketoiminnalla yhdistys vahvisti ja kehitti uusia ratkaisuja sekéd toimintatapoja
huumekysymykseen liittyviin haasteisiin. Hankkeet tukivat ja vahvistivat yhdistyksen tyétd ja
osaamista. Yhdistyksessa oli kdynniss@ projektirahoituksella kolme hanketta: Palasista eteenpdin -
yhteistydhanke Sininauhaliiton kanssa, Huudikoutsit - yhteistybhanke Kukunori ry:n kanssa ja lisaksi
Oikeus turvalliseen arkeen -hanke (C-avustukset).
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Kunta-avustuksilla vahvistettiin alueellista IGheis- ja vapaaehtoistydta. Yhdistys sai avustuksia
Helsingin, Espoon, Vantaan, Lahden, Kuopion, Hdmeenlinnan, Oulun, Tampereen, Turun ja
Rauman kaupungeilta. Eteld@-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin (Eksote) kanssa Irti Huumeista ry:li& oli
mielenterveys- ja pdihdepalveluja koskeva ostopalvelusopimus.

Vuonna 2021 yhdistys sai STM:n tartuntatautien valvonnan méadardrahaa Terveysneuvontapdivien
jarjest@miseen ja verkostoyhteistydhon. Irti Huumeista ry tuotti myds maksullisia
asiantuntijapalveluja. Varainhankintaa vahvistettiin luomalla uusia yhteistydsuhteita yrityksiin ja
muihin yhteisoihin. Merkittévid varainhankinnan tulonldhteité olivat jdsenmaksut ja yksityiset
lahjoitukset.

Torsti Koskisen rahastosta jaettiin tunnustuspalkintoja my&s vuonna 2021. Vapaaehtoistydn palkitut
olivat Mira Lappalainen ja Leo Kolttola, Torsti Koskisen rahaston tunnustuspalkinnon sai vanhempi
konstaapeli Janne Halikkd ja Oma pdd - Padoma -tunnustuksen sai Villa Junior. Tunnustuspalkinnot
ja Torstin pdivan juhlallisuuksien kustannukset katettiin rahastosta, joka tuli k&ytetyksi loppuun
tilikaudella 2021.

Yhdistyksen vakituiseen henkiléstoon kuuluivat toiminnanjohtaja, talous- ja hallintovastaava,
viestintGpdaallikkd, jarjestdkoordinaattori, huume- ja Idheistydn vastaava ja vapaaehtois- ja
|&Gheistydn koordinaattorit. M&dardaaikaisissa tydsuhteissa toimi lisaksi huumetydn koordinaattori,
verkkotydn kehitt@jd ja kaksi huume- ja |Gheistydntekij@d. Hankehenkildstdn madrad mitoitettiin
jarjestotydn ja hankkeiden mukaisesti. Vuoden aikana Oikeus turvalliseen arkeen —hankkeessa
tydskenteli kaksi henkildd, Palasista eteenpdin -hankkeessa projektitydntekija seka Irti Huudeista —
hankkeessa projektipadllikkd, neljd osa-aikaista huudikoutsia ja Kukunoriin tydsuhteessa oleva
projektitydntekijd.

Yksi Suomen parhaista tyopaikoista henkilostolle -tavoite pidettiin mielessd, kun henkildstén
tydskentelyd jatkettiin koronarajoitusten ja -tilanteen tuomissa haasteissa. Henkildéstdon jaksamista ja
mahdollisuutta vastata asiakkaiden tarpeisiin turvattiin pdivittdisilléd verkkotapaamisilla. Pandemia
ja siihen liittyvat Suomen hallituksen sekd Irti Huumeista ry:n linjaukset vaikuttivat yhdistyksen
henkildstdn tydhdn laajentamalla digitydtd sekd etdnd toteutettavia tydmuotoja. Poikkeusolot
muuttivat tydtapoja ja toiminnassa priorisoitiin tydskentelyd, jolla taattiin vapaaehtoisille ja
asiakkaille yhdenvertainen mahdollisuus tietoon, tukeen, vertaistukeen ja koulutuksiin
asuinpaikasta rippumatta. Etdkokouksista tuli toimiva rutiini.

Yhdistyksell& oli moniammatillinen motivoitunut ja ammattitaitoinen henkildkunta. Henkildstén
MAaadrd kasvoi ja oli vuonna 2021 keskimdadrin 12 henkilda. Yhdistys tarjosi henkildstolle viihtyisén
tydympdristdn, koulutusta, sdanndllistd tydnohjausta ja laajan tydterveyshuollon. Henkildstdn
motivoitunut ja innostunut tydasenne ndkyi toimintatapojen muutoksessa niin, ettd resurssit
pystyttiin kohdentamaan tehokkaasti, j@rkevdasti ja joustavasti filanteen vaatimalla tavalla. Etatyd
osoittautui tehokkaaksi ja laadukkaaksi tavaksi tydskennelld. Henkildstdon yhteishenked ja
jaksamista edistettiin pdivittain yhteisilld etdkahveilla ja -lounailla. Irti Huumeista ry:n toimistosta
muokattiin monitoimitydpiste, jossa jokaisella on mahdollista kayttad sellaista tydtilaa, joka
palvelee hdnen kulloistakin tydtehtdvadnsd parhaiten. TydllistGmistoimintaa jatketiin ja toipujia
otetiin mukaan yhdistyksen toiminnan piiriin. My&s alan opiskelijoiden ohjaus kuului Irfi Huumeista
ry:n toimintaan, joka tuki tybeldmdaoppimista.

Henkildstokyselyss& nousi esille luottamus johtamiseen ja hallintoon. Etatydstd huolimatta henkildstd
koki saavansa tukea ja kohtaamisia oman tydnsé tueksi. Kehityskeskusteluja kdytiin vuoden
aikana. Tydhyvinvointi- ja kehittamispdivid jarjestettiin vuoden aikana yhteensd neljd kertaa. Niiss&
keskityttiin tydn kehittdmiseen sekd tukemaan tydntekijdiden hyvinvointia ja yhteishenked.



5. VIESTINTA

Yhdistys julkaisi Taite-lehted vaikuttamis-, huume- ja |Gheistydn tueksi
sekd kolmea uutiskirjettd eri kohderyhmille (K&énne, IGheinen ja
jésenkirje). Yhdistys k&dansi ja kustansi nayttéon perustuvan viiden
askeleen menetelImdn -materiaaleja toimijoiden kayttdédn seké
levittaa tietoa huumekysymykseen liittyvasta kirjallisuudesta ja
muusta materiaalista sosiaalisessa mediassa ja verkkosivuilla.
Yhdistys tuotti myds muuta materiaalia erilaisten kohderyhmien
tarpeisiin kayd& huumekeskustelua. Viestinndllé tuettiin ja
vahvistettiin yhdistyksen vapaaehtois- ja varainhankintatyétd
erilaisilla maksuttomilla ja maksullisilla some-kampanjoilla, lehti-
iimoituksilla ja kirjeilld. Vaikuttamis- ja edunvalvontatydté tuettiin

Yhdistyksen ulkoasua ja markkinointimateriaaleja kehitettiin edelleen, roll upit uusittiin Sasha
Luchkovan laatiman ilmeen mukaisesti.

Yhdistys tfunnetaan mediassa vastuullisena huumetyén toimijana. Medialta tuli vimevuotista
enemmadn yhteydenottopyyntojd, 57 kertaa ja mediaosumia oli 127. Medialle annettiin myds
taustatietoa ja -aineistoa, haastateltavia ja Iahteitd huumetilannetta tai lGheisten tilannetta
koskeviin artikkeleihin. Useimmin kysyttin huumekaupasta, huumetilanteesta, kdyttéhuoneista ja
huumekuolemista. Yhdistykseen uskalletaan ottaa yhteyttd matalalla kynnykselld, sillé viestintaan
tuli yhteydenottoja median, jGsenten ja vapaaehtoisten lisaksi myds tavallisilta kansalaisilta, joiden
viestit ja tarinat otettiin talteen ja jotka ohjattiin tarpeen mukaan Idheistydnkeskukseen tai
vertaisryhmiin.

Sisdisessa viestinndssa linjattiin uutiskirjeiden (Laheinen, K&dnne ja jasenkirje) kohderyhmdat ja
sisallot ja padtetiin yhteisistd aineistoista. Toimijoiden sisdisessd viestinndssé kdytettiin nopeita
ryhmaviestimid@, rynmdasahkdposteja, WhatsAppia ja Facen suljettuja ryhmid, joista WhatsApp
vakiintui kiireisimpien asioiden ja tallettavien toimintojen, kuten median pyyntdjen ja alueiden
mediajulkaisujen, kanavaksi. Vapaaehtoisten materiaalipankkiin tallennettiin viestintd- ja graafiset
ohjeet. Vapaaehtoisia ohjeistettin ottamaan yhteyttd alueen medioihin. Vapaaehtoisia
koulutettiin ajankohtaisesta huumekeskustelusta mediassa ja samalla viestinndn perusteista.
Hallituksen viestintdkoulutuksessa kasiteltiin kannabiskeskustelua ja siihen osallistumista.
Vapaaehtoiset saivat halutessaan viestinndlté tukea median yhteydenottoihin, ja he osallistuivat
resurssiensa mukaan alueidensa lehtien mediaseurantaan.

Ulkoinen viestinta vahvisti Irti Huumeista ry:n asemaa huume- ja [dheistydn asiantuntijana. Yhdistys
nosti esiin I&heisten tarinoita, erilaisten inmisten nakékulmia huumekysymykseen, ajankohtaisia
huumeilmiditd, tutkittua tietoa ja tietoja omista tapahtumista ja foiminnasta tiedotteissa, K&aanne-
uutiskirjeess@, nettisivuilla, videoilla ja yhdistyksen some-kanavilla, eli Instagramissa, Facebookissa ja
Twitteriss@. Vuoden mittaan aktivoitin myés yhdistyksen profiili asiantuntijoiden
verkostoitumiskanavassa Linkedlnissa. J&senille ja yhteistydkumppaneille jaettava Taite -
huumetyodn asiantuntijalehti iimestyi neljd kertaa vuodessa siten, ettd neljés numero iimestyi
paperipulan takia tammikuussa. Tiedotusvalineisiin ylldpidettiin tiiviitd kontakteja. Huumepoliisi-
lehdelle ja Helsingin alueen iimaisjakelulehdille tarjottiin julkaisuvalmista aineistoa yhdistyksen ja
sen hankkeiden toiminnasta.
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Yhdistys viestitti some-kanavillaan ja tarvittaessa omilla fiedotteillaan jarjestéverkostojen yhteisisté
viestintGkampanjoista ja kansainvdlisistd teemapdivistd: 4.2. Kansainvdlinen naisten paiva, 5.5.
Laheistenpdivd, 6.6. Kansainvdlinen pdivéd huumeiden vadarinkdyton ja laittoman
huumausainekaupan vastustamiseksi, 31.8. Kansainvalinen yliannostusten tiedostamispdiva
(Overdose Awareness Day), 28.7. Maailman hepatiittipdivé (WHO), 10.10. Maailman
mielenterveyspdivd (WHO) ja 17.10. Kansainvdlinen pdiva kdyhyyden poistamiseksi, 9.11.
huumeisiin kuolleiden muistotilaisuus, 20.11. Lapsen oikeuksien pdiva ja 3.12. vapaaehtoistoiminnan
pdaiva.

Vaikuttamisviestinndssa vahvistettiin edelleen yhteydenpitoa sote-asioita hoitaviin

viranomaisiin. Kuntapdaattgjille jarjestettiin webinaari huumetilanteesta ja I&heisten palveluista,
tilaisuuteen osallistui 23 henkilda. Yhdistys sai samalla ajantasaista tietoa pdihdepalveluiden filasta.
Muissa kunta- ja kuntayhtymdakumppaneiden nettitapaamisissa tehtiin tutuksi Irti Huumeista ry:n
toimintaa ja linjauksia. Yhteydenpitoa jatkettiin maakuntien, oppilaitosten, ministerididen,
viranomaisten, ammattilittojen ja yhteistydkumppaneiden kanssa.

Vaikuttamisviestinndn painopisteitd olivat huumeita kayttavien hoitoon padsyn helpottaminen,
hoidon kehittdminen, toipuvien jatkotuen varmistaminen, I&heisten tuen ja palveluiden
turvaaminen sek& huumehaittojen ja huumekuolemien ehkdisy. Tavoitteena oli, ettd kohderyhmat
tuntevat Irti Huumeista ry:n ja osaavat kayttad sen asiantuntemusta palvelusuunnittelussaan.
Yhteistydssd muiden jarjestdjen ja kuntien kanssa tehtiin tiedotteita ja kannanottoja.
Vaikuttamisviestinnallé tehtiin I&heisten, toipuvien ja huumeita kayttévien tarpeet ja tilanteet
Nakyviksi.

Ajankohtaisia tutkimuksia, keskustelua ja kannanottoja k&siteltiin toiminnanjohtajan blogeissa Uusi
Suomi —alustalla. Toiminnanjohtaja toi esille myods Irti Huumeista ry:n kannan Suomen kahden
raiteen huumepoliittisesta linjasta. Ammattiopisto Luovin kanssa tehdyiss@ videoissa lisattiin
tietoisuutta huumekysymyksestd. Vuoden mittaan suunniteltiin, videoitiin ja editoitin Ammattiopisto
Luovin opiskelijoiden kanssa Huumekulma-keskusteluja, joiden levitys padatettiin aloittaa
seuraavana vuonna.

Opiskelijayhteistyota tehtiin Ammattiopisto Luovin kanssa, josta kaksi opiskelijaa oli
tyéharjoittelussa.



6. YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN

Yhdistyksen yhteiskuntavaikuttamisen tavoitteet, keinot ja kohderyhmat tarkennettiin vuoden
aikana. Vahvalla vaikuttamistydlld edistettiin osaltaan suomalaisten hyvinvointia ja
kansanterveyttd ja lisattiin niiden haasteiden tuntemusta. Tapaamisiin mahdutettiin Kauppakamari
ja tydnantajajdrjestojd, jotta viesti huumehaitoista ja IGheisten asemasta tavoittaisi myds
yrityssektorin ja tydnantajat. Vaikuttamistydn tavoitteena oli vhentad stigmaa, syrjdytymisté ja
yksin&isyyttd. Painopistealueina olivat huumeita k&yttavien, toipuvien ja Idheisten perusoikeuksien
toteutuminen, oikea-aikaisten ja moniammatillisten palvelujen kehittdminen, huumehaittojen ja
huumeiden kdytdn vahentdminen sek& turvallisuus
yhteiskunnassa. Vaikuttamistydssé hyddynnetddn tekstejd, kuvia,
audioita ja videoita.

Lasten ja nuorten oikeutta huumeettomaan kasvuympdristdédn ja
oikeutta tulla kuulluksi vahvistettin Huumekulma -formaatin
keinoin. Kuvauksesta vastasi Irti Huumeista ry:n henkilbkunnan
lisGksi erityisammattiopisto Luovin opiskelijat ja toimittaja tiimin liittyi
mukaan 11-vuotias Noa. Tunnusmusiikiksi valikoitui rapartisti Sanna
Rénnbergin single "Uudestaan”. Tunnusmusiikissa kuului Oulun
NMKY:n lapsikuoron adani. YouTube-kanavalle tallennettiin Irfi

) Huumeista tuottamat muut videot, Luovi-studion keskustelut sekd
yhteisty®ssé tuotetut Laheistenpdivan ja huumeisiin kuolleiden muistopdivan videot.

Ajankohtaiseen pdihdekeskusteluun otfettiin kantaa sekd& jarjestdverkostojen yhteisillé ettd Irti
Huumeista ry:n omilla kannanotoilla. Yhdistys antoi lausuntoja lakivalmisteluun, ja yhdistyksen
puheenjohtaja ja toiminnanjohtaja olivat eduskunnan lakiasiainvaliokunnan kuultavina
kansalaisaloitteesta kannabiksen dekriminalisoimiseksi.
RS A e il Yhdistys osallistui THL:ssa ja STM:ssG lakien toimeenpanon

mini etsin ystévaani. valmisteluun, jotka koskivat muun muassa itsemurhien ehkdisyd,
mielenterveyspalveluita, pdihdehuoltoa ja -hoitoa.
Yhteiskuntavaikuttamisen kampanja vuodelle 2022 suunniteltiin
yhdessd viestinndn konsulttitoimisto Cocommsin kanssa. Ensin
IGheisille ja sitten padattdjille suunniteltu kampanja padatettiin
k&ynnistad helmikuussa 2022.

Tutkimustietoa fuotettiin yhdessd Pdihde- ja
mielenterveysjarjestdjen tutkimusohjelma MIPA:n kanssa ja
oppilaitosten kanssa. Lisdksi tilasto ja tfutkimustietoa koottiin myds
muun muassa THL:n, Tullin ja Poliisin tuottamista materiaaleista sekd yhdistyksen omasta
seurantatiedosta. Tilastojen ja tutkimusten rinnalla nostettiin esiin ihmisten kokemustietoa.

7. JASENPALVELUT

Jasenpalvelut vastasivat hyvin jGsenten tarpeisiin ja jGsenid& osallistettiin foimintaan aiempaa
vahvemmin. Jasenpalveluja ja -etuja kehitettiin toimintavuonna systemaattisesti. Jasenille luotiin
kuukausittainen séhkdéinen jGsenkirje, jonka avulla he saavat tuoreimman tiedon jarjestén
toiminnasta. Tervetulopaketti pdivitettiin, ja uusille j&senille luotiin s&hkdinen tervetulokirje.
Jasenistdlle ja vapaaehtoisille suunnattuja kohtaamiskahveja selkiytettiin ja markkinointia
tehostettiin. Henkildstd oli jdsenistdn kdytettdvissa jdsenasioissa sekd tukea arkisin klo 8-16.00.



Jasenhankintaa fehostettin muun muassa somekampanjoinnin avulla. Kesdlld 2021 toteutettiin
Kadnne-uutiskirje -kampanja, jossa uusille uutiskirjeen tilagijille IGhetettin ADHD-teemainen Taite-
lehti, tuloksena 36 uutiskirjeen tilaajaa ja 15 j&sentd. Syksylld 2021 toteutettiin rekrytointikampanja
somessa, jossa uusille jasenille [Ghetettiin kannabisteemainen Taite-lehti. Kampanjalla saatiin 14
uutta jasentd.

Jasenmaarien muutokset 2019-2021
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Jasenetujen kehittamiseksi luotiin uusia yhteistydsuhteita. Lisaksi j@senilld oli mahdollisuus osallistua
Terveysneuvontapdiville maksutta etdyhteyksin. Aiempien vuosien mukaisesti jdsenet saivat
nelj@nnesvuosittain iimestyvan Taite-lehden sekd halutessaan Kadnne-uutiskirjeen. Jasenilla oli
mahdollisuus vaikuttaa toimintaan kyselyjen avulla, kohtaamiskahveilla tai ottamalla yhteytta
henkildstddn. Kaikki yhteydenotot kasiteltiin yksildllisesti. Lisdksi j@senilld oli mahdollisuus vaikuttaa
kevat- ja syyskokouksissa ja osallistua niiden yhteydessa jarjestettdviin seminaareihin ja koulutuksiin.

Jasenkysely tehtiin syksylld 2021. Jarjestdn toimintaan 36 % vastaaijista oli erittdin tyytyvdisid ja 54 %
tyytyvaisid. Toiminnan vaikuttavuutta mittaavissa kysymyksissé esiin nousi erityisesti kokemus siitd,
ettd ihmiset saavat suurta apua jarjestélta. Kyselyssa selvitettiin jGseniston ajatuksia toiminnan ja
vaikuttamistydn painopisteistd, joita hyddynnettiin foiminnan suunnittelussa ja jatkokehittdmisessa.
Jasenten hyvinvointia ja osallisuutta seurattin myds osallisuus-, eldmdanlaatu-, positiivisen
mielenterveyden- ja yksindisyysmittarien avulla.

8. KEHITTAMINEN JA HANKKEET

Irti Huumeista ry syvensi yhteistydtadn ammattilittojen kanssa. Tarkoituksena oli heratelld
ty&ssakayvid ja heid@n tydnantajiaan huomaamaan huumeiden kdytdn haasteet ja antaa tietoa
ja tukea tarvitsevilla. Yhteistyd aloitettin Ammattilitto Pro kanssa, jonka jasenille ja muille
kiinnostuneille jarjestettiin marraskuussa Inmisarvoista eldmad -seminaari teemalla tydeldma ja
huumeet. Palaute seminaarista oli hyvad, valittua ndkdékulmaa ja puheenvuoroa ldheisten
tilanteesta pidettiin tarkeind. Yhteistyd jatkuu vuonna 2022.

Yhdistyksen asiakasraati analysoi nelj@nnesvuosittain toimintaympdristéa ja ideoi uusia keinoja
vastata huumehaasteisiin. Raati koostui moniammatillisista osaaijista, j@senistd, toipuvista, IGheisista
ja vapaaehtoisista. Raati jakoi tutkittua ja kokemusperdistd tietoa toiminnan kehittdmisen tueksi.



Yhdistyksen kehitt@minen on hankeldhtoistd. Hankkeiden tavoitteena on véhentdd eriarvoisuutta
ja hyvinvointieroja ja edistdd yhdenvertaisuutta. Hankkeissa on otettu huomioon lisaksi
yhteiskunnan ajankohtaiset tarpeet ja mahdolliset pitkdaikaiset muutossuunnat. Irti Huumeista ry:n
yhteistydhankkeilla pyrittin vastaamaan yhteiskunnan ja jarjestdon perustydstd esille nousseisiin
asiakkaiden tarpeisiin.

8.1 PALASET-TOIMINTA

Palasista eteenpdin on Sininauhaliiton ja Irti Huumeista ry:n yhteinen
3-vuotinen STEA-rahoitteinen hanke, joka toimii 1.4.2019-31.3.2022.
Hankkeelle haettiin ja saatiin lisGrahoitusta 31.12.2022 asti.

Toiminnan kohderyhmind& olivat perheet, joissa on nuoren
huumeiden kdyton synnyttdma kriisi. Palaset-malli kehitettiin
perhekeskeiseksi malliksi, joka tarjosi lyhytkestoista ja
kokonaisvaltaista tukea kriisiin. Malli kehitettiin yhteistydssé AFINet
verkoston kanssa ja se pohjautuu nayttéodn perustuvaan ldheistydn
viiden askeleen malliin. Ryhmien ty&skentely padatettin vuoden 2021
aikana. Kuitenkin osa ryhmisté tapasivat vield 2022. Palaset
jatkoryhma@ kéynnistyi ja tapasi saanndllisesti Irti Huumeista ry:n toimistolla. Uusia asiakasryhmid ei
endd otettu mukaan toimintaan, vaan painopiste siirtyi Palaset -mallin kouluttamiseen.

Toiminta keskittyi sotealan ammattilaisiin, jotka kohtaavat tydssédn nuoria ja kriisissé olevia
perheitd. Syksylld 2021 alkaneet koulutukset saatetiin loppuun alkuvuoden 2022 aikana. Malli
soveltuu eri toimintaympdristéjen sote-ammattilaisten tydvdalineeksi.

Palaset-malli koostuu seuraavista osatekijoista.

Perhetilanteen kartoitus, tarkastelu ja kuulluksi tuleminen
Tiedon tarjoaminen pdihdesairaudesta ja huumausaineista
Kriisin ja tunteiden kasittely

Selviytymismekanismien tarkastelu

Sosiaalisen tuen merkitys ja muut voimavarat

Jatkotuen Ioytadminen

chwN=-

Mallin mukainen tyéskentely kestdd noin 3—4 kuukautta ja koostuu yksild- ja perhetapaamisista
sekd vertaisrynmastd. Irti Huumeista ry:n kaksi tydntekijad, kokemusasiantuntija ja useita
vapaaehtoisia rynmdéanohjaajia kavi palaset -koulutuksen.

Hanke julkaisi vuoden aikana uuden version Itseapuoppaasta, joka on tarkoitettu kriisissé oleville
perheille. Itseapuopas julkaistiin sekd painettuna ettd digiversiona, joka on saatavilla Irti Huumeista
ry:n nettisivuilla. Hankkeen aikana arvioinnista kerattyd tietoa, keskustelua ja reflektiota
hyddynnet&dn hankkeen loppuraportissa.

8.2 HUUDIKOUTSIT-TOIMINTA

Huudikoutsit-toiminta vastasi ihmisten kokemaan turvattomuuteen metroasema-alueilla. Hankeen
malli benchmarkattiin Ruotsista. Tavoitteena oli entisten ja nykyisten pdihteidenkdayttdjien ja
muiden yhteiskuntaryhmien vdalisen ymmarryksen lisGdminen. Toiminta oli voimavarakeskeistd ja
vahensi pdihteiden kdytodstd aiheutuvia haasteita asemilla asioivien keskuudessa.



5 N Hankkeessa kehitettiin jalkautuvan vertaistydn malli, johon kuuluu

I JJ huudikoutsikoulutus. Hankkeessa toiminta on keskittynyt metroasemille
ja niiden laheisyyteen, mutta toimintamalli on sovellettavissa

toisenlaisiinkin ympdristéinin. Hankkeen Facebook-sivut sek&

Instagram-tili avattiin helmikuussa ja maaliskuussa 2021.

‘l'l r— Ensimmadainen huudikoutsikoulutus toteutettiin etdnd Teamsin
valityksell& koronatilanteen vuoksi. Syksyllé koulutus pidettiin

|Ghikoulutuksena hankkeen toimitiloissa. Koulutus kesti kaksi kuukautta

H U U D I ja koulutuspdivid oli kolme viikossa. Koulutuksen teemat olivat
K 0 U T s I huudikoutsiksi kasvu, pdihdepalvelut, yhteistydkumppanit, oma
mielenterveys ja hyvinvointi, asunnottomuus, sosiaalinen media, oma
kasvu sekd pop up -tapahtumat. Lisdksi huudikoutsit suorittivat EA1-
koulutuksen.

Vuoden 2021 aikana koulutettiin yhteensd 11 huudikoutsia. Toiminnassa mukana olleista yksi oli
vapaaehtoisena ja loput joko tydkokeilussa ja/tai palkkatuella ainakin osan vuodesta.
Ensimmdaisen puolen vuoden jalkeen toiminnassa jatkoi kolme huudikoutsia, joista yksi lopetti
syksyllé 2021. Vuoden vaihtuessa toiminnassa oli seitsemdn huudikoutsia.

Jalkautuvaa vertaistydta tehtiin 141 pdivanad ja kohtaamisia oli ynteensd 1 510. Eniten jalkauduttiin
Sérndisten, Kontulan, Itdkeskuksen ja Hakaniemen metroasemille. Kohtaamisten sis@llét olivat
padasiassa kuulumisten vaihtoa, evaspussien jakamista sekd pdihteiden kayttéon littyvad
keskustelua. Kohdattavia ohjattin muun muassa matalan kynnyksen palveluihin, NA-ryhmiin sek&
pdihdehoitoon. Huudikoutseille jarjestettiin kaksi kehittdmispdivad sekd yksi tydhyvinvointipdiva.
Joulukuulle suunniteltiin pop up -tapahtumaa, mutta se jouduttiin perumaan koronatilanteen
VUOKSI.

Hankkeessa oli vuoden aikana harjoittelussa viisi sosionomiopiskelijaa sek& yksi
kansanterveystieteiden opiskelija. Vuoden aikana valmistui sosionomiopiskelijoiden opinndytetyd
Opas jalkautuvan vertaistydn tueksi — Yhteiset huudit tutuksi. Loppuvuodesta aloitettiin
opinndyteyhteistyd kahden opiskelijaryhmdan kanssa.
Vuoden 2022 aikana valmistuvat opinndytetydt Aseman
monet kasvot — Huudikoutsien toiminta metroasemilla
pdihteitd kayttévien arjessa sekd Opas pdihteiden
kaytta@jien kohtaamisesta jarjestyksenvalvojille.

Soérndinen Sornéas

Hanketta esiteltiin laajasti eri toimijoille ja
yhteistydverkostoille, muun muassa Terveysneuvontapdivillg
sekd aiheesta vertaisuus ja kokemusasiantuntijuus Wertsi ry:n
webinaarissa.

Jalkautuvan foiminnan avulla luotiin positiivisia kohtaamisia metroasemilla niin pdinteiden
kayttdjien kanssa kuin muiden kohderyhmien kanssa. Kohtaamisten aikana vahvistettiin eri
kohderyhmien valistd ymmarrystd ja arvostusta sekd vahennettiin ennakkoluuloja erilaisten
ihmisten valilld. Kohtaamisten ohella ennakkoluuloja purettiin erilaisin sosiaalisen median julkaisuin,
blogitekstein ja kantaa oftavien kirjoitusten kautta, jotka tavoittivat eri yhteiskuntaryhmid laajasti.



9. YHDISTYKSEN TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINTI

Irti Huumeista ry oli mukana STEAN jatkuvan raportoinnin mallissa ja kéaytti valittuja mittareita

aikataulun mukaisesti. Numeraalisen mittarin liséksi k&ytdssé olivat
' laadulliset eldmdanlaatu-, positivinen mielenterveys - ja
4 "ﬂ yksin&isyysmittarit. Seurannassa ja arvioinnissa k&ytettiin myds

yhdistyksen kehittdmi& mittareita, kuten osallisuuskyselyt,

vapaaehtoisten kysely ja koulutuskyselyt. Osallisuusmittari fehtiin

yhdessd asiakasraadin kanssa. Tuloksia k&yddadn |&pi yhdessd

asiakasraadin ja vapaaehtoisten kanssa.

W Seurantaa ja arviointia tehtiin kuukausittain. Tulokset esiteltiin

johtoryhmalle kuukausittain ja yhdistyksen hallitukselle nelj&sti
vuodessa. Seurannassa ja arvioinnissa esiin tulleita teemoja kaytettiin
toiminnan kehittdmisessd ja nostettiin esille yhdistyksen viestinndssa ja
- vaikuttamisviestinndssa.

“Vapaaehtoisena jo
parikymmenti vuolla. Nyt |
loimin m yos halhluln.ven )

ouodel oval lmyamm !
paljon. monenlaisessa on
\\|  pddssyt olemaan mukana.
Parasla oval ihmisel.”

T

Esille nousseita teemoja ja tuloksia hyddynnettiin myds osana huume-, perhe- ja ldheistydtd,
vapaaehtois- ja koulutustoimintaa sek& vaikuttamistydtd. Valtakunnallisissa koulutuksissa vietiin
saatua tietoa kohderyhmien tilanteista vapaaehtoisille, j&senille ja pdihdetydn ammattilaisille.

vakiintui ja niiden tulokset kirjattiin STEAN jatkuvaan raporttiin. N&in
i pystyttiin reaaliaikaisesti kuvaamaan tuloksia myds rahoittajalle.

\
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Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatds

Y-0810152-7
31.12.2021
Luettelo kirjanpidoista ja @in@istoista ..o
2T T USSR
TUIOSIASKEIMA .......uiiii it ere e e e s e e e sttt e et e e e e e e s aaantraereaeeeserastbaasaeeaesessnsraasnssaeenn
TiliNPAAtOKksen HtEtEAOL..........eeii e et brb e e s rrreaee s
Tilinpaatoksen allekirOUKSEL..............oo e e s e e e s re s
I TgToT= T= ) (o35 40 T= o (] 1 = T SR
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista
Tilikaudella 1.1.2021- 31.12.2021
Tilinpaatés
Tilinpaatés sidottuna kirjana paperilla
Tase-erittely sidottuna kirjana paperilla
Kirjanpito
Paivakirjat atk-tulosteena paperilla
Paakirjat atk-tulosteena paperilla
Tositteet (tositelaji)
Tiliote Nordea (1, tositteet 1-236) sdhkdseissa arkistossa
Myyntilaskut (2, tositteet 1—-841) sdhkoisessa arkistossa
Ostolaskut (4, tositteet 1-732) séhkoisessa arkistossa
Aktia (5, tositteet 1-12) sahkoisessa arkistossa
Palkat (6, tositteet 1—187) sahkodisessa arkistossa
Rahankeraystili (7, tositteet 1-28) séhkoéisessa arkistossa
Jasenmaksutili (8, tositteet 1-18) sahkdisessa arkistossa
Muistiotositteet (9, tositteet 1-105) séhkoisessa arkistossa

Tilinpaétds on sailytettédva vahintdan 10 vuotta tilikauden paattymisesté eli 31.12.2031 asti (KPL 2:10.1§)

Tilikauden tositeaineisto on sailytettdva vahintdan 6 vuotta sen vuoden lopusta, jona tilikausi on paattynyt
eli 31.12.2027 asti (KPL 2:10.2§)

Tilinpaatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
T66l6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatés
Y-0810152-7

31.12.2021
Tase
TASE VASTAAVAA 31.12.2021 31.12.2020
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hydédykkeet
Koneet ja kalusto 636,79 849,05
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 3 025,20 3 025,20
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 3 661,99 3 874,25
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 2 290,00 910,00
Muut saamiset 13 451,72 15 151,72
Siirtosaamiset 26 446,85 16 846,65
Rahat ja pankkisaamiset 159 216,31 224 552,15
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 201 404,88 257 460,52
VASTAAVAA YHTEENSA 205 066,87 261 334,77
TASE VASTATTAVAA 31.12.2021 31.12.2020
OMA PAAOMA
Muut rahastot
Muut rahastot 0,00 3153,99
Edellisten tilikausien ylijadma ( alijgama ) -28 24414 -39 007,55
Tilikauden ylijaadma ( alijgéama ) 12 435,11 10 763,41
OMA PAAOMA YHTEENSA -15 809,03 -25 090,15
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen
Ostovelat 24 628,29 31 780,87
Muut velat 7 992,03 8 790,49
Siirtovelat 188 255,58 245 853,56
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 220 875,90 286 424,92
VASTATTAVAA YHTEENSA 205 066,87 261 334,77

Tilinpaatéksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Toolonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatsos

Y-0810152-7

31.12.2021

Tuloslaskelma

VARSINAINEN TOIMINTA
STEA AK3

Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensa
Kulut
Toimintakulut
Henkilostokulut
Kulut yhteensa
AK3 yhteensid

STEA C3724 -hanke (OTA)
Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensad
Kulut
Toimintakulut
Henkiléstékulut

Kulut yhteensa
STEA C3724 -hanke yhteensid

STEA Palaset -hanke (Sininauhaliitto)
Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensa
Kulut
Toimintakulut
Henkiléstokulut

Kulut yhteensa
STEA Palaset-hanke (Sininauhaliitto)

STEA C7762 -hanke (Irti Huudeista)
Tuotot
Avustukset
Muut tuotot
Tuotot yhteensa
Kulut
Toimintakulut
Henkilostokulut

Kulut yhteensa
STEA C7762 -hanke yhteenséd

1.1.2021-31.12.2021

1.1.2020-31.12.2020

268 656,92 210 487,72
2680,00 7 025,99
271 336,92 217 513,71
-101 470,42 -88 970,24
-169 866,50 -128 543,47
-271 336,92 -217 513,71
0,00 0,00

55 161,28 113 834,42
0.00 0,00

55 161,28 113 834,42
-7 109,43 -29 824,38
-48 051,85 -84 010,04
-55 161,28 -113 834,42
0,00 0,00

54 082,66 51 360,78
0,00 0,00

54 082,66 51 360,78
-7 615,64 -6 102,44
-46 467,02 -45 258,34
-54 082,66 -51 360,78
0,00 0,00

195 722,48 76 285,96
7 497,90 0.00
203 220,38 76 285,96
-143 197,64 -52 316,87
-60 022,74 -23 969,09
-203 220,38 -76 285,96
0,00 0,00

Tilinpaatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy

Téélénkatu 27 A 10
00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry

Toimintakertomus ja tilinpaatos

Y-0810152-7
31.12.2021

Terveysneuvontapéivéat
Tuotot

Avustukset 9 000,00 9 000,00

Muut tuotot 14 826,00 11 940,00
Tuotot yhteensé 23 826,00 20 940,00
Kulut

Toimintakulut -13746,03 -6 718,85

Henkildstokulut -11 884,07 -12 491,63
Kulut yhteensa -25 630,10 -19210,48
Terveysneuvontapdivéit yhteensé -1804,10 1729,52
Yhteiskuntavaikuttaminen ja hallinto
Tuotot

Avustukset 321 090,76 319 504,18

Muut tuotot 240,00 0,00
Tuotot yhteensa 321 330,76 319 504,18
Kulut

Toiminta ja muut kulut -136 860,03 -132 326,85

Henkildstokulut -191 436,56 -187 177,33

Poistot -212,26 -283,02
Kulut yhteensa -328 508,85 -319 787,20
Yhteiskuntavaikuttaminen ja hallinto yhteensé -7 178,09 -283,02
VARSINAINEN TOIMINTA YHTEENSA -8 982,19 1 446,50
VARAINHANKINTA
Tuotot

Tuotot yhteensa 22 547,88 10 607,53
Kulut

Kulut yhteensa -1782,24 -1647,37
VARAINHANKINTA YHTEENSA 20 765,64 8 960,16
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot

Tuotot yhteensa 991,69 422,22
Kulut

Kulut yhteensa -340,03 -65,47
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA YHTEENSA 651,66 356,75
Torsti Koskisen rahasto
Torsti Koskisen rahaston tuotot 3 203,39 2 189,71
Torsti Koskisen rahaston kulut -3 203,39 -2 189,71
Torsti Koskisen rahasto YHTEENSA 0,00 0,00
TUOTTO- IK_ULUJI'\AMA ENNEN 12 435,11 10 763,41
TILINPAATOSSHRTOJA JA VEROJA
TILIKAUDEN YLIJAAMA(ALIJAAMA) 12 435,11 10 763,41

Tilinpaatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Tool6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatés

Y-0810152-7

31.12.2021

Tilinpditoksen liitetiedot

Tilinpé&toksen laatimista koskevat liitetiedot (KPA 2:2

Arvostus- ja jaksotusperiaatteet sekd -menetelmét

Ry:n pysyvét vastaavat on arvostettu muuttuvaan hankintamenoonsa ja vaihto-omaisuus muuttuvaan
hankintamenoonsa noudattaen fifo-periaatetta seka KPL 5 luvun 6§1 momentin mukaista alimman arvon

periaatetta.

Ry:n omistaman pysyviin vastaaviin kuuluvan kuluvan omaisuuden hankintameno poistetaan ennalta

laaditun suunnitelman mukaisesti. Poistosuunnitelma on mééritetty kokemusperaisesti.

Tasetta koskevat liitetiedot

Muiden kuin vaihto-omaisuuteen kuuluvien osakkeiden ja osuuksien aktivoitujen hankintamenojen ja niiden

tilikauden paattyessa tiedossa olevien jélleen hankinta hintojen erotus

hankinta-arvo

markkina-arvo

Elisa a 150 kpl 1707,00 8 118,00

Nordea fdr 403 kpl 1 318,20 4 346,75
Yhteensa 3205,20 12 464,75

Oman padoman muutokset 2021 2020
Torsti Koskisen rahasto 0.00 3153,99
Edellisten tilikausien yli/alijaama -28 244,14 -39 007,55
Tilikauden yli/alijgama 12 435,11 10 763,41
Oma padoma yhteensa -15 809,03 -25 090,15

Vakuudet ja vastuusitoumukset

Annetut pantit

Vuokratakuutalletukset 13448,13

Tilinp&atoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
To6l6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry
Y-0810152-7

Toimintakertomus ja tilinpaatés

31.12.2021

Velat ja siirtovelat

Siirtovelkojen erittely 2021 2020
Siirtyvat avustukset 119 214,63 185 263,30
Lomapalkkavelka 51761,13 43 749,70
Elakevakuutusvelka 10 505,45 9101,23
Muut tyénantajavakuutusvelat 3044,85 2759,39
Muut siirtovelat 3729,52 4 979,94
Yhteensé 188 255,58 245 853,56
Liitetiedot henkildstésta ja toimielinten jasenisté
Yhdistyksen palveluksessa on ollut tilikauden aikana keskimaarin 12 henkil$a.
Henkildstékulut
2021 2020
Palkat ja palkkiot 443 781,27 411 656,04
Elakemaksut 79 652,43 60 601,89
Muut henkildstésivukulut 11 869,44 7 367,22
Lomapalkkajaksotukset ja korvaukset -7 574,40 182475
Yhteensa 527 728,74 481 449,90

Tilinpaatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Tooélonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatés

Y-0810152-7
31.12.2021
Saadut avustukset
gt ety Kty s
STEA AK3 38 278,98 154 736,00 164 461,92 28 553,06
STEA AY (Yleisavustus) 6 255,82 325 760,00 321 090,76 10 925,06
STEA C3724 (OTA) 55 161,28 0,00 55 161,28 0,00
STEA Palaset -hanke (Sininauhaliitto) 5992,76 60 345,00 54 082,66 12 255,10
STEA C7762 (Irti Huudeista) 78 714,04 155 000,00 195 722,48 37 991,56
Retermia Oy 0,00 4 000,00 0,00 4 000,00
Helsingin kaupunki 0,00 60 000,00 60 000,00 0,00
Espoon kaupunki 0,00 4 000,00 4 000,00 0,00
Vantaan kaupunki 0,00 8 000,00 8 000,00 0,00
Kuopion kaupunki 0,00 3 000,00 3 000,00 0,00
Tampereen kaupunki 0,00 1 600,00 1 500,00 0,00
EKSOTE (Lappeenranta) 0,00 11 900,00 11 900,00 0,00
Hameenlinnan kaupunki 0,00 2 300,00 2 300,00 0,00
Lahden kaupunki 0,00 10 000,00 10 000,00 0,00
Oulun kaupunki 0,00 1 875,00 1 875,00 0,00
Turun kaupunki 0,00 1 000,00 1 000,00 0,00
Rauman kaupunki 0,00 620,00 620,00 0,00
STM (Terveysneuvontapaivat) 0,00 9 000,00 9 000,00 0,00
YHTEENSA 184 402,88 813 036,00 903 714,10  93724,78

Tilinpaatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
To6l6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinp&éatés
Y-0810152-7
31.12.2021

Tilinpdatdksen allekirjoitukset

Hallituksen ja toiminnanjohtajan allekirjoitukset

Helsingissa . paivana kuuta 2022
Sami Rasanen Jari Kyllénen
Puheenjohtaja Varapuheenjohtaja
Sari Leinonen Pihla Keto-Huovinen
Mette Strauss Piia Tuosa

Mirka Vainikka

Merja Vaisénen Toiminnanjohtaja

Tilinp&atés on osittain tai kokonaan allekirjoitettu vahvalla tunnistautumisella.

Tilinpaatésmerkinta

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tdnéén annettu erillinen kertomus Helsingissa,

Maa\is kuun 77 paivana 2022

L e

Christian Klemetti, HT

Tilinp&aatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Té6l6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Timi asiakirja on allekirjoitettu sihkoisesti Signom -allekirjoituspalvelulla.

Piiviys: 06. maaliskuuta 2022, 00:36:06

Piiviys: 14. maaliskuuta 2022, 07:22:07

Sami Risinen Jari fyllinen
Sami Risinen Jari Kyllénen
Tunnistus: Tunnistus:

06. maaliskuuta 2022, 00:35:41

Pankkitunnistus

Pdiviys: 06. maaliskuuta 2022, 15:49:39

Sari Leinonen

14. maaliskuuta 2022, 07:21:51

Pankkitunnistus

Piivdys: 07. maaliskuuta 2022, 18:20:48

Pihla Keto-Huovinen

Sari Leinonen

Tunnistus:

06. maaliskuuta 2022, 15:49:27

Pankkitunnistus

Pihla Keto-Huovinen

Tunnistus:

07. maaliskuuta 2022, 18:18:55

Pankkitunnistus



Piiviys: 11. maaliskuuta 2022, 16:15:46

WMette Strauss

Piiviys: 06. maaliskuuta 2022, 18:51:47

7lia Tuosa

Mette Strauss

Tunnistus:

11. maaliskuuta 2022, 16:15:33

Pankkitunnistus

Piiviys: 07. maaliskuuta 2022, 21:48:29

Piia Tuosa

Tunnistus:

06. maaliskuuta 2022, 18:51:37

Pankkitunnistus

Piivdys: 04. maaliskuuta 2022, 14:11:19

Mo Vaiinen Mirta Vainitla
Merja Viisinen Mirka Vainikka
Tunnistus: Tunnistus:

07. maaliskuuta 2022, 21:48:00

Pankkitunnistus

04. maaliskuuta 2022, 14:11:12

Pankkitunnistus



SYS
AUDIT

TILINTARKASTUSYHTEISO

TILINTARKASTUSKERTOMUS
Irti huumeista ry:n jésenille
Tilinpéiitoksen tilintarkastus
Lausunto

Olen tilintarkastanut Irti Huumeista ry:n tilinpéétoksen tilikaudelta 1.1.-31.12.2021. Tilinp&4t6s sisaltid
taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonani esitdn, ettd tilinpditds, joka osoittaa 12.435,11 euron ylijadmé&d, antaa oikean ja
riittdvan kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa
olevien tilinpadtoksen laatimista koskevien sd@nndsten mukaisesti ja tdyttdd lakisddteiset
vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvén tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvén
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan
velvollisuudet tilinpddtoksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton yhdistyksestd niiden Suomessa
noudatettavien eettisten vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen
tdyttédnyt muut ndiden vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuuteni. Késitykseni mukaan olen hankkinut
lausuntoni perustaksi tarpeellisen mééran tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssid.

Tilinpéiitostd koskevat hallituksen ja toiminnanjohtajan velvollisuudet

Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat tilinpdétoksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja
riittdivin kuvan Suomessa voimassa olevien tilinpa&dtoksen laatimista koskevien sdénnosten
mukaisesti ja tdyttdd lakisdfteiset vaatimukset. Hallitus ja toiminnanjohtaja vastaavat myos
sellaisesta sisdisestd valvonnasta, jonka he katsovat tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinp#4toksen,
jossa ei ole virheesti tai védrinkdytoksestd johtuvaa olennaista virheellisyytti.

Hallitus ja toiminnanjohtaja ovat tilinp##tosti laatiessaan velvollisia arvioimaan yhdistyksen kyky#
jatkaa toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittimédén seikat, jotka liittyvét toiminnan
jatkuvuuteen ja siihen, ettd tilinpddtds on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpdétss
laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen, paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta
lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehdé niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpéifitoksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siité, onko tilinp#4toksessd kokonaisuutena virheestd
tai vadrinkdytoksestd johtuvaa olennaista virheellisyyttd, sekd antaa tilintarkastuskertomus, joka
sisdltdd lausuntoni. Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd, ettd
olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa
tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua virheest4 tai védrinkdytoksestd, ja niiden katsotaan
olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessd voisi kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin

paatoksiin, joita kayttdjat tekevit tilinpadtoksen perusteella.
i T e e o S e W e e
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Hyvin tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kdytin ammatillista harkintaa ja
sdilytdn ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Liséksi:

Tunnistan ja arvioin virheestd tai védrink#dytoksestd johtuvat tilinpddtoksen olennaisen
virheellisyyden  riskit, suunnittelen ja  suoritan n&ihin  riskeihin  vastaavia
tilintarkastustoimenpiteitd ja hankin lausuntoni perustaksi tarpeellisen méirén tarkoitukseen
soveltuvaa tilintarkastusevidenssid. Riski siitd, ettd véddrinkdytoksestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, on suurempi kuin riski siité, ettd virheestd johtuva olennainen
virheellisyys jdi havaitsematta, silld védrinkdytokseen voi liittyd yhteistoimintaa,
vidrentdmistd, tietojen tahallista esittdmittd jattdmistd tai virheellisten tietojen esittimistd
taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.

Muodostan kisityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisestd valvonnasta pystyékseni
suunnittelemaan olosuhteisiin ndhden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet, mutta en siinid
tarkoituksessa, ettd pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan
tehokkuudesta.

Arvioin sovellettujen tilinpddtoksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekd johdon
tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niistd esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

Teen johtop#itoksen siitd, onko hallituksen ja toiminnanjohtajan ollut asianmukaista laatia
tilinpd4tos perustuen oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teen hankkimani
tilintarkastusevidenssin perusteella johtop#dtoksen siitd, esiintyykd sellaista tapahtumiin tai
olosuhteisiin liittyvdd olennaista epdvarmuutta, joka voi antaa merkittdvéd aihetta epdilld
yhdistyksen kykya jatkaa toimintaansa. Jos johtopdétokseni on, ettd olennaista epdvarmuutta
esiintyy, minun tdytyy kiinnitt4 tilintarkastuskertomuksessani lukijan huomiota epdvarmuutta
koskeviin tilinpaddtoksessé esitettdviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat tiedot eivét ole
riittdvid, mukauttaa lausuntoni. JohtopditSkseni perustuvat tilintarkastuskertomuksen
antamispdivdian mennessd hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai
olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

Arvioin tilinpddtoksen, kaikki tilinpadtoksessd esitettdvdt tiedot mukaan lukien, yleistd
esittdmistapaa, rakennetta ja siséltod ja sitd, kuvastaako tilinpddtds sen perustana olevia
liiketoimia ja tapahtumia siten, ettd se antaa oikean ja riittivén kuvan.

Kommunikoin tarvittaessa hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta
laajuudesta ja ajoituksesta sekd merkittdvistd tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset
sisdisen valvonnan merkittivit puutteellisuudet, jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.

Helsingisséd 17. maaliskuuta 2022

Christian Klemetti
HT-tilintarkastaja
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Lue lisaa
www.irtihuumeista.fi

#IRTIHUUMEISTA
#KIINNIELAMASSA
#HYVAKIERTOON
#YHDESSAENEMMAN
#IHMISARVOISTAELAMAA




