
 
 
 

 

  

Irti Huumeista ry Hietakummuntie 19C 00700 Helsinki, sp. info@irtihuumeista.fi 

www.irtihuumeista.fi | Facebook | Instagram | Twitter | YouTube 

Irti Huumeista aluetapahtuma Lappeenranta 

Irti Huumeista ry järjestää vapaaehtoisilleen vuonna 2026 neljä tapahtumaa valtakunnallisesti: 
Lappeenrannassa, Tampereella, Rovaniemellä sekä Helsingissä. Päivän aikana on mahdollisuus jakaa omia 
kokemuksiaan ja saada vertaistukea turvallisessa ilmapiirissä. Lisäksi tarjolla on asiantuntijoiden 
puheenvuoroja ja ryhmäytymistä. Tervetuloa mukaan! 

Aika: Lauantai 7.2.2026  
Paikka: Scandic Patria, Kauppakatu 21, Lappeenranta 
Kenelle: Irti Huumeista ry:n vapaaehtoisille Itä-Suomessa 
Osallistuminen: Tilaisuus on maksuton. Tarjoamme lounaan sekä kahvit. Majoittuminen aktiivisille vapaaehtoisille 10 
euroa, jotka osallistuvat tapahtumaan kauempaa Itä-Suomesta (vähintään 50 km päästä). Hotellihuoneita on 
rajallinen määrä ja ilmoittautumiset huomioidaan ilmoittautumisjärjestyksessä. 
 
Ilmoittautuminen viimeistään: 16.1.2026. Paikkoja on rajoitetusti. Paikkojen täyttyessä ilmoittautumien päättyy. 
Ilmoittautumislinkki: https://link.webropolsurveys.com/S/3763C3684FF8B641 
 
Lisätietoja. 
Puhelin – ja verkkoauttamisen koordinaattori Jenni Väätänen, jenni.vaatanen@irtihuumeista.fi 
 
 
OHJELMA 
 
Lauantai 7.2.2026 
 
09.00     Aloitus ja tervetulosanat 
09.10 Esittelykierros 
09.50 Irti Huumeista ry - Toiminnan esittely 
10.20 Tauko 
10.30 Ryhmätehtävä: Työkaluni jaksamiseen 
11.00 Huumeita käyttävien ihmisten stigmatisoinnin prosessi - Sosiaalityöntekijä Anne Laine, Etelä-Karjalan 
hyvinvointialue 
11.45 Lounas 
12.30 Vapaaehtoisen puheenvuoro - Irti Huumeista ry:n vapaaehtoinen Moona Flink 
13.15 Tauko 
13.20 Puheenvuoro - Puhuja tarkentuu myöhemmin 
14.10 Päivän yhteenveto ja kahvit  
15.00  Päivä päättyy 
 
 
 
 

Irti Huumeista ry pidättää oikeuden ohjelman muutoksiin ja mahdollisiin peruutuksiin. 
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