l IRTI HUUMEISTA RY

4.4.2024 JULKAISUVAPAA HETI

Huudikoutsitoimminta kiynmstyy Etela-Karjalassa

Irti Huumeista ry ja Eteld-Karjalan hyvinvointialue (Ekhva) tiivistdvat yhteistyotd huumeita kdyttavien
henkil6iden ja heidan laheistensda matalan kynnyksen auttamiseksi Eteld-Karjalassa. Irti Huumeista ry
laajentaa Huudikoutsitoimintaa Eteld-Karjalan hyvinvointialueelle vuosien 2024-2026 aikana sosiaali- ja
terveysjarjestéjen avustuskeskuksen (STEA) rahoituksella. Toiminnan aloittamista tukee myos Etela-
Karjalan hyvinvointialueen myontama jarjest6jen kumppanuusavustus.

— Eteld-Karjala on ainut alue paakaupunkiseudun lisdksi, jossa on kdynnistetty Huudikoutsitoimintaa, kertoo
jarjesto- ja kumppanuusasiantuntija Heini Maijanen hyvinvointialueelta.

Huumeiden kokeilu ja kdyttd on yleistynyt erityisesti 25—34-vuotiaiden keskuudessa. 25-34-vuotiaista
vastaajista lahes puolet (47 %) ilmoitti vuonna 2022 kayttdneensa jotain huumetta joskus eldamansa aikana.
Suomessa huumeisiin kuoli vuonna 2022 yhteensa 250 henkil6a.

Lappeenrannan alueen jatevesitutkimuksissa nakyy huumausaineiden kaytén lisdantyminen

Huumeiden kdyton esiin nostaminen on ajankohtaista ja tarkeda myos Eteld-Karjalassa. Irti Huumeista ry
jarjesti 27.3.2024 Huudikoutsitoiminnan aloitusseminaarin, johon osallistui myods Kaakkois-Suomen poliisin
edustajia. Poliisin mukaan jatevesialuetutkimuksissa nakyy Lappeenrannan alueella huumausaineiden
kayton lisddntyminen, jos verrataan moniin muihin samankokoisiin kaupunkeihin Suomessa. Poliisi pitaa
huolestuttavana, etta yleinen asenneilmasto huumausaineita kohtaan vaikuttaisi muuttuneen erityisesti
nuorten ja nuorten aikuisten keskuudessa myodnteisemmaksi.

Huudikoutsit tekevat haittoja vahentavaa padihdetyota yhteistydssa muiden ammattilaisen kanssa. Irti
Huumeista ry tulee kevdaan 2024 aikana rekrytoimaan Eteld-Karjalan hankkeeseen tyontekijoita,
vapaaehtoisia seka kokemusasiantuntijoita.

— Haemme Irti Huumeista ry:n kolmevuotiseen Huudikoutsit-hankkeeseen kahta huumetyontekijaa.
Tyontekijoiden tyopiste sijoittuu Lappeenrantaan, mutta toiminta-alueena on koko Eteld-Karjala, kertoo Irti
Huumeista ry:n huumetyon vastaava Petra Miiller.

Irti Huumeista ry on valtakunnallinen Iéheis- ja kansalaisjdrjesté. Yhdistyksen ovat perustaneet
huumeriippuvaisten nuorten vanhemmat. Toiminnan tarkoituksena on ehkdisevdn, kuntouttavan ja
huumehaittoja vihentdvén huumetyén kehittéminen maassamme, seké huumeiden kdyttdjien Idheisten ja
toipuvien kdyttdjien auttaminen.

Huudikoutsitoiminnalla vahvistetaan osallisuutta ja turvallisuudentunnetta julkisissa tiloissa sekd
kaupunkiympdiristéssd. Toiminnassa kohdataan huumeita kdyttévid henkilGitd ja tdmdn lisdksi
kohderyhmdnd ovat muut alueen ihmiset. Toiminnassa téirkeéiné osana ovat huudikoutsit, joilla on
kokemusta pdihteistd tai rikollisesta elémdntavasta irrottautumisesta.
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Lisatietoja:
Irt Huumeista ry

Petra Miiller, Huumetydn vastaava, Huudikoutsitoiminta, Irti Huumeista ry, p. 050 472 0372, petra.muller@irtihuumeista.fi

Riina Parkkinen, toimintayksikon esihenkild, paihdeklinikka ja Kohtaamo, Eteld-Karjalan hyvinvointialue, p. 040 356 6407,
riina.parkkinen@ekhva.fi

Heini Maijanen, jarjesto- ja kumppanuusasiantuntija, Eteld-Karjalan hyvinvointialue, p. 040 564 7145,
heini.maijanen@ekhva.fi

Lisatietoa huumetydntekijdiden tydtehtavista (haku auki 14.4.2024 asti):
Huumetyontekijoitd Lappeenrantaan - Avoimet tyOpaikat - Henkiloasiakkaat - Tyomarkkinatori
(tyomarkkinatori.fi)
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