
 

Irti Huumeista ry: Hietakummuntie 19 C, 00700 Helsinki, sp: info@irtihuumeista.fi 
www.irtihuumeista.fi | Facebook | Instagram | Twitter | YouTube| TikTok  

 

Irti Huumeista aluetapahtuma Tampere 
 
Irti Huumeista ry järjestää vapaaehtoisilleen vuonna 2026 neljä tapahtumaa valtakunnallisesti: 
Lappeenrannassa, Tampereella, Rovaniemellä sekä Helsingissä. Päivän aikana on 
mahdollisuus jakaa omia kokemuksiaan ja saada vertaistukea turvallisessa ilmapiirissä. Lisäksi 
tarjolla on asiantuntijoiden puheenvuoroja ja ryhmäytymistä. Tervetuloa mukaan! 
 
Aika: 5.-6.6.2026  
Paikka: Scandic Tampere City (Hämeenkatu 1 (Rautatienkatu 18), Tampere) 
Osallistuminen: Tilaisuus on maksuton. Tarjoamme lounaan sekä kahvit. Majoittuminen 
aktiivisille vapaaehtoisille 10 euroa, jotka osallistuvat tapahtumaan kauempaa Sisä-
Suomesta/Länsi-Suomesta (vähintään 50 km päästä). Hotellihuoneita on rajallinen määrä ja 
ilmoittautumiset huomioidaan ilmoittautumisjärjestyksessä. 
 
Ilmoittautuminen viimeistään: 19.5.2026. Paikkoja on rajoitetusti. Paikkojen täyttyessä 
ilmoittautumien päättyy. 
 
Ilmoittautumislinkki: https://link.webropolsurveys.com/S/54A9763D71CE854D 
 
Lisätietoja. 
Vertaistoiminnan koordinaattori Mertsi Tamminen, mertsi.tamminen@irtihuumeista.fi 
 
OHJELMA 
 
Perjantai 5.6.2026 
klo 17.00 Alkaen vapaaehtoisten kokoontuminen Kumppanuustalo Arttelissa Kokoustila Kissan 
soolossa (Mustanlahdenkatu 22, Tampere) 
klo 19.00 Lähtö syömään yhdessä 
 
Lauantai 6.6.2026 
09.00   Aloitus ja tervetulosanat 
09.10 Esittelykierros 
09.50 Irti Huumeista ry toiminnan esittely 
10.20   Tauko 
10.30   Ryhmätehtävä: Työkaluni jaksamiseen 
11.00    Kris-Tampereen toiminta - Minna Kyyhkynen & Jesse Kyyhkynen 
11.45 Lounas 
12.30 Vapaaehtoisen puheenvuoro – Tampereen läheisryhmä, Katriina 
13.15    Tauko 
13.20 Alueen huumetilanne - Rikosylikonstaapeli Mikko Pitkänen, Sisä-Suomen Poliisilaitos 
14.10 Päivän yhteenveto ja kahvit 
15.00  Päivä päättyy 
 
Pidätämme oikeudet ohjelman muutoksiin! 
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