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Irti Huumeista aluetapahtuma Rovaniemi 
 
Irti Huumeista ry järjestää vapaaehtoisilleen vuonna 2026 neljä tapahtumaa valtakunnallisesti: 
Lappeenrannassa, Tampereella, Rovaniemellä sekä Helsingissä. Päivän aikana on 
mahdollisuus jakaa omia kokemuksiaan ja saada vertaistukea turvallisessa ilmapiirissä. Lisäksi 
tarjolla on asiantuntijoiden puheenvuoroja ja ryhmäytymistä. Tervetuloa mukaan! 
 
Aika: 11.-12.9.2026  
Paikka: Scandic Rovaniemi City (Koskikatu 23, Rovaniemi) 
Osallistuminen: Tilaisuus on maksuton. Tarjoamme lounaan sekä kahvit. Majoittuminen 
aktiivisille vapaaehtoisille 10 euroa, jotka osallistuvat tapahtumaan kauempaa Pohjois-
Suomesta/Lapista (vähintään 50 km päästä). Hotellihuoneita on rajallinen määrä ja 
ilmoittautumiset huomioidaan ilmoittautumisjärjestyksessä. 
 
Ilmoittautuminen viimeistään: 25.8.2026. Paikkoja on rajoitetusti. Paikkojen täyttyessä 
ilmoittautumien päättyy. 
 
Ilmoittautumislinkki: https://link.webropolsurveys.com/S/6F94E5A7969AC2D0 
 
 
Lisätietoja. 
Vapaaehtoistoiminnan vastaava, Jenni Väätänen, jenni.vaatanen@irtihuumeista.fi 
 
 
OHJELMA 
 
Perjantai 11.9.2026 
klo 17.00 alkaen vapaaehtoisten kokoontuminen 
 
Lauantai 12.9.2026 
09.00   Aloitus ja tervetulosanat 
09.10 Esittelykierros 
09.50 Irti Huumeista ry toiminnan esittely 
10.20   Tauko 
10.30   Ryhmätehtävä: Työkaluni jaksamiseen 
11.00    Päihdeidentiteetin rakentumine, ja siitä irtautuminen, Mertsi Tamminen   
11.45 Lounas 
12.30 Vapaaehtoisen puheenvuoro: Irti Huumeista ry vapaaehtoinen, Antti Linna 
13.15    Tauko 
13.20 Toiminnan esittely – Johanna Puolakka, Rovalan Setlementti ry, Osallisuuskeskus Oodi 
14.10 Päivän yhteenveto ja kahvit 
15.00  Päivä päättyy 
 
 
Pidätämme oikeudet ohjelman muutoksiin! 
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