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1 TAUSTA JA TARKOITUS

Irti Huumeista ry:n toiminta kaynnistyi 1984 huumeiden kayttajien vanhempien toimes-
ta. Yhdistyksen toiminnassa vapaaehtois- ja vertaistuen rooli on ollut keskeinen. Ajan
kuluessa vapaaehtoistydn rinnalle on kehittynyt ammatillinen toiminta, joka tukee, tur-
vaa ja vahvistaa vapaaehtoistydta. Vuosi 2017 oli 33. toimintavuosi. Toiminnan missiona
2017 oli, etta Irti Huumeista ry on Suomen tunnetuin ja arvostetuin huumetyon kansa-
lais- ja vapaaehtoisjarjesto.

Irti Huumeista ry:n toimintatavat uudistettiin ja uusi yhdistyksen strategia vuosille
2018-2022 (Liite 1) hyvaksyttiin. Lisaksi yhdistykselle koottiin viestintastrategia (Liite

2) ja markkinointistrategia (Liite 3) ja yhdistyksen historiatietoja koottiin yhteen. (Liite
4) Strategian perustana on ajatus siitd, ettd huumemaailmassa tapahtuu ihmisoikeus-
loukkauksia ja huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensd ihmisarvoista, huumeetonta
elamaa tulee edistda. Ihnmisoikeusloukkaukset saattavat kohdentua huumeiden kaytta-
jiin, toipujiin ja heidan Iaheisiinsa. Ihmisoikeuksiin kuuluvat mm. asuminen, tyo ja oikeus
hoitoon. Yhdistys toimi 24 Suomen kaupungissa seka niiden |3hialueilla ja palveli 4:ss53
kansainvalisessa huumeiden kayttétilanteessa asiakkaita.

Irti Huumeista ry:n sdanndissa maaritelldan yhdistyksen tarkoitus ja toiminta poliitti-
sesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana, valtakunnallisena ja alueellisesti toimivana
jarjesténa. Tarkoitus on ehkaista huumeiden kayttda, tukea I3heisia, kayttdjia ja toipujia
kayton lopettamiseksi seka vaikuttaa huumetyon kehittdmiseen maassamme. Yhdistys
kustantaa, julkaisee, kaantaa ja levittaa alaa kasittelevaa kirjallisuutta ja muuta mate-
riaalia, jarjestaa koulutus-, tiedotus- ja keskustelutilaisuuksia ja osallistuu huumekysy-
myksia kasittelevaan yhteiskunnalliseen keskusteluun. Irti Huumeista ry:n perustehta-
vaksi muodostui edistda toipumista ja ihmisarvoista elamaa. Kaikki yhdistyksen toiminta
tukee perustehtadvaa. Irti Huumeista ry:n kohderyhmina ovat huumetietoa tarvitsevat
ihmiset: huumeita kayttavien I3heiset, toipuvat kayttajat, ammattilaiset kuten opetta-
jat, vapaaehtoiset, sosiaali- ja terveysalan henkildsto sekd muut huume- ja padihdetydn
asiantuntijat ja paattajat.

Irti Huumeista ry:ssa tehtava tyo jaettiin asiakastyohon ja yhteiskuntavaikuttamiseen.
Yhteiskuntavaikuttamiseen kuuluvat yhdistyksen kehittdminen, johtaminen, viestinta,
jarjestotyo, hallinto ja taloustyd. Tama toiminta rahoitetaan STEAn AY-avustuksella.
Asiakastyohon kuuluuu 13heis- ja huumetyd, joka rahoitetaan STEAn AK-avustuksella.
Hanketoiminta vastasi yhdistyksen perustydssa esiin nousseisiin kehittamistarpeisiin. Irti
Huumeista ry:ssa alkoi Oikeus turvallisempaan arkeen -hanke, joka kuuluu Lastensuo-
jelun keskusliiton koordinoimaan ja STEAn rahoittamaan Kaikille evaat elamaan -ohjel-
maan.
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Yhdistys tarjosi seka yksildlahtoisia etta perhekeskeista tukea huumeiden kayttsjille

ja heidan Iaheisilleen. Kokemus on osoittanut, etta yhden huumeriippuvaisen rinnalla
huumemaailma heijastuu ainakin kuuteen hanen Idheiseensa. Yhdistys toimi johdonmu-
kaisesti, suunnitteli, toteutti, seurasi, arvioi ja teki johtopaatoksia liittyen toimintaansa.
Yhdistys pyrki kehittymaan ammatillisesti vahvaksi ja tehokkaaksi alansa edellakavijaksi.
Asiakastyo ja yhteiskuntavaikuttaminen molemmat osaltaan vastaavat asiakkaiden eri
tarpeisiin.

Yhdistyksen arvot, joihin kaikki yhdistyksemme toiminnassa mukana olevat vapaaehtoi-
set ja tyontekijat sitoutuvat ovat: oikeudenmukaisuus ja aitous, ihmisarvo ja osallisuus
seka rohkeus ja vastuullisuus. Yhdistys toimi ihmisarvoista elamaa ja toipumista edis-
taen.

2 VAPAAEHTOISTOIMINTA

Vapaaehtoiset ovat jarjestomme sydan. Yhdessa tekemisen ote oli yhdistyksessa vahva.
Yhdistyksessa toimi 72 vapaaehtoista noin kahdellakymmenella paikkakunnalla. Mo-
net ovat toimineet tehtavissa pitkia aikoja ja he ovat erittain sitoutuneita yhdistyksen
tyohon. Vapaaehtoiset toimivat seka yhteiskuntavaikuttamisen, asiakastyon ja Oikeus
tuvallisempaan -arkeen hankkeen tehtavissa. Jokaiselle 16ytyy oma tapansa osallistua ja
olla mukana. Kaikki Irti Huumeista ry:n vapaaehtoiset saivat koulutuksen tehtavaansa.
Yhdistys jarjesti vapaaehtoisille koulutus- ja tapahtumakalenterin mukaisesti koulutuk-
sia valtakunnallisesti ja paikallisesti yhteensa 27 kappaletta.

Vapaaehtoiset toimivat yhdistyksen perustehtavan mukaisesti vertaistukiryhmien
ohjaajina, puhelinpaivystajina ja tukihenkildina. He kirjoittivat Taite-lehteen, avustivat
messuilla seka Facebook-vertaistukiryhmissa. Monilla vapaaehtoisilla oli omakohtaista
kokemusta huumeiden kayttajan Iaheisena tai huumeiden kayttajana. Saadun palaut-
teen mukaan vapaaehtoiset kokivat osallisuutta. Heille muodostui tarkeita ihmissuhtei-
ta yhdistyksen toiminnassa ja myds he saivat vertaistukea tydhonsa koulutuksissa ja
tapaamisissa. Vapaaehtoiset saivat tukea ja kannustusta tydohonsa yhdistyksen tyon-
tekijoilta. Kaytannon tydskentelyssa vapaaehtoiset integroituivat osaksi yhdistyksen
tyoskentelya vahvistaen ammatillista tyota.

Vapaaehtoisten rekrytointi tapahtuu erilaisissa kohtaamisissa, messuilla, internetissa ja
yhdistyksen viestinnan ja jarjestotyon kautta. Vapaaehtoistydsta kiinnostunut henkild
haastatellaan aina yhdistyksen ammattilaisten toimesta. Kaikki yhdistyksen vapaaeh-
toiset perehdytetaan ja koulutetaan tehtaviin. Vapaaehtoiset tutustuvat yhdistyksen
toimintaan ja vapaaehtoistyohon ennen toiminnan aloittamista. Uudet vapaaehtoiset
aloittavat vapaaehtoistoiminnan toisen kokeneemman ohjauksessa esimerkiksi paivys-
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tyksessa tai ryhmanohjauksessa samalla oppien ja saaden varmuutta tehtavaan. Lukuun
ottamatta hankkeen vapaaehtoisia, jotka kaikki perehdytetaan erityisesti juuri hankkeen
toimintaan. Jokaisen vapaaehtoisen tukena ovat henkilokunta seka muut vapaaehtoiset.

Suljettuja Facebook-ryhmia vapaaehtoaisille perustettiin tukemaan valtakunnallista
toimintaa ja viestintaa, vapaaehtoisten jaksamista seka vahvistamaan toimintaa alueilla.
Vapaaehtoistyontekijoita kirjautui ryhmiin seuraavasti: aluevastaavat (17 henkila), tuki-
henkil6tyd (11 henkil6a), puhelinpaivystajat (15 henkiléa), ryhmanohjaajat (18 henkil6a)
ja vapaaehtoiset (57 henkiléa).

Vapaaehtoisten illat ovat tapaamisia, joissa vapaaehtoiset jakavat kokemuksia seka
suunnittelevat, ideoivat ja sopivat vapaaehtoistydn toteutuksesta alueella. Vapaaeh-
toisten iltoja pidettiin vuonna 2017 yhteensa 35 kertaa (padkaupunkiseutu + Lahti 5 ja
Lappeenranta 12, Kuopio 8 ja Tampere 10).

Vapaaehtoisia kuultiin. Laheistyontekija, joka vastasi vapaaehtoistydsts, oli yhteydessa
vapaaehtoisiin puhelimitse, viesteilla ja Facebookissa paivittain. Vapaaehtoiset osallistu-
vat toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin yhdessa tyontekijoiden kanssa,
heilta pyydetaan kirjallista palautetta ja arviointia heidan kokemuksistaan seka toimin-
tojen vaikuttavuudesta. Vapaaehtoiset raportoivat tekemastaan tyosta.

Vapaaehtoisten koulutuksista kerattiin palautetta ja tavoitteiden toteutumista kartoitet-
tiin seka kysyttiin koulutuksien kehittamistavoitteita. Keratysta palautteesta nousi esiin
koulutusten tarkeys vapaaehtoisen omassa toiminnassa, jaksamisessa ja tiedon saan-
nissa. Kehittamiskohteena esiin nousi lisakoulutuksen tarve tehtavakohtaisiin vapaaeh-
toistoiminnan muotoihin.

3 YHTEISKUNTAVAIKUTTAMINEN

Yhteiskuntavaikuttamisella edistettiin huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensa hy-
vinvointia ja ihmisarvoista elamaa. Yhteiskuntavaikuttamisen, edunvalvonnan ja ehkaise-
van tydn kohderyhmaksi maariteltiin ne ihmiset, jotka ajattelevat, ettei huumeongelma
kosketa heita ja jotka tarvitsevat tietoa aiheesta. Yhteiskuntavaikuttamisen tavoitteena
on tuoda Irti Huumeista ry:n kokemusperdinen ja ajankohtainen tieto seka asiantunte-
mus perhekeskeisesta huumetydsta suuren yleison, ammattilaisten ja paattajien tietoon.
Tavoitteena on myds vaikuttaa siihen, etta yhteiskunnassa ymmarretaan vapaaehtoistoi-
minnan merkitys seka huumeiden kayton vaikutus kayttajien Iaheisiin.




Meilld on huumeongelma ja se koskettaa jokaista suomalaista jollakin tavoin, valillisesti
tai valittomasti. Valillisesti ongelma koskettaa ainakin veronmaksajana. Talla nakokul-
malla haluttiin vahentaa hapeaa ja syyllisyytta ja murentaa stigmaa joka huumeiden
kayttoon liittyy. Yhteiskuntavaikuttamisessa osallistuttiin yhteiskunnalliseen keskuste-
luun ja huumetyon kehittamiseen. Tiedotteita julkaistiin 24, mielipidekirjoituksia viisi,
toiminnanjohtajan blogikirjoituksia 19. Lapi vuoden suunniteltiin ja koottiin uuden
ilmeen mukaista koulutus- ja tiedotusmateriaalia.

Mediakeskustelussa yhdistys nakyi televisiossa, sanoma- ja aikakauslehdissa laajasti ja
valtakunnallisesti. Yhdistys profiloitui ottamaan kantaa huumeita kayttavien ja heidan
Iaheistensa ihmisarvoisen eldman puolesta ja piti esilla nakemysta siita, etta huumeita
kayttava voi olla kuka tahansa. Yhdistyksessa kannatettiin ennakkoluulottomasti uusien
toimintamallien, kuten Muunto-hankkeen kokeilua. Nykylainsaadanto nahtiin paapiirteil-
taan hyvana ja kahden raiteen huumepolitiikka toimivana ratkaisuna. Yhdistyksen huaoli
huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensa ihmisoikeuksien toteutumisesta esimerkiksi
sote-uudistuksessa ja valinnanvapausajattelussa nousi esiin yhdistyksen yhteiskunta-
vaikuttamisessa seka asiakastyossa.

Ihmisoikeustydssa Irti Huumeista ry kiinnitti huomiota siihen, etteivat perusturvaetuudet
Suomessa vastaa Euroopan sosiaalisen peruskirjan edellyttdmaa tasoa. Lisaksi haasteita
on kaikkien ihmisten yhdenvertaisuuden toteutumisessa. Vankien oikeus heille kuu-
luvaan terveydenhuoltoon toteutuu epatasaisesti eri Suomen vankiloissa. Yhdistyksen
havaintojen mukaan huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensa hoidon saatavuudessa
ja riittavyydessa on puutteita. Oikeudessa syrjimattomyyteen on parantamisen varaa.
Paasy mukaan tyoelamaan on monesti liian vaikeaa. Lasten oikeus huumeettomaan
kasvuymparistoon vaatii myds toimenpiteita. Haasteena on ylisukupolvinen syrjaytymis-
kierre. Sen katkaiseminen vaatii uusia toimintatapoja seka lastensuojelun tilan paranta-
mista.

Yhdistys hyoadynsi kehittamistyossaan MIPA-hankkeen tuottamaa jarjestotutkimusta
toiminnan kehittamisessa. Mielenterveys- ja paihdejarjestdjen yhteisessa tutkimusohjel-
massa kehitetaan hankkeessa mukana olevien jarjestojen tutkimustoiminnan yhteistyo-
ta, laatua, yhteismitallisuutta ja hyodynnettavyytta. MIPA-hankkeessa on mukana 12 eri
toimijaa ja hanketta koordinoi A-Klinikkasaatio. Hankkeessa toteutettiin tutkimushank-
keita, tydpajoja ja kansallisia tutkimusseminaareja. Irti Huumeista ry:n henkildkunnasta
osallistui seminaareihin kevaalla 2017 kolme ja syksylla 2017 5 tydntekijaa. Tutkimustieto
toimi kehittamistyon taustamateriaalina. Yhdistyksen kehittamistoiminnalla pyrittiin
vastaamaan ihmisten tarpeisiin alati muuttuvan huumemaailman vaikutuspiirissa.

Yhdistyksessa seurattiin tutkimuksia ja jaettiin tietoa havainnosta peilaten saatua
tutkimustietoa ihmisten kokemuksiin. Vuonna 2017 julkaistiin kouluterveyskysely, jossa
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nousi esiin erityisesti nuorten asennemuutos kannabikseen seka tietoisuus huumeiden
saannin helppoudesta.

Kouluterveyskyselyn lisaksi vuonna 2017 julkaistiin myds yhdistyksen tydn kannalta
merkittavat seuraavat tutkimukset:

- Euroopan huumausaineiden ja niiden vaarinkayton seurantakeskus,

Euroopan huumeraportti 2017: Suuntauksia ja muutoksia

- Hakkarainen Pekka ja Karjalainen Karoliina Pilvee, pilvee. Kannabiksen kayttotavat,
kayttajat ja poliittiset mielipiteet, Yhteiskuntapolitiikka 2017

- Nurminen, Susan, pro gradu Vanhempien selviytymista edistavat ja estavat tekijat
lapsen paihdekuoleman jalkeen, Tampereen yliopisto, Yhteiskuntatieteiden tiedekunta,
Tampere 2017

- Rislakki Pinja, opinndytetyd Sosionomi YAMK, Huumeiden kayttajien I3heisten vertais-
tuki salaisessa Facebook-ryhmassa, Diakonia-ammattikorkeakoulu, Helsinki, 2017

- Saarelainen Tanja ja Venalainen Anni, opinndytetyd Sairaanhoitaja AMK, Huumeiden
kayttajien Iaheisten kokemuksia vertaistuesta, Diakonia-ammattikorkeakoulu, Helsinki,
2017

- Tanskanen Jani, pro gradu Paihteidenkayttajien perheenjasenten omaiskokemukset ja
selviytymisen strategiat: laadullinen tutkimus, Oulun yliopisto, 1adketieteellinen tiede-
kunta, terveystiede, Oulu 2017

- YK:n huume- ja rikollistoimiston (UNODC) laatima, maailman huumetrendeja luotaava
World Drug Report 2017

Tutkimukset toimivat tyéhdn monipuolisuutta tarjoamalla, uusia nakdkulmia tuomalla ja
huumety6ta osin myas kriittisesti tarkastelemalla.

Yhdistyksen medianakyvyys kasvoi vuonna 2017. Tiedotusvalineisiin luotiin ja yllapidet-
tiin tiiviimpia yhteyksia. Irti Huumeista ry:ta mediassa edusti paaasiassa toiminnanjoh-
taja. Brandin ja yhdistyksen tunnettavuutta lisattiin. Julkisuuden henkiléiden huumeiden
kaytto siivitti keskustelua mediassa. Mediaosumia lehdistdssa oli 48 kpl. TV-esiintymisia
oli 3kpl Huomenta Suomen aamutelevisiossa. Yhdistyksen puheenjohtaja ja vapaaeh-
toinen, huumeriippuvaisen aiti osallistuivat Huomenta Suomeen aiheena huumeiden
kayttajien rankaiseminen. Toiminnanjohtaja vieraili Jari Sillanpaa -kohun seurauksena
Huomenta Suomen lisaksi Enbuske, Veitola & Salminen —talk showssa, puhumassa siits,
etta huumeita kayttava ihminen voi olla kuka tahansa meista.

Yhdistyksen hallituksen ja henkilston yhteistyota tiivistettiin kahdella yhteisella
strategiapaivalla. Hallintoon etsittiin kestavat ja taloudelliset ratkaisut, jotka turvaavat
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toiminnan. Yhdistyksen jasenmaara oli 2017 vuoden lopussa 641 jasenta. Vuoden aikana
yhdistykseen liittyi 39 uutta jasenta ja jasenkehitys muuttui positiiviseen suuntaan.

Yhdistyksessa ylinta paatantavaltaa kayttivat jasenet yhdistyksen kevat- ja syyskokouk-
sissa. Yhdistyksen strategisesta toiminnasta vastasi hallitus ja operatiivisesta toiminnas-
ta toiminnanjohtaja. Hallituksessa toimi 2016-2017: Sami Rasanen (puheenjohtaja), Mar-
ko Luukkanen (varapuheenjohtaja), Merja Kytéaho, Emilia Saukko, Silvia Modig, Merja
Vaisanen ja varajasenina Heli Toivonen, Hannu Pentikainen, Janita Maijanen, Karoliina
Maanmieli.

Kevatkokous pidettiin 1.4.2017 Helsingissa ja siihen osallistui 28 ihmista, joista 24 jasen-
td ja 4 ei jasentd. Kevatkokouksen jalkeen hallituksessa toimi: Sami Rasénen (puheen-
johtaja), Marko Luukkanen (varapuheenjohtaja), Mette Strauss, Kari Virtanen, Heli Toivo-
nen, Merja Vaisanen, Silvia Modig ja varajasenina Hannu Pentikainen, Janita Maijanen,
Anniina Sihvonen, Merja Kytdaho, Leo Kolttola ja Meri Tissari. Vuonna 2017 yhdistyksen
hallitus piti yhdeksan kokousta. Syyskokous pidettiin 21.10.2017 Jyvaskylassa ja kokouk-
seen osallistui 16 ihmist3, joistal3 jasenta ja 3 ei jasenta.

Yhdistyksen toimisto muutti joulukuussa 2017 Kruununhaasta Mariankadulta Pasilaan
osoitteeseen Pasilanraitio 5. Tilat ovat nyt asianmukaiset ja Iaheistydhon on varattu ti-
loja tapaamisia varten seka puhelinpaivystykseen rauhallinen huone. Asiakkaita voidaan
ottaa vastaan, ohjata ryhmia ja puhua puhelimessa niin, etta yksityisyys sailyy. Uuteen
toimistoon hankittiin myds ajanmukaista tekniikkaa kokouksia ja ryhmatapaamisia var-
ten. Nain tydolosuhteita parannettiin ja ajanmukaistettiin.

IT-puolella irtisanouduttiin kalliista tukipalvelusta. Ohjelmistolisenssit ja paivitykset tule-
vat jatkossa Elisan kautta. Yhteiskuntavaikuttamisen sihteerin IT-taidoilla jarjesto pystyy
jatkossa hoitamaan tukipalvelut arjessa. IT-puolen kuluissa saastot nakyvat konkreet-
tisesti. Tulevaisuuden osalta selvitettiin ilmaisten ohjelmien kayttoa. Google tarjoaa
ilmaiseksi hyvantekevaisyysjarjestoille G Suite —jarjestoversion, joka sisaltaa monia
yleishyddyllisia ohjelmistoja helpottamaan jarjestdjen tydskentelya.

TechSoup tarjoaa jarjestdille monia eri ohjelmistoja alennettuun hintaan. Irti Huumeista
ry:n Adobe Creative Cloudin lisenssi on hankittu TechSoupin kautta. Tata kautta Adobe
CC:n lisenssin kuukausihinta on noin 66% halvempi.

Tyovalineiden parantaminen valittiin painopisteeksi, kun talous antoi myéten. Tydvalineet
ajanmukaistettiin ja jokaiselle sita tarvitsevalle tyontekijalle hankittiin uusi tietokone
vuoden aikana. Tyopuhelimia uusittiin ja tydntekijoiden tyopisteet muutettiin asianmu-
kaisiksi.
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Vuoden 2017 aikana yhdistyksessa tapahtui henkilostovaihdoksia organisaatiouudis-
tuksen ja henkilokohtaisten ratkaisujen seurauksena. Tavoitteena oli, ettei henkilostoa
lomauteta enaa organisaatiouudistuksen jalkeen. Henkilostonimikkeet seka tyotehtavat
organisoitiin uudelleen. Yhdistyksen tydntekijéina toimivat: Mirka Vainikka (toiminnan-
johtaja), Hanna Raijas (viestintapaallikkd), Kaisa Koskinen (talouspaallikkd), Pia-Riitta
Pirhonen (jarjestosihteeri), Teemu Asumaa (yhteiskuntavaikuttamisen sihteeri), Mira
Reponen (vastaava laheistydntekija), Leea Seger (laheistyontekija), Piia Niilola (laheis-
tyontekija), Venla Abney (projektipaallikko) ja Johanna Nyyssdnen (projektityontekija).

Yhteiskuntavaikuttamisen tiimivastaavaksi tuli jarjestosihteeri ja asiakastyon vastaavaksi
vastaava laheistyontekija. Yhdistyksessa aloitettiin johtoryhmatydskentely, johon osal-
listuivat toiminnanjohtaja, viestintapaallikko, talouspaallikko, jarjestosihteeri ja vastaava
Iaheistyontekija. Johdonmukaisella johtoryhmatydskentelylla jantevaitettiin toimintaa.

Opiskelijoiden seka tydllistettyjen maaraa mitoitettiin jarjestotydn ohjausresurssien,
tyotehtavien ja hankkeiden mukaisesti. Erilaisten tyéllistamistoimien (kuntouttava tyd-
toiminta, tyckokeilu, palkkatukityo) piirissa oli vuonna 2017 nelja henkilda. Tydllistamis-
toiminnalla edistettiin osallisuutta ja tyollistetyn tydelamavalmiuksia. Tiimissa tydllistetyt
toimivat myos vertaisina ja kokemusasiantuntijoina tuoden esiin oman elamantarinansa.
Lisaksi yksi yliopisto-opiskelija suoritti palkallisen harjoittelun yhdistyksessa. Ammat-
tikorkeakouluopiskeluun kuuluvan harjoittelun yhdistyksessa suoritti yksi sosionomi
(AMK) ja kaksi sairaanhoitajaopiskelijaa.

Tyohyvinvointia edistava toiminta on 1asna joka paiva arkisissa kohtaamisissa tyopaikal-
la. Henkilokunnalle yhdistys tarjosi uudistuvan tydympariston, koulutusta, tyénohjausta
ja yhteista aikaa asioiden johdonmukaiselle 1apikaymiselle. Tydnohjaus jarjestettiin
vakituiselle henkildstolle yhdeksan kertaa, hankkeelle kerran ja toiminnanjohtajalle/
johtoryhmalle kymmenen kertaa vuonna 2017. Tyéhyvinvointi- (TYHY) ja kehittamispaivat
(KEHI) yhdistettiin. Puoli paivaa kasiteltiin tyon kehittdmista ja toinen puoli paivasts oli
varattu tyohyvinvoinnin edistamiseen. Kevaalla TYHY- ja KEHI-paiva pidettiin Makelan-
rinteen uintikeskuksessa ja syksylla yhdistyksen toimistolla. Kevaan kehittamisosuu-
dessa teemana oli “lhminen jarjestotyon ytimessa” ja osion ohjasi tydnohjaaja Seppo
Turkka.

Yhdistyksen henkilokunnalle perustettiin sisdinen Facebook-ryhma, jossa henkilokunta
voi jakaa tyohon liittyvia ajatuksia ja ideoita. Perjantaisin henkilokunnalle on varattu aika
viikon kuluessa kohdattujen raskaiden asioiden purkamiselle. Yhteistoimintakokouksina
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tyopaikalla pidettiin henkilokunnan kokouksia (HEKQ) véhintaan kerran kuukaudessa.
Naihin kokouksiin kaikilla tyontekijoilla oli mahdollista nostaa asioita keskusteluun.

Tyoterveyshuollon suunnitelma on kaikkien nahtavilla ja tyoterveyshuolto jarjestetaan
yhteistyodssa Terveystalon kanssa. Yhdistyksen talous- ja hallinto seka tydohjeet pai-
vitettiin. Yhdistyksen toimintatavat ja IT-ymparisto uudistuivat, kun kaikki yhdistyksen
sopimukset kaytiin lapi ja osasta ostopalveluja luovuttiin. Yhteistydta IT-uudistuksen
osalta tehtiin Futuricen kanssa.

Uudet tydntekijat perehdytettiin tydhdnsa toiminnanjohtajan ja tydryhman toimesta.
Yhdistyksen perehdytyskansio paivitettiin ja se oli kaikkien saatavilla. Kaikki uudet tyén-
tekijat allekirjoittivat lukeneensa perehdytyskansion.

Yhdistyksen henkildston maaran riittavyys suhteessa huumeiden kayttsjien ja heidan
|aheisten tarpeeseen ei ollut riittava. Kaikkiin alueellisiin tarpeisiin ja esimerkiksi nuoren
huumeriippuvaisen tukihenkilotydhdn ei voitu ryhtya resurssivajeen vuoksi.

Yhdistykselle hyvaksyttiin viestinta- ja markkinointistrategiat. Yhdistyksen sisainen ja
ulkoinen viestinta kulkivat usein limittain ja tahtasivat siihen, ettda mahdollisimman moni
tukea tarvitseva huumeiden kayttaja, Iaheinen tai ammattilainen saa tietoa yhdistyksen
tarjoamasta tuesta. Yhdistyksen ulkoisen viestinnan punaisena lankana oli ihmisarvoisen
elaman edistaminen. Sisaista viestintaa monipuolistettiin ja selkiytettiin. Organisaatio-
muutosten tuomat uudet rakenteet nakyivat myds viestinnassa. Sosiaalista mediaa hyo-
dynnettiin yhteisena ideointikanavana, vertaistuen muotona ja tiedon valittamistapana.

Tiedotteita Iahti vuoden aikana 24 kpl ja niiden l1apimenoa ja niista kdynnistynytta
keskustelua internetissa yleisesti ja yhdistyksen Facebook-sivuilla seka Twitterissa
seurattiin. Mediakeskustelusta tuli palautetta yhdistykseen somekanavien kautta, sahkao-
postitse ja puhelimitse. Palaute oli jakautunutta johtuen aihealueista. Osassa palautetta
kiiteltiin tarkeasta asiasta ja kerrottiin omista henkilékohtaisista kokemuksista liittyen
esimerkiksi alaikdisen lapsen huumeiden kayttoon tai tunteisiin huumeriippuvaisen 13-
heisena. Kannabiksesta saatiin palautetta seka kannabiksen laillistamisen puolesta etta
kannabikseen liittyvista riskeista.

Mediaa ja sen seuraajia kiinnosti erityisesti Jari Sillanpaan huumekohu, joka nousi tul-
lessaan paivan ykkosuutiseksi. Lisaksi kiinnostivat huumekoira Danin ja tdman ohjaajan
palkitseminen Oma paa — padoma ja Torsti Koskisen rahaston palkinnoilla, kannabis-
keskustelun eri muodot, julkisuuden henkildiden huumeidenkayttokeskustelu ja puhe
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huumeiden kayton arkipaivaistymisesta. Jarjeston yllapiti keskustelua sen puolesta, etta
huumeita kayttavien ja heidan Iaheistensa tulisi paasta nykyista paremmin heille kuulu-
vien palveluiden, avun ja tuen piiriin. Irti Huumeista ry:n hallituksen puheenjohtaja otti
kantaa sen puolesta, ettd huumeiden kaytosta rankaisemisen sijaan kayttajien hoidon
tulisi jarjestya paljon nykyista helpommin ja tehokkaammin.

Yhdistyksen julkaisutoimintaa kehitettiin ja yhdistyksen historiatietoja koottiin. Vuonna
2017 paatettiin julkaisutoimikunnan perustamisesta. Sen tehtavana on linjata, miten yh-
distyksen saantojen mukaista julkaisutoimintaa tullaan toteuttamaan tulevaisuudessa.
Julkaisutoiminnan periaatteet ja toimintatavat kirkastetaan viestintapaallikon johdolla.

Viestintauudistus viimeisteltiin, verkkosivut julkaistiin maaliskuussa. Yhdistyksen uusi
uutiskirje Kaanne alkoi ilmestya nelja kertaa vuodessa. Taite-lehted kehitettiin journa-
listisesti toimituskunnan palavereissa ja lehdelle suunniteltiin teemoja. Lehti ilmestyi
nelja kertaa printti- ja e-lehtiversioina. Lehti oli jaossa kaikissa yhdistyksen tilaisuuksis-
sa seka messuilla. Jasenet saivat sen jasenetuna kotiinsa. Esitteet, kayntikortit ja koko
brandi-ilme yhdenmukaistettiin ja yhdistyksen viestinta- seka graafisen suunnittelun
osaamista vahvistettiin. Messunakyvyytta lisattiin valokuvaprojektin kautta, myés mes-
suilla jaettava materiaali uudistettiin (t-paidat, college-paidat, kangaskassit, eri messu-
kohtaiset esitteet).

Jarjeston verkkosivuilla oli Google Analytics —seurannan mukaan sivunayttoja 115 981
kpl, istuntoja 50 271 kpl ja yksiloityja kavijoita 37 282 kpl. Sivujen kavijamaara laski
edellisvuodesta (87 850 kavijaa). Tata osaltaan selittanee internetsivujen kdyntikort-
timaisuus, toiminnallisuuden ja hakukoneoptimoinnin kehittamistarpeet seka vuonna
2017 tehty voimakas panostaminen sosiaaliseen mediaan ja tiedottamiseen valtakunnal-
lisesti muilla keinoin.

Jarjeston uudet somekanavat avattiin viestintauudistuksen myéta. Monipuoliseen ja
nakyvaan someviestintaan panostettiin vahvasti. Sosiaalisen median roolia korostettiin
ja tyontekijoita innostettiin mukaan someen. Sosiaalisen median rooli vahvistui merkit-
tavasti vuoden aikana. Facebookin rinnalle tulivat Instagram, Twitter ja YouTube. Uudet
kanavat monipuolistivat viestintaa ja niiden seuraajamaarat Iahtivat kohtuullisen hyvin
nousuun. Keskustelujen seuraaminen, niiden jakaminen ja ajankohtainen osallistuminen
kantaa ottaviin puheenvuoroihin helpottui somelaajennuksen ohessa. Videopuolen ke-
hittaminen paatettiin vuonna 2017 ottaa jatkotavoitteeksi seuraavalle vuodelle yhteis-
tydssa erikoisammattiopisto Luovin kanssa.

Uusia Facebook-ryhmia perustettiin: sururyhma, ryhmat tukihenkilotyélle, ryhmanohjaa-
jille ja puhelinpaivystajille. 15-vuotisjuhlien yhteydessa myds uudella nimella brandatylle
Laheistydnkeskukselle (ent. Laheis- ja perhetydnkeskus) avattiin oma Facebook-sivu.
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Syksylla Oikeus turvallisempaan arkeen -hanke aloitti toimintansa somessa avaten oman
Facebook-sivunsa, ryhmasivun vapaaehtoisilleen ja Instagram-tilin.

Irti Huumeista ry:n seuraajat vuoden 2017 lopussa:

Facebookissa Irti Huumeista ry:n viestinta yllapiti kolmea organisaatiosivua: Irti Huu-
meista 2551 (1898 vuoden 2016 luku), Laheistyénkeskus 111 ja Oikeus turvallisempaan
arkeen (OTA-hanke) 242. Nailla sivuilla tiedotettiin Irti Huumeista ry:n asiakastyosts,
yhteiskuntavaikuttamisesta seka hankkeen toiminnasta.

Sosiaalisen median uusilla kanavilla seuraajia oli vuodenlopussa: Instagram Irti Huu-
meista ry (149 seuraajaa) ja OTA -hanke (81 seuraajaa), Twitter (152 seuraajaa) ja YouTu-
be (12 seuraajaa)

Sisdisen viestinnan tavoitteena on oikean, asiallisen ja tavoittavan tiedon valittaminen
yhdistyksen sisalla seka markkinointimateriaalien tuottaminen vapaaehtois- ja amma-
tillisen tyon tarpeisiin. Sisaisessa viestinnassa avainasemassa olivat Taite-lehti, Kaan-

ne-uutiskirje seka kaksi kertaa vuodessa lahetetty jasenkirje ja somekanavat.

Tiivistetysti: vuoden 2017 aikana viestintaa yhtenaistettiin, ilme uudistettiin ja uutta
ilmetta tehtiin tutuksi eri keinoin. Viestintad ammattimaistettiin ja kehitettiin johdonmu-
kaisemmaksi. Sisaisen viestinnan vahvistamiseksi perustettiin suljetut Facebook-ryhmat
yleisen vapaaehtoistydntekijoiden ja aluevastaavien ryhmien lisaksi tukihenkilotyohaon,
ryhmanohjaajille ja puhelinpaivystajille seka Oikeus turvallisempaan arkeen -hankkeen
vapaaehtoisille. Ryhmilla lisattiin tiedon jakoa ja vertaistukea vapaaehtoistyontekijaille.
Yhdistykselle perustettiin oma kuvapankki. Sen jatkokehittamista suunniteltiin opiskeli-
jayhteistyéna ammattiopisto Luovin kanssa.

Yhdistyksella oli tarkka talous, joka mahdollistaa yhdistyksen toiminnan kehittamisen.
Toiminnan paarahoittajat olivat STEA ja Helsingin kaupunki. STEAn avustuksilla rahoitet-
tiin padosa yhdistyksen yhteiskuntavaikuttamisen ja ammatillisen asiakastydn pysyvista
kuluista. Vapaaehtoistydn kustannuksia katettiin saatioiden, Iahjoituksilla, kuntien, kau-
punkien ja kuntayhtymien avustuksilla. Laheis- ja perhetyon keskuksen 15-vuotisjuhla
katettiin STEAn ulkopuolisella rahoituksella, Iahjoitusvaroista.

Oman varainhankinnan maltillinen tavoite oli 2000 euroa kuukautta kohden. Tahan
paastiin. Toinen tavoite oli maksaa pankin luottolimiitti pois vuoden 2017 aikana, mika
myos pystyttiin tekemaan. Varainhankinnassa toimittiin suunnitelmallisesti ja johdon-
mukaisesti. Varainhankinnan toimintatapoja olivat tekstiviestilahjoittaminen, kuukausi-
lahjoittaminen, aktiivinen vetoaminen, lipaskeraykset ja testamentit. Kertalahjoittamista
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edistetaan kohdennetulla verkkomarkkinoinnilla ja suoramarkkinointivetoomuksilla.
Varainhankintaa vahvistettiin suunnitelmallisuudella, johdonmukaisuudella ja oikeanlai-
sella kohdennuksella. Jatkossa varainhankintaa tuetaan luomalla uusia yritysyhteistyd-
suhteita seka tehostamalla jasenhankintaa.

Omavarainhankinnassa paastiin euromaaraiseen tavoitteeseen, joka mahdollisti lainan
takaisinmaksun. Lahjoittajarekisteria laajennettiin ja paivitettiin. Varainhankinnassa
keskityttiin vanhoihin tapoihin, syksylla I3hetettiin vapaaehtoinen jasenmaksukirje seka
kerdyskirje. Laheistydnkeskuksen 15-vuotisjuhlan kutsuissa muistamiset toivottiin mah-
dollisina lahjoituksing, lisaksi yksi hallituksen jasen ohjasi syntymapaivamuistamisensa
Irti Huumeista ry:n Iahjoituksiin. Elokuussa otettiin kayttoon myas tekstiviestilahjoitta-
minen. Uusi kerdysmuoto jai tuloksiltaan vaatimattomaksi. Varsinainen suunnitelmal-
linen varainhankinta eteni. Varainhankintasuunnitelma ei valmistunut toimintavuoden
aikana.

Taloudessa on vuoden aikana pidetty tiukkaa linjaa johtuen edellisen vuoden likvidion-
gelmista, jotka vaajaamatta heijastuivat kuluneelle vuodelle. Talous on kuitenkin kesta-
nyt organisaatiomuutoksen edellyttamat toimenpiteet ja mitaan pakollisia saastoja ei
tarvinnut tehda. Nain ollen voidaan todeta, etta taloudessa paastiin tasapainoon. Hen-
kilostokuluista eniten talousarviota ylitti tydnohjauspalvelut. Tama ostopalvelu on ollut
tarked ison organisaatiomuutoksen ja henkildston vaihtuvuuden vuoksi. Nain ollen ko.
ylitykset ovat ymmarrettavia ja muutoksen aikana valttamattomia henkildkunnan jaksa-
misen kannalta. Edellisen vuoden tappioiden alaskirjaaminen tulee tosin varjostamaan
jarjeston taloutta jatkossakin, mutta toiminnallisesti voidaan sanoa jarjeston olevan
tasapainossa. Taloutta hoidettiin ostopalveluna Rva K.A. Koskisen Tili- ja toimistopalvelu
Oy:n kanssa. Sopimukseen sisaltyivat talouspaallikan palvelut, kirjanpito ja palkanlas-
kenta. Sopimus oli maaraaikainen.

4 HUUME- JA LAHEISTYO

Yhdistyksen asiakastyo perustuu huume- ja Iaheistyohaon, jota toteuttavat sosiaali- ja
terveysalan ammattilaiset ja koulutetut vapaaehtoistydntekijat. Asiakastydssa kohderyh-
minad ovat huumeiden kayttdjien I3heiset, kayttajat ja toipujat seka muut ihmiset, jotka
kaipaaval tietoa tai tukea huumeisiin liittyvissa elamantilanteissa tai ehkdisevassa tyds-
sa. Laheinen voi olla vanhempi, sisarus, lapsi tai nuori, muu sukulainen, ystava, kollega
tai naapuri. Asiakas maarittaa itse, onko han Iaheinen.

Vapaaehtoistoimijoiden muodostamassa aluevastaavaverkostossa on kahdeksan vastaa-
vaa seuraavilla alueilla; Helsinki, Espoo, Tampere, Lappeenranta, Oulu, Kuopio, Porvoo ja
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Hameenlinna. Kahdelle alueelle nimettiin aluevastaavat. Kaikille aluevastaaville perus-
tettiin suljettu Facebook-ryhma yhteydenpitoon. Vertaistukiryhmien osalta tyo perustui
vapaaehtoisten tydparityohon.

Aluevastaavat kutsuivat tarvittaessa kokoon alueen toimijoita ja jakoivat alueilla tietoa
Irti Huumeista ry:sta ja yhdistyksen toiminnasta huumeiden kayttajien ja Iaheisten
tueksi. Aluevastaavien tehtavana on alueellisen yhteistyon koordinointi seka yhteistyo
keskustoimiston kanssa. Aluevastaava huolehtii, etta aluetoiminnan toimintasuunnitel-
ma seuraavaksi vuodeksi (syksylld) ja toimintakertomus edellisests toimintavuodesta
(tammikuussa) toimitetaan keskustoimistoon jarjestosihteerille.

Asiakastyota tehtiin Espoossa, Hangossa, Helsingissa, Hyvinkaalla, Himeenlinnassa, Jo-
ensuussa, Keravalla, Kuopiossa, Lahdessa, Lappeenrannassa, Lohja, Mikkelissa, Oulussa,
Pieksamaella, Porissa, Porvoossa, Raumassa, Rovaniemelld, Seinajoella, Tampereella,
Turussa, Vaasassa, Vantaalla ja Vihdissa.

Asiakastyon tehtavana on ehkaistda huumeidenkayttog, tukea Iaheisia, kayttajia ja toipu-
jia kayton lopettamiseksi seka edistaa ihmisarvoista elamaa. Irti Huumeista ry:n amma-
tillista asiakastyota tekevat 2-4 Iaheistyontekijaa. Laheistyontekijat tekevat asiakastyota,
tukevat vapaaehtoisia, tyokokeilijoita ja kuntouttavassa tydtoiminnassa olevia ihmisia
tydssaan, kouluttavat ja jakavat ajankohtaista tietoa asiakkaille seka muille tietoa kai-
paaville.

Huume- ja I3heistydlla edistettiin huumeiden kayttajien ja Iaheisten hyvinvointia, toipu-
mista ja osallisuutta. Digitalisaatiota seka sahkaisia palveluja hyddynnettiin ja valta-
kunnallinen toiminta seka etaauttaminen vahvistuivat. Vertaistukiryhmatoimintaa vietiin
uusille paikkakunnille. Yhdistyksen valtakunnallinen toiminta vahvistui. Myds lasten ja
nuorten huumeperhetyd vahvistui, kun yhteistyossa Hyvinvointilomien kanssa aloitettiin
perheleirin suunnittelu kesalle 2018.

Facebook-vertaistukiryhmatoimintaa Iaheisille ja toipujille vahvistettiin. Vuoden lopussa
suljettuja ryhmia toimi seuraavasti: paihteidenkayttajien puolisot (24 henkil6a), vertais-
tukiryhma toipuijille, joilla lapsia (40 henkiléa), Iaheisten (salainen) ryhma (305 henki-
163), sururyhma (42 henkil6a), vertaistukiryhma sisaruksille (57 henkiléa), ryhma huu-
meista irtautumisen tueksi (34 henkiléa). Naista sururyhma perustettiin syksylla 2017.
Liittymispyynndn yhteydessa uudelle ryhmalaiselle kerrottiin toimintaohjeet/saannot
seka varmistettiin hanen kuuluvan ryhman kohderyhmaan.




Paihteetonta iltatoimintaa Ita-Helsinkiin, Raittila-hanke aloitti toimintansa huhtikuussa
2017 ja hankeyhteistyd jatkuu vuoteen 2019. Irti Huumeista Iaheistyontekijat toimi-
vat hankkeessa. Irti Huumeista osallistui hankkeeseen liittyviin kokouksiin ja yhteis-
tydtoimintaan. Irti Huumeista ry:n 1aheistyontekija jalkautui Raittilaan kolme kertaa
kuukaudessa. Yhdistys osallistuu levittamalla hanketta koskevaa tietoa omissa vies-
tintakanavissaan seka tarjoaa hankkeelle huumeidenkayttajien Iaheisille suunnattuja
keskustelupalveluja toteutettavaksi Ita-Helsingissa. Hankkeessa on mukana kahdeksan
eri toimijaa; Helsingin Diakonissalaitos, Kodittomien tuki ry, Helsingin kaupunki, Helsin-
gin seurakunnat, Helsingin psykiatria ja paihdekeskus, Helsingin A-kilta ry, Wertsi ry, Irti
Huumeista ry ja hanketydskentelya koordinoi Kriminaalihuollon tukisaatio Krits.

Myotdelaminen ja samanlaisten kokemusten ja tunteiden jakaminen tosiaan nakyy
viesteissa. Se on parasta vertaistukea./ Huumeidenkayttajien Iaheisten tukiryhma auttoi
tulosten perusteella keskustelijoita merkittavalla tavalla. Ryhmassa keskustelu oli aktii-
vista, monipuolista ja toisia kunnioittavaa. (Pinja Rislakki, YAMK opinnaytetyd)

Laheistydnkeskus tarjosi palveluja huumeiden kayttajan perheille ja Iaheisille ilman
ajanvarausta kynnyksettomasti arkisin klo 9-15. Laheisten olohuone -konsepti suunni-
teltiin ja se kaynnistetaan alkuvuodesta 2018. Laheistydnkeskus toimi Irti Huumeista
ry:n keskustoimiston yhteydessa. Sen toimintaa selkiytettiin seka toimintamallista tiedo-
tettiin Innokylassa. Organisaatiomuutoksessa I3heistyd painottui enemman valtakunnal-
lisuuden tukemiseen ja toteuttamiseen.

Laheis- ja perhetyonkeskukselle vuosi 2017 oli 15. toimintavuosi. Vuosijuhlan yhteydessa
Laheis- ja perhetyonkeskuksen nimi muutettiin Laheistydnkeskukseksi. Laheistyonkes-
kus tarjosi kynnyksetonta tukea I3heisille ilman Iahetetts, ajanvarausta tai edellytysta
kayttajan raittiudesta. Laheistydnkeskus koordinoi Iaheisryhmatoimintaa, vapaaehtois-
toimintaa ja jarjesti koulutuksia.

Irti Huumeista ry:n Laheistyonkeskuksen toiminnan tunnettavuutta lisattiin. Asiakas-
maara Laheistydnkeskuksen kohtaamisissa oli yhteensa 1666 kpl, joista peruuntuneita
kohtaamisia oli 40 kpl. Laheistyonkeskuksen yksilo- ja perhetapaamisia jarjestettiin
face-to-face 380 kpl ja Skypen seka sahkaisten viestinten valityksella 140 kpl. Puhe-
linkontakteja oli 275 kpl ja vertaistukiryhmissa oli 772 kavijaa. Laheisseminaareissa,
Iaheistenilloissa ja leirilla kohdattiin yhteensa 59 Iaheista.

Laheistydnkeskus koordinoi laheisryhmatoimintaa. Laheisryhmat ovat vertaistukiryhmig,
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joita ohjaavat koulutetut vapaaehtoiset. Vertaistukiryhmat tarjosivat luotettavan ympa-
ristdn, jossa keskustella toisten samassa elamantilanteessa olevien kanssa. Ryhmista
saatu palaute vahvisti sen tosiasian, ettei Iaheisten tuen tarpeeseen vastata riittavasti
kuntien toimesta.

Kevaalla Laheistyonkeskuksessa toteutettiin yhteistydssa A-klinikkasaation kanssa
suljettu sururyhmaprosessi. Ohjaajina toimivat yhdistyksen vapaaehtoiset, joiden tukena
ryhmassa olivat Iaheistyontekijat. Ryhmassa oli kahdeksan henkild3, jotka olivat menet-
taneet Iaheisensa huumeidenkaytén seurauksena.

Sosiaalisessa mediassa ja Skypen valityksella vahvistettiin valtakunnallista Iaheis- ja
huumety6ta seka edistettiin toipumista. Skypen valityksella pidettiin myds perhetapaa-
misia. Vilpola-keskustelufoorumiyhteistyd A-klinikkasaation kanssa jatkui. Vilpolassa
ohjaajat ovat yhdistyksen vapaaehtoisia ja moderaattorina toimii A-klinikkasaatio.

Osallistuminen vertaistukiryhmaan vahvistaa huumeidenkayttajan Iaheisen sosiaalista

pddomaa ja siten suojaa eldman vastoinkaymisissa (Nylund 1996, 294). Myds Huumei-

denkayttajien Iaheisten tukiryhmassa esiintyi sosiaalisten verkostojen tuomaa vertais-
tukea, joten verkkoryhmalla voi olla yhtaldinen merkitys osallistujan voimavaroihin kuin
livevertaisryhmallakin. (Pinja Rislakki, YAMK opinnaytetyd)

Irti Huumeista ry:n huumety6 koostui tukihenkilotydsta, paivystavasta puhelimesta ja
Facebook-ryhmista. Tukihenkiltoiminnan kehittaminen kaynnistettiin ja tukihenkiltyon
opas paivitettiin. Tukihenkiloita on saatavana huumeriippuvaisille ja heidan Iaheisilleen.

Puhelinpdivystykseen soittaminen muuttui soittajalle maksuttomaksi ja aukioloaikaa
laajennettiin paivapaivystyksen osalta, jokaiselle arkipaivalle klo 9-15 (9-12 ma, ke, pe
vuonna 2016) ja 18-21 (paitsi pe illat). Paivystyksesta tarjottiin tukea ja tietoa huu-
meista, huumeisiin liittyvista oheisilmidista seka Irti Huumeista ry:n ja muiden tahojen
palveluista. Paivystyksessa toimivat yhdistyksen tydntekijat ja koulutetut vapaaehtoiset.
Puhelimeen voi soittaa nimettomana. Puhelimen vastaamisaikaa laajennetaan mahdolli-
suuksien mukaan. Paivystavaan puhelimeen soittoja tuli vuoden aikana 462kpl.

Vertaistukiryhmia toimii verkossa; Paihdelinkissa on Vilpola -keskustelufoorumi ja Su-
ru-ryhma seka Facebookissa kuusi ryhmaa ja taman lisaksi vapaaehtoistydn tueksi viisi
erillista ryhmaa.




Naista uutena ryhmana avattiin Facebookin sururyhma. Ryhmaan kuuluu nyt 45 ihmista
ja ryhmassa keskustellaan surun herattamista tunteista, muistoista ja ajatuksista seka
tarjotaan vertaistukea ryhmanjasenille.

Yhdistyksessa suunniteltiin korvaushoitolaisille suunnattuja ryhmia. Korvaushoitolaisten
ryhmat on tarkoitettu edistamaan korvaushoidossa olevien ihmisten toipumista ja tar-
joamaan yhteisollista tukea lIaakehoidon rinnalle. Ryhmat eivat toteutuneet viela vuonna
2017. Yhteistyokuvioita luotiin pohjaksi toiminnan kaynnistamiselle vuonna 2018. Ryh-
mien painotus tulee olemaan vertaistuessa. Ne kokoontuvat noin kahdeksan kertaa joka
toinen viikko. Ryhmista mallinnetaan aluetoimintaan tyovalineita. Korvaushoitolaisten
ryhmat tulevat olemaan Irti Huumeista ry:n uusi avaus vastaamaan alueiden huumetyon
tarpeisiin.

5 OIKEUS TURVALLISEMPAAN ARKEEN — HANKE

Oikeus turvallisempaan arkeen (OTA) -hanke kaynnistyi lokakuussa 2017 paakaupun-
kiseudulla. Hankkeen kohderyhmana ovat huumeriippuvuuden kanssa kamppailevat
lapsiperheet, joissa vahintaan toinen vanhemmista on kayttanyt aiemmin huumeita. Tar-
koituksena on tukea perheita, jotka tarvitsevat viela ammatillista tukea. Tavoitteena on
parantaa hankkeeseen osallistuneiden perheiden hyvinvointia ja arjen rutiinien hallintaa
kummi- ja ohjaajatoiminnan avulla. Perheiden lapset saavat hankkeen ajaksi oman
vapaaehtoiskummin, jonka kanssa lapsi saa viettaa itsendisesti aikaa. Kummitoiminnan
tarkoituksena on tarjota lapsille uusia ja merkityksellisia arjen kokemuksia turvallisen
aikuisen kanssa.

Oikeus turvallisempaan arkeen -hankkeen projektipaallikkd ja projektitydntekija aloit-
tivat lokakuussa 2017. Tyontekijoiden ensimmaisena tehtavana oli hankkeen viikko- ja
vuosisuunnitelman laatiminen. Suunnitelmat sisalsivat toimintaan ja viestintaan liittyvia
tehtavia ja tavoitteita. Tydntekijat aloittivat pian myds vapaaehtoisten ja hankkeen per-
heiden rekrytoinnin seka varasivat hiihtolomalla 2018 jarjestettavan leirin paikan.
Tyontekijat kartoittivat marraskuussa hankkeen toiminnan riskeja. Riskikartoitus kaytiin
[api Irti Huumeista ry:n johtoryhman kanssa. Joulukuussa hankkeen tydntekijat kaynnis-
tivat leirien tarkkailijan rekrytoinnin.

Vapaaehtoisia rekrytoitiin Hiiop 100 -sivuston kautta, Facebookin, Instagramin, Vauva:.fi
ja Kaksplus.fi-foorumien seka terveyskeskuksiin ja sosiaalitoimistojen ilmoitustaululle
jatettavien esitteiden avulla. Tyontekijat ottivat myds yhteytta puhelimitse ja sahkopos-
tin kautta Espoon, Vantaan ja Helsingin sosiaali- ja terveyspalveluiden, oppilaitosten,
koulujen, paivakotien, seurakunnan, jarjestdjen ja neuvoloiden tydntekijoihin. Tiedot-
tamisen tarkoituksena oli kertoa hankkeesta ja saada eri toimijoiden kautta perheita
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hankkeen piiriin. Yhteydenottoja oli Iahes 200.

Tyontekijat vierailivat kahdessa lastensuojelun avohuollon yksikdssa ja kolmessa koti-
palvelun yksikdssa. Vierailujen pohjalta hanke sai kaksi yhteydenottoa. Keskustelufooru-
mien kautta tehdyn viestinnan tuloksena ei saatu yhteydenottoja.

Vapaaehtoisia rekrytoitiin loppuvuodesta 2017 Mielenterveys- ja Vapaaehtoistoiminnan
messuilla. Messuilla esiteltiin hankkeen toimintaa yhteensa 120 ihmiselle. Hankkeen
toiminnasta kiinnostuneita henkildita tavattiin messuilla 15. Hankkeen visuaalinen

ilme suunniteltiin yhteistydssa mainostoimisto b14 kanssa. Hankkeelle tehtiin esite

ja verkkomarkkinointikuvat perheiden ja vapaaehtoisten rekrytointia varten. Esitteita
jaettiin yhdistyksen esittelypisteilla seka perhetyon ja kotipalvelujen tiimien tapaami-
sissa. Hankeen taloutta, viestintaa ja johtamista hoidettiin Irti Huumeista ry:n toimesta
yhdistyksen toimintatavoilla.

Perheita rekrytoitiin kolmesti 30.10, 9.11 ja 20.11 Facebook-ryhmissa seka maksetulla
mainoksella joulukuussa. Viestintakampanjat tavoittivat 1426, 2222 ja 2088 henkilda.
Yhteydenottojen maara lisaantyi erityisesti kahden ensimmaisen kampanjan jalkeen.

Vapaaehtoiset rekrytoitiin ja haastateltiin. Hankkeen ensimmainen vapaaehtoinen
haastateltiin 2. lokakuuta. Vapaaehtoisia haastateltiin vuoden 2017 aikana yhteensa 12.
Vuoden 2017 lopussa toiminnassa oli mukana 11 vapaaehtoista. Kaikki vapaaehtoiseksi
valitut ja vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneet olivat naisia. Vapaaehtoisiin pidettiin
yhteytta sahkdpostin avulla seka Facebookin OTA-hankkeen vapaaehtoiset -ryhmassa.
Ryhmassa oli vuoden 2017 lopussa 11 jasenta.

Oikeus turvallisempaan arkeen -hankkeen tydntekijat saivat yhteensa 33 yhteydenot-
toa toiminnasta kiinnostuneilta perheilta ja heidan sosiaalityontekijéiltaan. 32 naista
yhteydenotoista tuli naisilta. Yhteydenotoista 34% tuli henkildilta, jotka olivat nahneet
mainoksen sosiaalisessa mediassa. Suurin osa yhteydenotoista tuli sosiaalisen median
“puskamarkkinoinnin” jalkeisind paivina. Sosiaalipalvelun tyontekijan toimesta tai suosi-
tuksen pohjalta tuli 6 % yhteydenotoista.

Yhteydenottajista yhdeksan perhetta sopi hankkeeseen. Heidan kanssaan sovittiin
haastattelu. Sovituista haastatteluista peruuntui 36%. Kuusi haastatteluista jarjestettiin
Irti Huumeista ry:n toimistolla. Yksi tapaaminen jarjestettiin Leppavaaran kirjastossa

ja toinen Itakeskuksessa kahvilassa. Vain yksi asiakkaista oli paihtyneena haastattelun
aikana. Haastattelut kestivat 30 — 60 minuuttia. Kolme vanhemmista otti lapsen mukaan
tapaamiseen.

Hankkeen tyontekijoihin eniten ottivat yhteytta yksinhuoltajadidit, joiden puoliso oli
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kayttanyt huumeita. Toiseksi suurin ryhma olivat aidit, joilla oli itselldan ollut huumeiden
kayttoa. Vuoden 2017 hankkeen toiminnassa oli mukana nelja perhetta. Perheisiin on
pidetty yhteytta erilaisten viestisovellusten avulla.

Osuus (%) Yhteydenottokanava

49% Facebook
21% Puhelu
15% Sahképosti
15% Tekstiviesti

6 TOIMINTA JA TILAISUUDET

Irti Huumeista ry jarjesti valtakunnallisesti ehkaisevan, kuntouttavan ja korjaavan
paihdetyon nakdkulmista koulutus-, tiedotus-, ja keskustelutilaisuuksia. Niissa puhuttiin
huumeista, riippuvuudesta, Iaheisten haasteista, kokeilun ja kayton tunnistamisesta.
Tilaisuuksia jarjestettiin seka yksin etta yhteistyossa muiden toimijoiden kanssa. Toimin-
takappaleeseen on koottu tapahtumat, koulutukset, messut ja muut tilaisuudet, jotka Irti
Huumeista ry on jarjestanyt tai joiden jarjestamisessa tai toteutuksessa Irti Huumeista
ry on ollut mukana. Lisaksi tassa kappaleessa on koottu yhteistyopalavereja, joiden
kautta tyota huumeiden kayttajien ja Iaheisten hyvaksi on kehitetty.

Irti Huumeista ry jarjesti toimintaa itse ja osallistui useisiin verkostoihin. Esimerkiksi
Ehkaisevan paihdetyon (EPT) -verkostossa ja sen tydryhmissa toimi yhdistyksen tyon-
tekijoita. Irti Huumeista ry:n toiminnanjohtaja valittiin EPT-verkoston Huumetydryhman
puheenjohtajaksi. Jarjestosihteeri toimi EPT-verkoston uudessa lastensuojelutyoryh-
massa ja viestintapaallikko viestintatydryhmassa. Irti Huumeista ry:n toiminnanjohtaja
osallistui SOSTE ry:n toimintaan, jarjestojohtajien tapaamisiin. Toiminnanjohtaja edusti
Irti Huumeista ry:ta ja vaikutti myés Hyvinvointiliiton edustajistossa. Ehkdisevaa paih-
detyota tehtiin osallistuen nuorisoalan ehkaisevan paihdetyon osaamiskeskuksen —
Preventiimiin toimintaan. Sosiaalisessa mediassa julkaistiin aihetta kasittelevia kuvia,
kampanjoita seka meemeja. Yhdistyksen koulutustoiminnassa edettiin suunnitelmalli-
sempaan suuntaan.

Irti Huumeista ry:n itse jarjestamien tapahtumien ja koulutusten tarkoituksena oli
jakaa tietoa, edistaa osallisuutta, vahvistaa toimijoiden yhdistystaitoja, lisata jarjeston
ﬁrbtenéisyytté ja vastata jarjeston jasenryhmien seka huumeiden kayttdjien ja laheis-



ten tarpeeseen. Koulutustoiminnalla tuettiin yhdistyksen perustehtavaa ja yhdistyksen
toimijoita, ammattilaisia ja vapaaehtoisia. Yhdistys jarjesti 27 koulutustilaisuutta ja
tilaisuuksiin osallistui yhteensa 454 ihmista.

Yhteiskuntavaikuttamisen koulutuksien tavoitteena oli keskittya yhteiskunnallisen kes-
kustelun nakokulmista tarkeisiin aiheisiin, tuottaa nakemysta yhteiskuntavaikuttamiseen
ja vahvistaa yhdistyksen jasenten tietoisuutta vapaaehtoistydtoiminnasta. Kevaan yh-
teiskuntavaikuttamisen koulutukseen osallistui 27 ihmista ja koulutus keskittyi korvaus-
hoitoon. Syksylla pidettiin Ihmisarvoista elamaa -seminaari, johon osallistui kymmenen
ihmista. Syksyn seminaarin puheenvuorot julkaistiin Irti Huumeista ry:n YouTube-kana-
valla, jossa ne ovat jatkossa katsottavissa. Helmet Kokoon -risteily kokosi maaliskuussa
Ruotsin risteilylle yhdistyksen 15 ansioitunutta vapaaehtoista. Risteilylla kehitettiin
yhdistysta ja pidettiin tydnohjaukselliset keskusteluhetket Iaheisryhmien ohjaajille ja
puhelinpaivystajille.

Irti Huumeista ry:n Laheistydnkeskus juhli 15. toimintavuottaan Ravintola Kapsakissa
19.8.2017. Ohjelmassa oli keskuksen tyon esittelemisen lisaksi kokemuspuheenvuoroja
asiakkailta. Vieraana oli Merja Kyllénen, joka piti arvokkaan puheen keskuksen pitkasta
ansioituneesta asiakaslahtoisesta tydsta ja muistutti siita, etta ihmisarvoinen elama
kuuluu meille kaikille. Musiikista vastasivat Sirkka-Liisa Sass ja Tumppi Valtonen.

Laheisseminaarikonsepti suunniteltiin ja vakinaistettiin osaksi yhdistyksen perustydta.
Laheisseminaareja jarjestettiin neljalla paikkakunnalla (Turku, Oulu, Tampere ja Joensuu)
Laheisseminaarien tavoitteena oli vahvistaa alueellista toimintaa. Laheisseminaaripaik-
kakunnilla kaynnistyikin seminaarin jalkeen Iaheisryhma. Laheisseminaarien tavoitteena
oli my&s herattaa kunnissa ja maakunnissa keskustelua Isheisten oikeuksista palvelui-
hin. Seminaareissa oli 32 osallistujaa. Laheisseminaareista viestittiin alueen medioille
seka eri toimijoille ja ne nakyivat paikallislehdissa.

Koulutuksellisilla kohtaamisilla vastattiin vapaaehtoisten tiedollisiin ja muihin tarpeisiin
matalalla kynnyksella. Vuodelle 2017 konseptia Iaheis- ja vapaaehtoisiltoihin selkiytettiin.
Tulevaisuudessa vastataan nopeammin ja matalalla kynnyksella eri alueiden tarpeisiin.
Laheisten iltojen tavoitteena on jakaa tietoa ja kokemuksia rennossa ymparistdssa, vas-
tata alueen haasteisiin seka tarjota mahdollisuus kohdata muita Iaheisia. lllat vastaavat
alueelliseen tarpeeseen. Laheisten illoista muodostui toimintamalli, jota pyritaan toteut-
tamaan alueilla sen alueen toimijoiden toimesta valtakunnallisesti vuonna 2018.

Laheisleiri pohjautui vertaistuen seka ammatillisen tyoskentelyn yhdistamiseen leiri- ja
ryhmatoiminnassa. Leiri toteutettiin yhteistydssa Hyvinvointilomien kanssa Kotoran-

nassa Kiljavalla. Tydskentelyryhmien ohjaajina toimivat tydparina Iaheistyontekija seka
vapaaehtoinen. Leirille osallistui 16 huumeidenkayttajan I3heista. Ryhmissa keskustel-
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tiin huumeisiin liittyvista tunteista ja ajatuksista. Erityisena teemana vuonna 2017 oli
Iaheisen menettaminen huumekuoleman kohdatessa. Leirille osallistujista kolmella oli
omakohtainen kokemus tasta. Vastapainona leirilla nautittiin myds lomasta ja virkisty-
misesta. Leiripalautteissa korostui oman hyvinvoinnin ja voimavarojen merkitys seka
ammatillisen ja vertaistuen tarkeys oman toipumisen tukena.

TAMMIKUU

19.1.-20.1.2017 Hallituksen ja henkilékunnan strategiapaiva, Kisakeskus Raseborg, 10
osallistujaa

31.1.2017 Vapaaehtoisten peruskoulutus, Helsinki, 6 osallistujaa

HELMIKUU
11-12.2.2017Laheisseminaari, Turku 10 osallistujaa
6.2.2017 Tukihenkildiden tapaaminen, Helsinki 4 osallistujaa

MAALISKUU

3-5.3. 2017 Helmet kokoon —risteily, vapaaehtoiskoulutus ja strategiaristeily, 18 osallis-
tujaa

13.3.2017 Ryhmanohjaajien ja puhelinpdivystajien tapaaminen, 20 osallistujaa
16.3.2017 Irti Huumeista ry:n uuden ilmeen ja verkkosivujen julkaisutilaisuus, 8 osallis-
tujaa

HUHTIKUU
1.4-2.4. Korvaushoito ja vapaaehtoistyd, valtakunnallinen seminaari, 27 osallistujaa

TOUKOKUU

6-7.5.2017 Laheisseminaari, Oulu 6 osallistujaa

11.5.2017 Irti Huumeista ry:n hallituksen ja henkildston yhteistyopaiva, 9 osallistujaa,
JHL, Helsinki

29.5.2017 Ryhmanohjaajien ja puhelinpaivystajien tapaaminen 15 osallistujaa, Helsinki

KESAKUU

1.6.2017 Henkilokunnan kehittamis- ja tydhyvinvointipaiva, Makelanrinteen uintikeskus,
Helsinki, 7 osallistujaa

6-7.62017 Paihdepaivat, Laheisseminaari, 40 osallistujaa, Helsinki

HEINAKUU
31.7-5.8.2017 Laheisleiri, Kotoranta 16 osallistujaa, Kiljava

ELOKUU
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7.8.2017Peruskoulutus, 2 osallistujaa, Oulu

18.8.2017 Oma paa -paaoma kunniamaininta seka Torsti Koskisen rahaston palkinnot,
Cafe Ursula, Helsinki, 20 osallistujaa

19.8.2017 Laheis- ja perhetydnkeskuksen 15-vuotisjuhla, Kapsakki 40 osallistujaa, Hel-
sinki

SYYSKUU
2-3.9.2017 Laheisseminaari, 10 osallistujaa, Tampere
11.9.2017 Ryhmanohjaajien ja puhelinpaivystajien tapaaminen 20 osallistujaa, Helsinki

LOKAKUU

21-22.10.2017 Ihmisarvoista elamaa ja vapaaehtoisten valtakunnallinen seminaari, 10
osallistujaa, Jyvaskyla

19.10. 2017 Laheistenilta, 10 osallistujaa, Hanko

MARRASKUU

4-5.11.2017 Laheisseminaari, 6 osallistujaa, Joensuu

3.11.2017 Irti Huumeista ry:n henkilokunnan ja hallituksen yhteistyopaiva, 10 osallistujaa,
Helsinki

23.11.2017 Vantaan koulukuraattoreiden koulutus, Iaheisnakdkulmaa, 50 osallistujaa,
Vantaa

27.11. 2017 Peruskoulutus, 5 osallistujaa, Helsinki

JOULUKUU
11.12.2017 Vapaaehtoisten koulutuksellinen tapaaminen 15 osallistujaa, Helsinki
15.12.2017 Glogit ja pikkujoulut, 48 osallistujaa, Helsinki

Irti Huumeista ry:n koulutuksien lisaksi yhdistys kannusti vapaaehtoisia osallistumaan
tapahtuma- ja koulutuskalenterin ulkopuolella oleviin alueellisiin, maksuttomiin kou-

lutuksiin. Vapaaehtoiset voivat osallistumalla lisata tietojaan ja taitojaan seka samalla
vahvistaa yhteistyota alueensa muiden toimijoiden kanssa.

Yhdistyksen yhteistydkumppaneiksi valikoitui organisaatioita, joiden kanssa tehtava
yhteistyo tukee ja vahvistaa Irti Huumeista ry:n perustehtavaa seka tuottaa lisaarvoa
huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensa arjen nakokulmasta. Yhteistydryhmissa ol-
tiin aktiivisesti mukana. Padkaupunkiseudun puhelinauttajien verkostossa suunnitellaan
vuosittain koulutuspaiva vapaaehtoisille puhelinpaivystajille heidan tyonsa tukemiseen.
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Nopsa-tiimissa jaetaan eri toimijoiden kesken paivitettya tietoa huumeista, hoidosta ja
verkostojen palveluista. Paihdesensitiivisen surutyon ryhman verkosto tuotti Paihdekuo-
lema ja vaiettu suru -kirjan, joka julkaistiin joulukuussa 2017. Yhdistys osallistui kaksille
messuille, Mielenterveysmessut ja Vapaaehtoistoiminnan messut. Messuilla kohdattiin ja
keskusteltiin 1360 ihmisen kanssa.

Yhdistys toimi useissa verkostoissa edistaen huumeiden kayttajien ja heidan Iaheistensa
ihmisarvoista elamaa ja toipumista. Yhteistydtahoja olivat: A-klinikkasaatio, ammat-
tiopisto Luovin, Ehkaiseva paihdetyd EHYT, Futurice Oy, Hyvinvointilomat ry, Kansalaisa-
reena ry, Kuluttajaliitto, Munuais- ja maksaliitto, Poliisi — valtakunnallinen ja alueellinen
yhteistyo, Preventiimi, Paihdeasiamiestoiminta, Paihdehuollon valtakunnallinen yhteis-
tydryhma PAIVYT, Paihdeldsketieteen yhdistys ry, Paihdejérjestdjen laheis- ja perhetydn
kehittamisverkosto (Palake), Padkaupunkiseudun puhelinauttajat, Terveystalo, Suomen
sosiaali- ja terveys ry SOSTE, Sosiaali- ja terveysministerid, Suomen nuorisoyhteistyd

- Allianssi, Suomen Paihderiippuvaiset ry, TechSoup Suomi, Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos THL. Lisaksi teimme yhteisty6ta valtion, kaupunkien, kuntien, maakuntien, koulujen,
oppilaitosten, yliopistojen, korkeakoulujen ja seurakuntien kanssa. Yleisimpia yhteistyo-
kumppaneitamme ovat paihde-, huume- ja psykiatrian poliklinikat,

hoitopaikat ja vankilat.

Yhdistyksen toiminnanjohtaja, tydntekijat ja vapaaehtoiset osallistuivat useisiin verkos-
toihin. Toiminnanjohtaja osallistui mm. toiminnanjohtajien seuran tapaamisiin, SOSTEN
jarjestamille jarjestdjohdon aamukahveille ja erilaisiin verkostotapaamisiin. Tapaamisissa
esiin noussutta tietoa hyddynnettiin Irti Huumeista ry:n toiminnan kehittamisessa ja
uusissa yhteistydkumppanuuksissa esimerkiksi koulutusten osalta.

Yhdistys osallistui valtakunnallisien paihdepaivien suunnitteluun ja toteutukseen. Yhdis-
tyksen esittelypisteella jarjestettiin kuvaus ja kuvat kannanotoilla jaettiin Facebookissa.
Paihdepaivilla yhdistys toteutti Iaheisseminaarin yhteistydssa Ita-Suomen yliopiston ja
Kondis ry:n kanssa. Osallistujia oli maksimimaara tilaan nahden, noin 40 henkilda. Li-
saksi yhdistyksen toimijat osallistuivat asunnottomien yén tapahtumiin seka huumeisiin
kuolleiden muistotilaisuuksiin eri puolilla Suomea.

Verkostoista saatiin ehkaisevaan paihdetyohon tietoa ja vertaistukea koulutusten, mate-
riaalien, verkostotyon ja monipuolisen yhteistydn muodossa.

Huumeisiin kuolleiden muistotilaisuus jarjestettiin ehkaisevan paihdetyon viikolla. Irti
Huumeista ry koordinoi toimintaa. Tilaisuuksia jarjestetaan valtakunnallisesti eri puolilla
Suomea. Helsingin tapahtuma jarjestetaan yhteistydssa seuraavien tahojen kanssa: Kran
rf, Stop Huumeille ry, Tukikohta ry, KRIS Etela-Suomi ry seka Suomen evankelisluterilai-
nen seurakunta.
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Kevaan aikana Tampereen yliopiston opiskelijat vierailivat Irti Huumeista ry:n toimistol-
la haastattelemassa erilaisista substanssiriippuvuuksista (tupakka, alkoholi, huumeet)
karsivia ihmisia. Digitaalisia ratkaisuja ja palveluita kehittava Futurice-yritys tekee hyvaa
Spice Program —yhteiskuntavastuuohjelmansa alla. Opiskelijayhteistyo toteutettiin osa-
na sita. Yhdessa Futuricen kanssa opiskelijat miettivat, kuinka digitalisaatiota voitaisiin
hyddyntaa syrjaytymisen ehkaisemisessa. Tulevaisuudessa yhteistyon tuloksena voidaan
mahdollisesti nahda kannykkasovelluksia, jotka tukevat riippuvuudesta irrottautumista.

Irti Huumeista ry on mukana mielenterveys- ja paihdejarjestdjen tutkimushankeessa
MIPAssa. Toimintaan osallistuttiin MIPA-hankeen ohjaus- ja johtoryhmatydssa, seminaa-
reissa ja seuraten tuotettua materiaalia seka soveltaen sita yhdistyksen tyon kehittami-
seen.

TAMMIKUU

4.1.2017 4H- nuorten tydpaja, Hdmeenlinna, 12 osallistujaa

10.1.2017 Salmian sosionomiopiskelijoille luento, Lappeenranta, 25 osallistujaa

11.1.2017 Salmian sosionomiopiskelijoille luento, Lappeenranta 20 osallistujaa

24.1.2017 Futurice-yhteistyotapaaminen, Helsinki

26.01.2017 PAIHDE 2017 - tapahtumassa Finlandia-talossa puheenvuoro: “Ja3k I3heis-
ten osa jalkoihin kaiken keskella?” Kuulijoita oli noin 20 henkiloa.

25.1.2017 DocPoint Encounters: IMPACT seminaariin

31.1.2017-1.2.2017 Sosten tammifoorumi, Langvik, Kirkkonummi

HELMIKUU

2.2.2017 Kuluttajaparlamentti, Allergiatalo, Helsinki
10.2.2017 PAIVYT:n kevatkokous, Helsinki

10.2.2017 Verkkosivupalaveri Hahmo Design Oy, Helsinki
14.2.2017 HCV -seminaari Musiikkitalo, Helsinki
15.2.2017 Futurice-yhteistyotapaaminen, Helsinki
17.2.2017 Vertsipaivat, Ridasjarvi, Hyvinkaa

MAALISKUU
1.3.2017 STEA valmennus, Scandic Simonkentta
10.3.2017 Vapaaehtoistoiminnan resurssikeskus, Tampere

13.3.2017 Vallila Interior Suomi100 -nauhoitus
15.3.2017 Kiss my data —aamiaistilaisuus, Lilla Roberts
17.3.2017 Maailma muuttuu, tavoittaako paihdehoito tarvitsijat tulevaisuudessa? Eu-




rooppasali, Helsinki
17.3. Valokuvaaja-aamiainen, verkostopalaveri, Helsinki
29.3.2017 STEA ideahaku info, Royal at Crowne Plaza -hotellissa, Helsinki

HUHTIKUU

4.4.2017 Jarjestojen toimintaprofiilit, toimintoihin osallistuneiden hyvinvointi ja koke-
musosaaminen jarjestoissa — MIPA seminaari, DIAK, Helsinki

6.4.2017 Vapaaehtoistyd nyt, Juhlaseminaari, Helsinki

10.4.2017 Yhteistyopalaveri Eksote, Tukikohta, Irti Huumeista ry, Lappeenranta
10.4.2017 Mainostoimisto Smoy, yhteistyokartoitus (pro bono) -palaveri

20.4.2017 Etela- Karjalan yhdistykset kevatkokous, Lappeenranta

24.4.2017 Ai niin, perustuslaki! Ihmisoikeusliiton seminaari, Helsinki

TOUKOKUU

3.5.2017 Jarjestdjen ja Eksoten yhteistyotapaaminen, Lappeenranta

4.5.2017 Miten puhua kannabiksesta koulutus EHTY, Lappeenranta

9.5.2017 "Kun on sanottavaa, sanotaan se itse!” Omat radio-ohjelmat viestinnan moni-
puolistajana netissa ja radiossa, Lahiradio, Helsinki

12.5.2017 Irti Huumeista ry:n yhteistydpalaveri vankilan ja yhdyskuntaseuraamustoimis-
tojen kanssa

18.5.2017 Lempea katse — voimauttava valokuva tydvalineena, seminaari, Helsinki
19.5.2017 Suomen Mielenterveysseuran 120-vuotistapahtuma, Lapinlahti, Helsinki
31.5.2017 Kuluttajaparlamentin erityisseminaari sote-uudistuksesta, Helsinki

24.5.2017 Yhteistyopalaveri Ammattiopisto Luovi, Helsinki

29.5.2017 Tietoa huumeista tydpaikalla Caverionille, YIT:lle ja Mehilaiselle koulutus,
Helsinki

30.5.2017 Mahdollisuuksien tori, Hameenlinna, 80 kavijaa

KESAKUU

1.6.2017 Hyvinvaintialojen liitto 1 vuotta, Etelanranta 10, Helsinki
6-7.6.2017 Paihdepaivat, Kulttuuritalo, 217 kavi messuosastolla
13.6. 2017 Ensikoti Helmiina, Yhdistysinfo

14.6.2017 Mediaseuranta-koulutus, Koodiviidakko, Helsinki

ELOKUU

7.8.2017 Etela- Karjala yhdistykset kokous, Lappeenranta
20.8.2017 Mahdollisuuksien tori, Lappeenranta

22.8.2017 Soste jarjestdjohdon syysfoorumi, Helsinki

24.8.2017 Werka kehityksen tarina ja uuden kauden alku, Helsinki
29.8.2017 Yhteistyon kaynnistamispalaveri ammattiopisto Luovi
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SYYSKUU

5.9.2017 Huumetyoryhma, Helsinki

8.9.2017 Nopsa-rinki, Helsinki

12.9.2017 EPT-verkoston viestintaryhma, Helsinki

13.9.-14.9.2017 Nuorisoalan ehkaisevan paihdetyon kehittamispaivat, Tuusula
15.-16.9.2017 Nordic Freelance Journalism —seminaari, Suomenlinna, Helsinki
18.9.2017 Etela- Karjalan yhdistykset kokous, Lappeenranta

19.9.2017 Veikkaus, viestintapaiva jarjestoille, Scandic Paasitorni, Helsinki
20.9.2017 Yhteistyopalaveri Parasta Lapsille ry:n kanssa, Malmi, Helsinki
20.9.2017 Dokumenttiyhteistydpalaveri, Helsinki

28.9. Keravan nuorisotalon koulutus

28.9.2017 B14-mainostoimistoyhteistyotapaaminen, Helsinki

LOKAKUU

5.10.-6.10.2017 Terveysneuvontapaivat, Helsinki

9.10.2017 Videoyhteistydpalaveri, ammattiopisto Luovi, Helsinki

11.10.2017 "Paihde- ja mielenterveysjarjestojen tiedontuotannon hyvat kaytannot’, MIPA
seminaari, DIAK, Helsinki

12.10.2017 Valokuvausopiskelijan arviointi osana yhteisty6ta, ammattiopisto Luovi, Hel-
sinki

13.10.2017 A-klinikkasaation ja A-klinikka Oy:n vuosijuhlaan Ita-Pasila, Helsinki
17.10.2017 Asunnottomien yd, Helsinki

18.10.2017 Nuorisotoimi, Lauritsalantalo, Nuortenilta, Lappeenranta

18.10.2017 Huumetydryhma, Ehyt, Helsinki

19.10.2017 Etela-Karjalan yhdistykset kokous

24.10.2017 Kiinnostavuusmuotoilu somessa, Kaiku Helsinki

26.10.2017 Hyvinvointialojen liitto vuosikokous, Vanhasatama

30.10.2017 EPT-verkosto, viestintakoulutus, Helsinki

MARRASKUU

3.11.2017 Huumeisiin kuolleiden muistotilaisuus, Tampere,

7.11.2017 Huumeisiin kuolleiden muistotilaisuus, Helsinki, 150 osallistujaa

7.11.2017 Lupa surra -seminaari, Himeenlinna, Irti Huumeista ry vertaistukena puheen-
vuoro, 60 osallistujaa

8.11.2017 Paihdehaitat hallintaan! Suunnittelemalla tulosta, Paihteet tydelamassa

15.11. 2017 Vantaan A-kilta, “Toivoa on”-seminaari, Iaheisnakokulma

15.11.2017 Riskiryhmien etsiminen ja tunnistaminen (RET) - Helsingin kaupungin kehitta-
mistoiminta.




13.11.2017 Strategiaprosessin yhteenveto, Ville Luukkanen, Impact Iglu,

15.11.2017 Opinnaytetyon julkistustilaisuus, Pinja Rislakki, DIAK, Helsinki

15.11.2017 Lapsiasiainneuvottelukunnan kokous, Kuuleminen huumetilanne Suomessa
15.11. 2017 Toivoa on seminaari, yhdistyksen esittely, paikalla 60

16.11.207 Estery -kokous, Mikkeli

21.-22.11.2017 Mielenterveysmessut, Helsinki, 795 kavi Standilla

22.11.2017 Saimian sosionomiopiskeiljolle luento koululla, Lappeenranta
22.-23.11.2017 SOSTE, Talous ja hallintopaivat, Helsinki

23.11.2017 Huumetydryhma, Ehyt, Helsinki

24.11.2017 Markkinointiviestintakoulutus tutkinnon osana, Omnia, Espoo

29.11.2017 Huoli herkistaa, pelko myy. Kansallinen tiedeviestinnan konferenssi, Helsingin
yliopisto

30.11.2017 Irti huumeista ja arjen toimintakyky yhteistyokokous, Helsinki

JOULUKUU

2.12.2017 Vapaaehtoistoiminnan messut, Vanha Ylioppilastalo

7.12.2017 Saimian sosionomiopiskelijoille luento koululla, Lappeenranta
7.2 Hyvinkaan kaupunki, ryhman suunnittelukokous

8.12.2017 Yhteistyopalaveri Misa Palanderin kanssa kulttuuriyhteistydsta
13.12.2017 Tutkimusseminaari, THL, Helsinki

13.12.2017 EPT-verkoston viestintatydoryhma, Helsinki

13.12. 2017 Perhekahvila, yhdistysinfo, paikalla 20 osallistujaa, Oulu

Kansainvalisen toiminnan kautta yhdistys sai uutta ja ajankohtaista tietoa, kehitti asian-
tuntemusta seka jakoi omaa tietotaitoaan. Kansainvalista toimintaa seurattiin ja ideoita
suomalaisen huume- ja I3heistydn kehittamiseen kerattiin. Pohdittiin varoittavia esi-
merkkeja, joista olisi tassa vaiheessa mahdollista ottaa opiksi. Esimerkiksi kay Yhdysval-
tojen Iaakepolitiikka ja Iadkarityon korruptoituneisuus, joka on lisannyt Iaakkeiden saa-
tavuutta ja ollut osaltaan vaikuttamassa opioidikriisin syntymiseen huumemarkkinoilla.
Sote-uudistuksen ja valinnanvapauden kehittyessa tahan asiaan on syyta kiinnittaa
huomiota. Kansainvalinen toiminta painottuu sahkaisten palvelimien kautta tapahtuvaan
tietojen vaihtoon eri maiden valilla seka saadun informaation levittamiseen Suomessa.

Huumeongelma on globaali. Kansainvalisesti yhdistyksessa huomio kiinnittyi Portugaliin
ja Amerikkaan kannabispolitiikan muuttuneiden linjausten vuoksi. Yhdistyksen toimin-
nanjohtaja osallistui A-klinikkasaation jarjestamaan huumetiedotusseminaariin, joka
pidettiin Portugalissa, Lissabonissa. Kansainvalisesti arvioituna Suomen huumetilanteel-
le poikkeuksellisena nahtiin sekakayttokulttuuri seka Iadkkeiden suonensisainen kaytto
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ja kahden raiteen huumepoliittinen linjaus. Kansainvalisesti myds huumeisiin liittyvan
laboratoriotutkimuksen laajentamiseen liittyvaa keskustelua kaytiin kansallisesti ja kan-
sainvalisesti (Suomessa A-klinikkasaation Muunto-hanke).

Kansainvalista tutkimusta huumeaiheista seurattiin aktiivisesti eri tutkimusjulkaisujen
kautta. Esimerkiksi Journal of Addiction Medicine, EU:n ja YK:n toimielimien eri julkaisut,
kannanotot ja muu julkaistu materiaali olivat jatkuvan seurannan kohteena. Yhdistys
seurasi kansainvalisia yhteistydfoorumeita myds sosiaalisessa mediassa ja valitti tietoa
eteenpain seka hyodynsi yhteiskuntavaikuttamisessa, kouluttamisessa ja asiakastyds-
sa esimerkiksi kasikirjoja ja kansainvalisia dokumentteja. Lisaksi yhdistykseen otettiin
yhteytta kansainvalisissa asiakasasioissa. Yhteydenottoja tuli mm. Saksasta, Thaimaasta
ja ltaliasta.

Kansainvalista yhteistyota jatkettiin: Drug Watch International, Drogfri Ungdom r.f,
Drogfdérebyggande dagarna, Trafik och halsa ja Folkhalsan, ECAD — European Cities
Against Drugs, EURAD — Europa Against Drus, EWDTS — European Workplace Drug
Testing Society, FESAT — European Foundation of Drug Helplines, ICAA — International
Council on Alcohol and Addictions , NIDA — National Institute on Drug Abuse DWI , NMN
— Norden Mot Narkotika, UNODC — United Nations Office on Drugs and Crime

Seuraaviin YK:n kansainvalisiin paiviin yhdistys osallistui some-kampanjoilla:

20.2: Kansainvalinen sosiaalisen oikeudenmukaisuuden paiva

1.3: Syrjinnan vastainen paiva (UNAIDS)

8.4: Kansainvalinen naistenpaiva

19.6: Kansainvalinen paiva seksuaalisen vakivallan poistamiseksi

26.6: Kansainvalinen paiva huumeiden vaarinkayton ja laittoman huumausainekaupan
vastustamiseksi

28.7: Maailman hepatiittipaiva (WHO)

5.9: Kansainvalinen hyvantekevaisyyden paiva

2.10: Kansainvalinen vakivallattomuuden paiva

10.10: Maailman mielenterveyspaiva (WHQ)

17.10: Kansainvalinen paiva kdyhyyden poistamiseksi

16.11: Kansainvalinen suvaitsevaisuuden paiva

20.11: Lapsen oikeuksien paivana yhdistys nosti esiin lapsen oikeutta huumeettomaan
kasvuymparistoéon

25.11: Kansainvalinen paiva naisiin kohdistuvan vakivallan lopettamiseksi

1.12: Maailman Aids-paiva

5.12: Kansainvalinen vapaaehtoistoiminnan paiva

10.12: Ihmisoikeuksien paiva.




7 TOIMINNAN SEURANTA JA ARVIOINT]

Seuranta ja arviointi ovat keskeinen osa yhdistyksen toimintaa, kehittamista ja joh-
topaatoksien tekoprosessia. Seurantaa ja arviointia tehtiin tavoitteiden mukaisesti.
Seurantatietoa kerattiin koskien yhdistyksen kaikkea toimintaa. Seurannan ja arvioinnin
pohjalta tehtiin johtopaatoksia ja suunnitelmia toiminnan jatkokehittamista varten.
Seuranta- ja arviointitiedot mahdollistivat oppimisen, suunnan muuttamisen ja toimivien
ratkaisujen Ioytamisen.

Seuranta toteutettiin keraten palautetta koulutuksiin ja tapahtumiin osallistuvilta,
muilta asiakkailta, verkostoilta ja yhteistyokumppaneilta. Henkilokunnalle tehtiin kerran
vuodessa henkildstokysely. Vapaaehtoisten, jdsenien ja asiakkaiden palautejarjestelmia
kehitettiin. Asiakaspalautetta tullaan keraamaan 2018 vuonna Paradise-lomakkeella
yhteistyossd A-klinikkasaation Arjen toimintakyky -hankkeen kanssa.

Numeerista palautetta kerattiin asiakasmaarasta, jasenmaarasta, vapaaehtoisten
maarastd, ryhmien ja tukihenkiloiden maarasta. Yhdistyksen toiminnasta kerattiin
arviointitarpeen mukaan numeerista tietoa riittavasti. Laadullisen tiedon keraamisessa
oli parantamisen varaa ja tahan palautteeseen etsittiin ratkaisuja vuonna 2017. Yhdistyk-
selle avattiin avoin asiakaspalautekaavake, jonka kautta voi antaa jatkuvaa palautetta.
Tyon arviointia tehtiin tiimien, henkilokunnan, johtoryhman ja hallituksen kokouksissa.
Yhdistyksen henkildkunnan ja vapaaehtoistydntekijoiden vahva halu ja sitoutuminen
yhdistyksen toimintaa nakyi onnistumisina seka tehokkuutena arvioitaessa vuotta 2017.
Tyon tuloksia voidaan pitad monin osin aiempaa parempina huolimatta organisaatiouu-
distuksesta, joka kuormitti organisaatiota vuonna 2017.

Lisaksi esimiehen ja tydntekijan kesken kaytavat kehityskeskustelut ja tydnohjaus
tarjoavat mahdollisuuden arvioida tyotd ja toimintatapoja. Vuoden aikana pysahdyttiin
arvioimaan ja suunnittelemaan toimintaa henkildkunnan ja hallituksen yhteisilla tai erik-
seen pidettavilld kehittamis-/ tydhyvinvointipdivilla. Talouden osalta toimintaa arvioitiin
joka kokouksessa hallitustydoskentelyssa.

Koulutuspalautteen mukaan toiminta vastasi asetettuihin tavoitteisiin. Koulutuspalaut-
teet ovat olleet positiivisia, lisakoulutustarvetta on kysytty systemaattisesti koulutus-
palautteissa. Lisakoulutus liittyy paljon jo olemassa olevan tiedon syventamiseen ja
toistoon. Opitut asiat on hyva paivittaa sopivin aikavalein.

- Pieni ryhmd mahdollisti avoimet vuorovaikutteiset keskustelut. Hyvaa olivat monipuo-
liset tulokulmat (ammattilaiset, kayttajat, omaiset, vapaaehtoistoimijat) asioihin.

- Mielenkiintoisia keskusteluja! Erilaisten ihmisten kohtaamista, kokemusten ja nake-
mysten vaihtoa.
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- Sain hyvaa tietoa Irti Huumeista yhdistyksen toiminnasta ja I3heistydsta. Mukavat
osaavat kurssin vetajat.

- Hyvat kouluttajat. Hyva ryhma.

- Mukava kodikas lammin ilmapiiri kurssilla.

Yhdistyksen vuoden 2017 seurantatiedot koottiin yhdessa johtoryhman ja OTA-hankkeen
projektipaallikén kanssa. Yhdistys on kyennyt uudistumaan ja sdilyttdmaan toimin-
takykynsa koko vuoden 2017 ajan, vaikka vuoden aikana muutettiin toimintatapoja ja
toteutettiin kokonaisvaltainen organisaatiouudistus.

Vuoden 2016 syksylla aloitettu organisaatio- ja talousuudistus toteutui konkreettisesti ja
suunnitelmien mukaan. Arviona voidaan sanoa, etta toteutuminen on pysynyt suhteelli-
sen hyvin aikataulussa ja padosin kaikki talouteen ja hallintoon kohdennetut toiminnot
on saatu toteutettua.

Yhdistykselle luotiin rakenteita seurannan ja arvioinnin vahvistamiseksi. Yhteiskunta-
vaikuttamisen ja viestinnan seurantaa tehdaan paivittain ja sen kokoamisesta vastaa
viestintapaallikko. Taloutta ja jasenmaarakehitysta seurattiin jokaisessa hallituksen
kokouksessa. Kokonaisuutena yhteiskuntavaikuttamisen kehitys eri mittareilla arvioituna
yllatti yhdistyksen toimijat positiivisesti.

Johtamis- ja kehittamispalautetta kerattiin Webropol-kyselylla toukokuussa 2017. Joh-
tamispalautteen perusteella henkilokunta oli yleisesti tyytyvaista uuteen tdman paivan
johtamiseen. Visiot, nakemys, into ja sitoutuminen nahtiin positiivisina johdon ominai-
suuksina. Johtaminen ja kehittamistyo koettiin selkeina. Myds julkisuudessa olemista
ja kannanottamista pidettiin hyvana ansiona. Johtamiseen liittyvia kehitysehdotuksia
olivat selkeyttaminen ja rauhoittuminen tyonjakoa koskien. Myds aikaa suunnittelulle ja
ajatustydlle toivottiin enemman. Henkilokunnalta kysyttiin myds mielipidetta tyotiloista
toukokuussa 2017. Tulokset vahvistivat yhdistyksen toimiston muuttotarvetta.

Toiminnanjohtaja kavi jokaisen tyontekijan kanssa kehityskeskustelun, jonka yhteydessa
arvioitiin tyontekijan toiveita, odotuksia ja tyohyvinvointia. Keskustelut mahdollistivat
yhdistyksen organisaatiouudistuksesta huolimatta tydn kehittamisen.

Mediaosumien pohjalta voidaan paatells, etta huumekeskustelulle on tilausta. Huumeai-
heita kasiteltiin monista eri nakokulmista. Tiedotteiden maaraa, Iapimenoa ja palautetta
mediassa seka keskustelupalstoilla seurattiin ja koottiin hallituksen kokouksiin ja vuo-
sikokouksiin jasenille tiedoksi (Mediaosumat liite X). Mediaseurantaan kootaan jatkossa
myds valtakunnallisen ja alueellisen mediajulkisuuden maara ja se, millainen kuva Irti
Huumeista ry:sta on annettu medioissa seka kooste juttujen aikaansaamasta julkises-
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ta keskustelusta. Mediaseuranta on esilla vuosikokouksissa. Somekanavia seurattiin
numeerisesti, samoin sita, miten julkaisuihin reagoidaan, niita jaetaan ja aiheista kes-
kustellaan. Keskusteluihin myds osallistuttiin ja kommentteihin ja viesteihin vastattiin.
Kotisivujen kavijamaaran ja avattujen sivujen maaran seurannassa hyddynnetaan Goo-
gle Analytics —palvelua, kotisivuista saatua palautetta kerataan, kun sita vastaanotetaan
esimerkiksi vapaaehtoisilta. Mediaesiintymista saatiin palautetta vaihtelevasti. Toiset
teemat kiinnostivat muita enemman. Esimerkiksi kannabikseen ja Iaheisten oikeuksiin
liittyvat kannanotot herattivat paljon keskustelua ja nakyvyyden kasvu heijastui myds
somekanavien tilastoihin prosentuaalisena nousuna kavija- ja reaktiomaarissa. Media-
nakyvyyden vaikutusta keskusteluun huumetydn eri aihealueilla seurataan laajemmin
laadullisesti 2018, kun sopivat tydkalut ja kysymyksenasettelut on paatetty. Mielipide-
kirjoitukset herattivat keskustelua, etenkin kirjoitus, joka kasitteli |3heisten oikeuksia
palveluihin ja tukeen. Palautteen perusteella yhdistysta kiiteltiin Iaheisten oikeuksien
puolestapuhujan roolistaan. Tuen anto ja tarjoaminen korostui monissa palautteissa.
Kokemus siita, ettei ole oman tilanteensa kanssa yksin. Tata myds viestinta mediassa
pyrki tukemaan.

Asiakastyon seurantamateriaalia kerattiin asiakastapaamisista, ryhmista, vapaaehtois-
ten tyosta, yhteydenotoista ja palautteista. Palautteiden pohjalta arvioitiin tavoitteiden
toteutumista. Laheisryhmien ja tukihenkildiden maaraa, osallistujamaaria ja uusien
ryhmien kysyntaan vastaamista arvioitiin ja seurattiin. Organisaatiomuutokseen liitty-
vat toimintatapa- ja henkiléstomuutokset vaikuttivat vahvasti asiakastyéhdn. Vuoden
aikana tulleet palautteet ovat olleet paaasiassa positiivisia. Yhdistys pystyi vastaamaan
akuutteihin asiakastilanteisiin ja ryhman perustamistarpeisiin joustavasti ja nopealla
aikataululla.

Vilpola-keskustelufoorumin toimintaa seurataan yhteistydssa A-klinikkasaation kanssa.
Saation kanssa kaydaan yhteista arviointia kahdesti vuodessa. Paivystavan puhelimen
toimintalukuja seurataan. Vastuu asiakastyon seurantatiedon keraamisesta ja kokoami-
sesta on vastaavalla Iaheistyontekijalla.

- Asiakas koki tarkeang, etta sai jutella ammattilaisen kanssa paihteiden kaytdstaan
ilman, etta hanta tuomittiin.

- Hyva tapaaminen, hyva kun on paikka missa voi puhua

- Jannitti tapaamista, melkein ehti jo perua tulonsa. Sai kerrottua kipeitakin asioita,
joita salaillut vanhemmiltaan.

- “Kiitos, teette todella arvokasta tyota”

- Mahtavaa etta sain puhua. En ole kahdeksaan vuoteen puhunut kenenkaan kanssa
naista asioista, ei ole ollut ketaan kenelle puhua
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"

- "kiitos todella paljon avusta, vihdoin sain puhua naista asioista
- Tulee joka kerta niin hyva olo, kiitos”

- |hanaa etta I6ysin paikan missa voin puhua

- Erittain kiitollinen Irti Huumeiden toiminnasta ja saanut paljon apua vertaistuki-
ryhmasta. On saanut ystavia joihin voi ottaa yhteytta tarvittaessa ja puhua omaisen
paihteidenkaytosta.

- Pitaa tarkeana Irti Huumeista ry:n antamaa tukea suruty6honsa.

- |hana, etta saa puhua, etta on joku, joka kuuntelee. Laheisen kaytds myds muuttunut
koska tietaa etta olen taalla juttelemassa

- Kiitollinen et saa maksutta tata apua itselleen!

Tydtavat uudistettiin. Ammattilaisten asiakastapaamisten maara jai jonkin verran (30%)
verran tavoitteesta, mutta Iaheisryhmien kohtaamiset lisaantyivat ja vapaaehtoiset
saivat vahvemmin tukea tydlleen. Tydn painopiste muuttui. Alueiden tarpeisiin vastat-
tiin nopeammin ja paikallisia koulutuksia jarjestettiin enemman kuin oli suunniteltu.
Skype perhetapaamiset aloitettiin. Sosiaalisessa mediassa vertaistuen maara lisaantyi ja
sururyhma aloitti kokonaan uutena vertaistuenmuotona. Uusia kasvotusten kokoontuvia
vertaistukiryhmia aloitti 4 kappaletta. Valtakunnallinen tyd vahvistui. A-klinikkasaation
kanssa kaynnistettiin Paradise -asiakaskysely, joka toteutetaan vuonna 2018 eri tasoi-
sesti yhdistyksen asiakastydssa. Saatuun palautteeseen reagoitiin ja asiakastyd muuttui
entista tavoitteellisemmaksi.

8 KEHITTAMINEN

Irti Huumeista ry:lla oli tavoitteena kehittya Suomen tunnetuimmaksi ja arvostetuim-
maksi huumetyon kansalais- ja vapaaehtoisjarjestoksi. Irti Huumeista ry:n kaikessa
toiminnassa tavoiteltiin sita, etta yhdistys on 2018 vuoden alkaessa toimintakykyinen,
tehokas ja ammatillisesti vahva. Toimintaa kehitettiin rohkeasti, johdonmukaisesti ja
kunnianhimoisesti taloutta tasapainottaen ja moniammatillista osaamista vahvistaen.
Nakyvyys mediassa, jarjestollisen tilan vahvistuminen, asiakastydn toimintatapojen ja
tuotteiden selkiytyminen seka talouden tavoitteisiin paasy loivat positiivista kierretta.
Uudistustyota tuki vahva strategiatyd, yhdistyksen toimijoiden kyky katsoa tulevaisuu-
teen seka ammatillisen osaamisvajeen maarittely ja osaamisen lisaaminen rekrytoin-
neilla.

Huumeiden kaytto nayttaa arkipaivaistyvan. Kuitenkin huumeiden kayttoon liittyy vahva
stigma, paljon hapeaa ja syyllisyytta. Huumeiden kayttajan Iaheisten raskasta, jopa sai-
rastumiseen altistavaa roolia ei ymmarreta riittavasti. Laheiset kuvaavat Irti Huumeista
ry:n vuoden 2017 palautteissa, etta he karsivat unettomuudesta, pelkaavat huumeriip-

puvaisen rakkansa puolesta, kokevat vakivallan uhkaa, painivat mielenterveysongel-
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mien kanssa, laiminlydvat omaa hyvinvointiaan, heidan sairaspoissaolojensa maara on
lisdantynyt jne.

Suomessa on monia perheitd, joissa huumeet ovat osa lasten arkea. On perheita, joissa
vanhemmat kayttavat tai ovat kayttaneet aktiivisesti huumeita. Lapset saattavat pelata
huostaanottoa, lastensuojelua ja kasvavat epaluuloiseksi yhteiskuntaa kohtaan. Nai-
den perheiden lapsilla on muita suomalaisia lapsia korkeampi riski elaa turvattomassa
ymparistdssa ja vaarinkayttaa paihteita. Nuorten kannabiskokeilut ovat lisdantyneet ja
asenteet kannabista kohtaan yhteiskunnassa yleisesti lieventyneet.

Toimintavuoden aikana resurssien vahvistamista havaittiin tarvittavan iakkaiden Ia-
heistychdn, aluetoiminnan laajentamiseen, surutyéhon seka huumeperheiden lapsi ja
nuorisotyon seka toipujien tydllistamiseen. Tavoitteena tassa tydssa on hyvinvoinnin,
elamanhallinnan ja toipumisen edistaminen seka eriarvoistumisen vahentaminen ja
sukupolvelta toiselle periytyvan riippuvuuskierteen katkaiseminen.

Irti Huumeista ry:n kehittamis- ja hanketydssa hyddynnettiin vuonna 2014 tehtya bran-
distrategiaa seka kevaalla 2017 koottuja yhdistyksen historiikkitietoja. Ajatuksena oli
kunnioittaa yhdistyksen arvokasta tyota huumetyon pioneerina seka kehittaa tyotapoja
vastaamaan tdman ajan haasteisiin. Tassa tyodssa oleellista oli organisaatiouudistuksen
yhteydessa osaamisen vahvistaminen, yhteisen Irti Huumeista -linjan etsiminen seka
3jatusten kokoaminen strategioiksi, joita voivat hyddyntaa henkildkunta, hallituksen ja-
senet ja vapaaehtoistyontekijat. Yhdistyksen toimijoiden keskuudessa yhteisten linjojen
I6ytaminen vaati keskustelua, pohdintaa, keskinaista luottamusta ja halua sitoutua yh-
dessa kehittamaan jarjestoa. Taman voitaneen todeta olleen vuoden 2017 yksi suurimpia
onnistumisia ja mahdollistaneen tydn vahvan kehittamisen.

Huumeisiin liittyvaa keskustelua kaytiin runsaasti kansallisella ja kansainvalisilla tasoilla.
Suomen huumausainepolitiikan yleistavoitteena on huumausaineiden kayton ja levitta-
misen ehkdiseminen siten, etta niiden kaytosta ja torjunnasta aiheutuvat taloudelliset,
terveydelliset ja sosiaaliset haitat ja kustannukset jadvat mahdollisimman pieniksi. Suo-
men huumausainepolitiikkaan ja hoitolinjauksiin on tulossa muutoksia 2018. Yhdistys
valmistautui tahan tyohon. Lisaksi lapsiasiavaltuutettu nosti useita kertoja esiin huolen-
sa huumeiden vaikutuksesta lasten elamaan. Edelld mainituissa keskusteluissa yhdis-
tys toi esiin tutkittua ja kokemusperadista tietoa keskustellen, kirjoittaen ja tiedottaen.
Voidaan sanoa, etta yhdistyksen ja toiminnanjohtajan asema yhteiskuntavaikuttajana,
keskustelijana ja tiedon jakajana vahvistui. Yhteiskuntavaikuttamistydn kehittamista
tullaan jatkamaan ennakoitavampaan ja suunnitelmallisempaan suuntaan.

Hanketydlla pyrittiin vastaamaan alueellisesti esiin nousseisiin haasteisiin, joihin resurs-
sit eivat muuten riittaisi seka laajentamaan ja vahvistamaan yhdistyksen tydta. Useiden
hankehakemusten yhteydessa STEAn palautteessa viitattiin hankehakemuksien puuttei-
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den lisaksi yhdistyksen valvonnallisiin tietoihin jarjeston taloustilanteesta. Tahan asiaan
etsitaan aktiivisesti ratkaisuja johdonmukaisella toiminnan kehittamisella. Yhdistys sai
STEAIta rahoituksen Oikeus turvallisempaan arkeen -hanketydlle ja tama tyo eteni suun-
nitelmien mukaisesti.

Irti Huumeista ry suunnitteli ja haki rahoitusta Oikeus turvallisempaan arkeen -hankkeen
lisaksi seuraaviin hankkeisiin: Edistad huumeiden kayttajien, toipujien ja huumeiden
kayttajien Idheisten hyvinvointia, osallisuutta ja ihmisarvoista eldmaa. (Chat, alueelliset
Iheis- ja huumetydnkeskukset, Oma tila) ja Vahvistaa yhdistyksen edunvalvontatyota

ja vastata asiakastyontarpeisiin taiteellisin keinoin (“Huumemaailman salatut elamat”
-hanke). Hankesuunnitelmia jatkokehitetdan saadun palautteen pohjalta.

Irti Huumeista ry teki aiesopimuksen kumppanuudesta Helsingin Diakonissalaitoksen
saation kanssa olla mukana jarjestamassa vuoden 2018 Valtakunnallisia terveysneuvon-
tapaivia ja terveysneuvontaverkostoa. Sopimus on voimassa vuoden 2018. Terveysneu-
vontatyon tarkoitus on estaa syrjaytymista ja huono-osaisuutta seka lisata terveysneu-
vontatyon laatua ja yhdenmukaisuutta.

Irti Huumeista ry on mukana yhteistyokumppanina seuraavissa avustushakemuksissa,
joihin ei saatu rahoitusta: Voima-hanke (Tukikohta ry hankehakija), Pdihdeneuvontapal-
velu (Ehyt ry hankehakija) ja Munuais- ja maksaliiton HCV potilaat hoitopolulle -hake-
mus. Ehyt ry:n kanssa yhteistyon kehittamista paihdeneuvontapuhelinpalveluiden osalta
jatketaan.




9 TILINPAATOS

Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinp4atss 2
Y-0810152-7
31.12.2017
Tase 31.12.2017 31.12.2016
VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyddykkeet
Koneet ja kalusto 2012,56 2 683,41
Muut aineelliset hyddykkeet 807,30 807,30
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 3025,20 3025,20
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 5 845,06 651591
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Saamiset
Lyhytaikaiset
Myyntisaamiset 1 760,00 0,00
Lainasaamiset 1210,00 1210,00
Muut saamiset 4 893,09 5 707,22
Siirtosaamiset 6 630,81 923,00
Rahat ja pankkisaamiset 74 888,78 5 187,56
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 80 382,68 13 027,78
VASTAAVAA YHTEENSA 95 227,74 19 543,69
VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Edellisten tilikausien ylijaama ( alijaama ) -72 126,86 -26 694,24
Tilikauden ylijaama ( alijaéma ) 9 594,00 -132 528,86
OMA PAAOMA YHTEENSA -62 532,86 -159223,10
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen
Lainat rahoituslaitoksilta 0,00 12 404,43
Ostovelat 23 502,20 9 308,46
Muut velat 14 792,40 15 066,47
Siirtovelat 119 466,00 141 987,43
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 157 760,60 178 766,79
VASTATTAVAA YHTEENSA 95 227,74 19 543,69
Tilinpiatoksen laati

Rva K. A, Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
To616nkatu 27 A 10
00260 HELSINKI




Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinp4atds 3

Y-0810152-7
31.12.2017

Tuloslaskelma 1.1.2017-31.12.2017 1.1.2016-31.12.2016
VARSINAINEN TOIMINTA
Asiakastyo
STEA ja AK-avustus perhetydn projekti 127 630,41 117 000,00
OTA-Hanke 29 068,32 0,00
Muut tuotot 2 320,00 24 661,78
Kulut -104 705,53 -38 667,19
Asiakasty yhteensi 54 313,20 102 994,59
Yhteiskuntavaikuttaminen
Koulutus- ja tiedotustuotot 1 988,00 283,42
Koulutus- ja tiedotuskulut -15 063,84 -7 537,04
Yhteiskuntavaikuttaminen yhteensi ' -13075,84 -7 253,62
Henkilostokulut
Palkat -243 887,17 -246 389,27
Eldke -47 637,63 -45 527,10
Muut lakis3ateiset vakuutusmaksut -12 839,37 -6 586,85
Henkildstokulut yhteensi -304 364,17 -298 503,22
Poistot
Poistot -670,85 -894,48
Poistot yhteensi -670,85 -894,48
Muut hallinnon kulut
Muut hallinnon kulut -170 116,19 -193 139,24
Muut hallinnon kulut yhteensi -170 116,19 -193 139,24
VARSINAINEN TOIMINTA YHTEENSA -433 913,85 -306 795,97
TUOTTO-/ KULUJAAMA -433 913,85 -396 795,97
VARAINHANKINTA
Tuotot 23 047,25 13 434,70
Kulut -791,90 -1 347,00
VARAINHANKINTA YHTEENSA 22 255,35 12 087,70
TUOTTO- /KULUJAAMA -411 658,50 -384 708,27
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA
Tuotot 0,00 469,07
Kulut -4 247,50 -137 991,27
SIJOITUS- JA RAHOITUSTOIMINTA YHTEENSA -4 247,50 -137 522,20
TUOTTO- /KULUJAAMA -415 906,00 -522 230,47
Yleisavustukset
STEA 314 000,00 228 000,00
Muut avustukset 111 500,00 161 701,61
Yieisavustukset YHTEENSA 425 500,00 389 701,61
TILIKAUDEN TULOS 9 594,00 -132 528,86
TILIKAUDEN YLIJAAMA (ALIJAAMA) 9 594,00 -132 528,86

Tilinpéatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Toolonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpa#tds
Y-0810152-7
31.12.2017

Tilinpéstoksen liitetiedot 1

Tilinp&&toksen laatimista koskevat liitetiedot (KPA 2:2

Arvostus- ja jaksotusperiaatteet seks -menetelmat

Ry:n pysyvat vastaavat on arvostettu muuttuvaan hankintamenoonsa ja vaihto-omaisuus muuttuvaan
hankintamenoonsa noudattaen fifo-periaatetta sek& KPL 5 luvun 6§1 momentin mukaista alimman arvon
periaatetta.

Ry:n omistaman pysyviin vastaaviin kuuluvan kuluvan omaisuuden hankintameno poistetaan ennalta
laaditun suunnitelman mukaisesti. Poistosuunnitelma on maaritetty kokemusperéisesti.
Tasetta koskevat liitetiedot

Muiden kuin vaihto-omaisuuteen kuuluvien osakkeiden ja osuuksien aktivoitujen hankintamenojen ja niiden
tilikauden paattyessa tiedossa olevien jalleen hankinta hintojen erotus

hankinta arvo markkina-arvo

Elisa a 150 kpl 1707,00 4908,00
Nordea fdr 403 kpl 1318,20 4070,30
Oman paéoman erittely

31.12.2017 31.12.2016
Edellisten tilikausien yli/alijgama -159 223,10 -26 694,24
Oikaisut edellisiin tilikausiin 87 096,24 0,00
Tilikauden yli/alijagma 9 594,00 -132 528,86
Oma pésoma yhteensd -62 532.86 -159 223,10

Vakuudet ja vastuusitoumukset

Annetut pantit

Vuokratakuutalletukset 5202,77

Liitetiedot henkilbstdsté ja toimielinten j&senista

Yhdistyksen palveluksessa on ollut tilikauden aikana keskimaarin 9 henkil6a.

Tilinpaéitoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Té6ol6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI




Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinp4tss 5

Y-0810152-7
31.12.2017
Tilinpaatoksen liitetiedot 2
Saadut avustukset
Avustus My6énnetty Kaytetty Siirtyy vuodelie 2018
STEAAK 3 150 000,00 127 630,00 22 370,00
ATEA AY 1 314 000,00 314 000,00 0,00
STEA Oikeustur 32 000,00 29 068,32 2 931,68
HKI kaupunki 80 000,00 80 000,00 0,00
Vantaa 10 000,00 10 000,00 0,00
Espoo 2 500,00 2 500,00 0,00
Kuopio 3000,00 3 000,00 0,00
Tampere 2 000,00 2 000,00 0,00
Porvoo 800,00 800,00 0,00
Lohja 400,00 400,00 0,00
Kauniainen 200,00 200,00 0,00
Hameenlinna 500,00 500,00 0,00
Lappeenranta 11 900,00 11 900,00 0,00
Kirkkonummi 200,00 200,00 0,00
Seingjoki 1 000,00 0,00 1 000,00
Jenny ja Antti Wihuri 25 000,00 0,00 25 000,00
Paivikki ja Sakari Sohlberg 20 000,00 0,00 20 000,00

Tilinpadtoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Too6l6nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinp4étds 6
Y-0810152-7
31.12.2017

Toimintakertomuksen ja tilinpaatoksen allekirjoitukset

Helsingissa 4 # 27 paivana _“==/7/ kuuta 2018

Sami Réasanen,
puheenjohtaja Marko Luukkanen

Silvia Modig Mette Strauss

e ==

Kari Virtanen

M=

Mirka Vainikka,
toiminnanjohtaja

Merja Vaisanen

Tilinpaatosmerkinta

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tédnaan annettu erillinen kertomus
Helsingissa, maals  kuun__ S, paivdna 2018

(s

Christian Klemetti, HT

Tilinpatoksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Téo16nkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



Irti Huumeista Ry Toimintakertomus ja tilinpaatos 7

Y-0810152-7
31.12.2017
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista
Tilikaudella 1.1.2017- 31.12.2017
Tilinpaatds
Tilinp&atos sidottuna kirjana paperilla
Tase-erittely sidottuna kirjana paperilla
Kirjanpito
Paivakirjat atk-tulosteena paperilla
Paakirjat atk-tulosteena paperilla
Tositteet (tositelaji)
Tiliote Nordea (1, tositteet 1-198) paperitositteina mapissa
Myyntilaskut (2, tositteet 1-99) paperitositteina mapissa
Ostolaskut (4, tositteet 1-512) paperitositteina mapissa
Palkat (8, tositteet 1-87) paperitositteina mapissa
Jasenmaksut/varainh. (7, tositteet 1-42) paperitositteina mapissa
Muistiotositteet (9, tositteet 1-26) paperitositteina mapissa

Tilinpéatds on séilytettéva vahintadn 10 vuotta tilikauden pasttymisesta eli 31.12.2027 asti (KPL 2:10.1§)

Tilikauden tositeaineisto on sailytettava vahintaén 6 vuotta sen vuoden lopusta, jona tilikausi on pasttynyt eli 31.12.2023 asti (KPL
2:10.2§)

Tilinpé4toksen laati

Rva K. A. Koskisen Tili- ja Toimistopalvelu Oy
Todlonkatu 27 A 10

00260 HELSINKI



TILINTARKASTAMO OY

KLEMETTI

TILINTARKASTUSKERTOMUS
Irti Huumeista ry, Fri Fran Narkotika rf:n jasenille

Tilinpéitoksen tilintarkastus

Olen tilintarkastanut Irti Huumeista ry, Fri Fran Narkotika rf.n (v-
tunnus 0810152-7) kirjanpidon ja tilinpaatoksen ftilikaudelta 1.1.—
31.12.2017. Tilinpaatos siséltiE taseen, tuloslaskelman ja litetiedot.

Lausunto tilinpdatoksestad

Lausuntonani esitén, ettd tilinpaétds, joka osoittaa ylijgamaa 9.594,00 eu-
r0a, antaa oikean ja riittdvan kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja ta-
loudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpaatoksen laati-
mista koskevien sd@nn&sten mukaisesti sekd tiyttad lakisdsteiset vaati-
mukset.

Tilinpaatdsti koskevan lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvan tilintar-
kastustavan mukaisesti. Hyvén tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuk-
siani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpéid-
téksen tilintarkastuksessa. Olen rilppumaton yhdistyksestd niiden Suo-
messa noudatettavien eettisten vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat
suorittamaani tilintarkastusta, ja olen tiyttidnyt muut néiden vaatimusten
mukaiset eettiset velvollisuuteni.

Kasitykseni mukaan olen hankkinut lausuntoni perustaksi tarpeellisen
madrén tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusnéyttcd.

Tilinpa&tosts koskevat hallituksen velvollisuudet

Hallitus vastaa tilinpaatdksen laatimisesta siten, etts se antaa oikean ja riit-
tévin kuvan Suomessa voimassa olevien tilinpaétoksen laatimista koske-
vien sddnndsten mukaisesti ja tiyttdd lakisaateiset vaatimukset. Hallitus
vastaa myds tarpeelliseksi katsomastaan sisgisestd valvonnasta voidakseen
laatia tilinpaatoksen, jossa ei ole vadrinkaytoksests tai virheestd johtuvaa
olennaista virheellisyytta.

Hallitus on tilinps&tdst laatiessaan velvollinen arvioimaan yhdistyksen ky-
ky4 jatkaa toimintaansa ja soveltuvissa tapauksissa esittdmaén seikat, jotka
liittyvat toiminnan jatkuvuuteen ja tilinpaétoksen laatimiseen toiminnan
jatkuvuuteen perustuen. Tilinpa&tds laaditaan toiminnan jatkuvuuteen pe-
rustuen, paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa taikka
jos néille ei ole realistista vaihtoehtoa.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpaatdksen tilintarkastuksessa
Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinpaétoksessé
kokonaisuutena vairinkdytbksests tai virheestd johtuvaa olennaista vir-
heellisyytts, sekd antaa tilintarkastuskertomus, joka sisélt3d lausuntoni.
Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd, ettd
olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin tilintarkastustavan mukai-
sesti suoritettavassa tilintarkastuksessa. Vaarinkdytoksests tai virheestd
johtuvien virheellisyyksien katsotaan olevan olennaisia, jos niiden yksin tai
yhdesss voisi kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin p&dtoksiin,
joita kayttajit tekevét tilinpdatoksen perusteelia.

Tilinpaatoksen tilintarkastukseen liittyvia velvollisuuksiani kuvataan tar-
kemmin timén tilintarkastuskertomuksen liitteessd, joka on osa tilintarkas-
tuskertomusta.

Sivul/2

Muut raportointivelvoitteet

Toimintakertomusta koskevat raportointivelvoitteet

Hallitus vastaa muusta tilinpagtdkseen litetysta informaatiosta, joka késit-
3 toimintakertomuksen. Edelld oleva lausuntoni tilinpaatoksestd ei kata
muuta informaatiota enké siten anna siitd muuta varmennusjohtopagtosta
kuin jéliempéna esittiméni tilintarkastuslain edeliyttdmét lausunnot.

Velvollisuutenani on tilintarkastuksen yhteydessé lukea toimintakertomuk-
seen sisiltyvat tiedot ja arvioida, ovatko ne olennaisesti ristiriidassa tilin-
pastoksen tai tilintarkastuksen yhteydessa saamieni tietojen kanssa tai vai-
kuttavatko ne muutoin olennaisesti virheelisiltd. Velvollisuutenani on fi-
siiksi arvioida, onko toimintakertomus laadittu sen laatimiseen sovelletta-
vien saanndsten mukaisesti. Jos havaitsen edella esitetyn perusteelfa olen-
naisia virheellisyyksié toimintakertomuksessa, minun on raportoitava téstd
sekd ilmoitettava ndiden virheellisyyksien luonteesta. Minulla ei ole tdmén
suhteen raportoitavaa.

Lausuntonani esitén, etts toimintakertomus on laadittu toimintakertomuk-
sen laatimiseen sovellettavien s&&nndsten mukaisesti ja ettd toimintaker-
tomuksen ja tilinpaatdksen tiedot ovat yhdenmukaisia,

Hallinnon tilintarkastusta koskevat raportointivelvoitteet

Hallitus vastaa yhdistyksen hallinnosta yhdistyslain sdannosten mukaisesti.
Edelld oleva lausuntoni tilinpaitéksesti ei kata suorittamaani hallinnon ti-
lintarkastusta.

Tavoitteenani on hallinnon tilintarkastuksessa hankkia kohtuullinen var-
muus siitd, onko hallituksen jésen tai muu vastuuvelvoliinen syyllistynyt te-
koon tai laiminlydntiin, josta saattaa seurata vahingonkorvausvelvollisuus
yhdistysts kohtaan tai rikkonut yhdistyslakia taikka yhdistyksen saéntoja.
Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siitd, ettd
edells tarkoitettu teko tai laiminlydnti aina havaitaan hyvan tilintarkastus-
tavan mukaisesti suoritetussa hallinnon tilintarkastuksessa.

Velvollisuutenani on tarvittaessa esittdd tilintarkastuskertomuksessa vas-

tuuvelvollisille tilintarkastuslain mukainen huomautus.

Helsingissa 5. maaliskuuta 2018

zf% 7&/%/

Christian Klemetti,
HT-tilintarkastaja



TILINTARKASTAMO OY

KLEMETTI

LITE TILINTARKASTUSKERTOMUKSEEN:

Tarkempi kuvaus tilintarkastajan velvollisuuksista tilinpdatoksen
tilintarkastuksessa

Tilintarkastuslaki velvoittaa tilintarkastajaa noudattamaan hyvaa tilintar-
kastustapaa. Hyvén tilintarkastustavan perustana toimivat muun muassa
kansainviliset tilintarkastusstandardit, joita voidaan soveltaa tarkoituksen-
mukaisessa laajuudessa kirjanpitolaissa tarkoitetun pienyrityksen tilintar-
kastuksessa.

Hyvan tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kdytin
ammatillista harkintaa ja séilytdn ammatillisen skeptisyyden koko tilintar-
kastuksen ajan, ja ettd:

—  tunnistan ja arvioin védrinkéytoksesta tai virheestd johtuvat tilinpaa-
tdksen olennaisen virheellisyyden riskit, suunnittelen ja suoritan nai-
hin riskeihin vastaavia tilintarkastustoimenpiteitd ja hankin lausun-
toni perustaksi tarpeellisen méaran tarkoitukseen soveltuvaa tilintar-
kastusnayttoa. Riski siitd, ettd vadrinkdytoksestd johtuva olennainen
virheellisyys jaa havaitsematta, on suurempi Kuin riski siité, ettd vir-
heests johtuva olennainen virheellisyys jaa havaitsematta, silld vaa-
rinkdytdkseen voi liittyd yhteistoimintaa, vddrentamistd, tietojen ta-
hallista esittdmattd jattémistd tai virheellisten tietojen esittdmistd
taikka siséisen valvonnan sivuuttamista.

—  muodostan kasityksen tilintarkastuksen kannalta merkityksellisesta
sisdisestd valvonnasta pystydkseni suunnittelemaan olosuhteisiin
nahden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet, mutta en siind tar-
koituksessa, etté pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen
valvonnan tehokkuudesta.

Sivu2/2

— arvioin sovellettujen tilinpadtoksen laatimisperiaatteiden asianmu-
kaisuutta sekd johdon tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niisté
esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

—  teen hankkimani tilintarkastusndyton perusteella johtopaatoksen
siitd, onko hallituksen ollut asianmukaista laatia tilinpaatds perustuen
oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja siitd, esiintyyko sellaista ta-
pahtumiin tai olosuhteisiin liittyvéd olennaista epavarmuutta, joka
voi antaa merkittévad aihetta epéilla yhdistyksen kykyé jatkaa toimin-
taansa. Jos johtopaétokseni on, ettd olennaista epavarmuutta esiin-
tyy, minun taytyy kiinnittdd tilintarkastuskertomuksessani lukijan
huomiota epavarmuutta koskeviin tilinpdatoksessa esitettaviin tietoi-
hin tai, jos epavarmuutta koskevat tiedot eivit ole riittévid, mukaut-
taa lausuntoani. Johtopéatokseni perustuvat tilintarkastuskertomuk-
sen antamispéivddn mennessd hankittuun tilintarkastusnayttoon.
Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen,
ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

—  arvioin tilinpaataksen yleists esittdmistapaa, rakennetta ja siséltod ja
sité, kuvastaako tilinpd&tds sen perustana olevia liiketoimia ja tapah-
tumia siten, ettd se antaa oikean ja riittdvén kuvan.

Kommunikoin hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suun-
nitellusta laajuudesta ja ajoituksesta sekd merkittévistd tilintarkastusha-
vainnoista, mukaan lukien mahdolliset siséisen valvonnan merkittévét
puutteellisuudet, jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.

Tilintarkastamo Klemetti Oy
Y-tunnus: 2718086-5
Kotipaikka: Helsinki

Kunnallisneuvoksentie 8 b A
00930 HELSINKI

044 555 5668
christian@tilintarkastamo.fi
www tilintarkastamo.fi

Suomalaisen Tilintarkastus.fi -asiantuntijaketjun jasen
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